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Almanna- og heilsurdadharrin i Islandi heiorar

pensionistafelagad a fero i Foroyum:

heimaftu

Fore im. Hetta er
sinum slag i Is
Klaksvik K
b Pl T
Klaksvik

Tad er ikki s

ita, at pen
1 heidurslon fyn
101, men | Képa
g1 er tad veruleiki

Medan ferdalagid hevur

Feroyum, hevur al-
na- og heilsumalarad
harrin i Islandi dtnevnt fri
tidarfelagid . Hana nd™ ul
besta felag av sinum slag i
Islandi. Mottoka verdur i
almanna og heilsumalarad-
num, td ferdalagid kemur
heimaftur.

Fritidarfelagid ,Hana
ni”, sum merkir nakad tad
sama sum ,.Beint nd“, vard
stovnad fyri 14 drum sidan

Tad var Asdis Skaladattir,
sum stovnadi felagid, og
hon hevur arbeitt gll drini {
felagnum

Endamalid vid felagnum
er geva eldri folki eina virk-
na tilveru. Tey gomlu skulu
hava me¢guleikar 2t luttaka
aktivt i samfelagnum, eisini
eftir at tey eru fann fra veg

na aldur

Byrja ta tey fylla fimti
I Fritidarfel: m ,.Hana

rHesir
st g Kjak um bok
ntir. Limirnir fara an
gv ut, har okkurt dhuga-
vert er 4 skrdanni. Tey fara
til syonleik, i operuna og til

Sermerkt rritioarye

sum verdur vitjad

Drugvar fyrireikingar
til Feroyaferdina

I vetur hava Foroyar stad-
1d ovarlaga d breddanum. |
Koépavig: hava verid fleiri
foroyakveld, har feroying-
ar og islendigar v1d inniliti
i feroyskumvidurskiftum,
hava hildid fynlestar og
greitt fra ymiskum um okk-
ara samfelag. Eitt nd sam-
felagsmal, politikk og jard-
frod

Annar tittur hevur verid
bokmentakveld, vid uppt
lestri og upplysing um fort
oyskar rithevundar, feroy-
sku kvadini o.s.fr.. Feroy-
ingar i Reykjavik hava eis-
int vend i fritidarfelagnum
og laert limirnar at dansa
feroyskan dans

Asdis Skuladottir, sigur
vid Sosialin, at endamalid
vid at gera tey eldru meira
virkin, hevur eydnast vzl

Asdis Skuladottir er ut-
biagvin lerari
og samfelagsfrodingur, og
hevur m.a
tad at

sjonleikari

skriva bak um
gerast gamal, sum
kallast:  Okkar

Bokin er ein handbok vid

vidurskifti

Ikki sita hendur i favn

Hugsjonir

tan irk

emid i

num

JHana nd" hévur

3
10, at

pensionistar ikki skulu set-
ast hendur i favn, td tey gev-

cum ferdast ein eldrabolkur ur Kopavagi i

(2, sum er eindomi

1 fritidarfelagnum ,,Hana ni

Heidurslonina far fri
tidarfelagid i Kopavagi
fyri likamliga, andaliga og
felagsliga arbeidid i 14 dr
Vinstrumegin siggjasi
Asdis Skialadottir saman
vid limi i fritidarfelagnum
Hana nu™ og einum limi

i ., Tokum Leett

reg 4 lan r tad

f kunnu gerast hm
i cru fyit himu ar

Asdis Skaladottir var 40
dra gomul, ta hon stovnads

fritidarfelagid, og hon er nd

cisini hmur i felagnum
Islendska fesdalagid fer

heimaftur tysdagin

hovdu tey fyrireikad seg veel til vitjanina i Foroyum

M.a. hava feroyingar i Reykjavik
leert limirnir at dansa foroyskan dans, og tad royndu teir eisini, saman vid felagnum , Tokum Lan* leygarkveldid
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