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BOKAHANDILIN

i midbynum

Pf. H. N. Jacobsens

Bokahandil

Stort wrval av bokum

pappirsverum og minnislutum

Postboks 55
FR-110 Torshavn

TIif. 11036

okeypis.

TIM

— har feert tu dygdarmyndir fyri
laegsta kostnad, fyri hvenn film tu
letur inn, faert ta ein nyggjan film

IAMYNDIR

Timamyndir
Dr. Jakobsensgota 12,
Postboks 82,

FR-100 Torshavn

!

BOX 76 -

tidindabladid

SOSIALURIN

110 Torshavn

OKEYPIS

Sosialurin

Onnur lond:

Undirritadi teknar seg sum haldara av
Sosialinu:m — og féi bladid 5 fer8ir um
vikuna.

Haldarar i Foeroyum:
Haldarar i Danmark:

Haldarar i Danmark:
(5 bl. i senn):

240,-/arsfj.
425,-/arsfj.

340,-/arsfj.
Ymiskir prisir

| Teknar ta teg sum haldara nu, faert ta
| bledini, id eftir eru av april arsfjordingi,
{ OKEYPIS!

Nawvn:

Bastadur:

TH.:

Postnr., bygd/byur:

Undirskrift:

b - —
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Spennandi uppgava

Id et so stért itréttarhid
sum hetta til Jersey fer av
stad, er neydugt vid hjdlpar
folki av ymiskum slag, 50
itr6ttarfolkini kunnu kon
sentrera seg um eitt: kapp
ingina

Ein av teimum tydning
armestu fylgisneytunum er
itréttarlzknin

Selvi Winther Olsen, sum
dagliga starvast sum komm
unulakni i Havn, hevur rekt
hetta starv sidam 1991, 1
Oyggjaleikirnir
Alandi

voru a

Damar val

Selvi Winther Olsen sigur

vid Sosialin, at honum dam

ar stak val at arbeida vid
ggjaleikunum

avi altid havt stéran

fyn itrottarmedisini

kenni

at hesir

meg
jur 1kki at
indantak i s

tthigt at siggja
menniskju
tiverad fyn
1

araft

3

irat er tao et geigt um

hvervi at vera millum tey
gur Selvi

Nogv at gera

Tad hevur verid négv at
gera yvirhgvur hja lzknan
um i Oyggjaleikunum

-Kanska er ikki so négv
reint lzknaliga at gera, men
har er négv at taka stpdu
til, finna dtav og leggja til
raetts, ridgeva um kost, vaetu
ot

Harafturat meti eg um
skadar, og harafturat eri eg
vid ul sdlarliga at studla
itréttarfélkunum og radgeva
teimum, um tey skulu halda
4 aftan a ein skada, clla
skadin er so mikid um
fatandi, at vidkomandi eigur
at stedga 4 clla gevast

Eisini alvarsligir
skadar

Okkara itréttarfélk hevur

kidrad seg hampuliga vl

teir 6

wilsuliga gj
anfarnu Oy
nar 2 Vil fara s

hesa fer

vi vert kortina fra

t alvarsliga eg havi
3 vid til 4 leikunum var
f Wight i 1993
alendskur atletikan kon
skada
Av tilvild var eg 4 stad
num sum asti lzkni, og
ta so er, hjalpir man sjalv
andi, lika mikid hvadani
tann skaddi er
Tad, sum hendi har, var
tad at ein dlendskur haddar-
leypari datt. Hann hevdi just
luttikid i einum flogbélts
dysti fyri Aland i heilini, id
14 beint vid siduna av breyt
ini til frelsa itréttin. Hann
fer so dat og skal leypa

haddarlop

T4 hann ¢t komin upp i
einar 3-4 metra hadd og
vendir hevdid nmidureftir
rokni eg vid at hann er
svimadur, og hann datt nid
ur 4 ryggin uttan fyri matt
una, sum hann annars skuldi
detta nidur 4

Eg leyp sjalvsagt til, har
hann 14 livieysur 4 breytim
og fekk hjalpt sum fregast
upp 4 hann, ul spukrabilurin
kom eftir honum

So vitt eg havi fret sid
ani, kldrar hann seg ni, men
hann er 1kki komin heilt
uttan mein frd hendingini. |
happinum ma man t6 siga
at hann hevur venid heppin
ti kom hann nidur vid hevd
inum fyri, so hevdr hann
kki komid fra hendingim

tad at so nogvar itrottar
gremir eru 1 senn at taka sar
av

Mest intensu lpturnar
hava kanska verid vid sid
ina av judomadttuni, har eg
fta havi verid og givid rad
g studla. Men tad upplivi
eg ikki hesa ferd, t
tiverri ikki vid d Jersey

-Samanumtikid havi eg
fingid innlit i noégvar itréu

judo er

argreinir, sum eg ikki kendi
nog mikid tl ddrenn
Stersta dentin havi eg 16
lagt 4 at upplysa og radgeva
um doping, og kanska ser
liga um ner talan ikki er um
loping. Eg meti tad vera
sera tydningarmikid at okk
ara itrottarfolk eru varug vid
spurningin um doping, ti vit
eiga at stremba eftir, at ong-

Selvi Winther Olsen ‘in
action’ & Gibraltar. Her
hjalpir hann einum
sukklumanni at skifta
dekk

in okkara“verdur tikin fyn
at nyta 6léglig evmir hjdlpir

hann sukklaranum Jens
Glerup at umvzela et hjol
sj.

'Stdrt arval

blusum, buksum & jakkum

\

k \,-

Shuldbuém

Dr. Jakobsensgota 21, tif. 15315

Vaelkomin inn a golvid
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