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hitta hann & skrivstovuni hjd
Havnar Svimjifelag { svimjihall
ni i Havn { dogurdatimanum ein
gréan gerandisdag

Eg kom til Foroya fyn at
venja Havnar Svimjifelag, men
at eg i eisini skal venja lands
(14, ger tad bara eina tonn meiri
spennandi. Eg (i mer at taka
bedi starvini { fullom dlvara, og
eg 2t mar als ikki at gloyma
felagid, fyr tad um eg havifingid
eina stdra avbjoding sum lands-
[idsvenjari

Hvussu kom a0 f lag, at ti komst
til Foroya?

- Havnar Svimjifelag leitadi
efir einum venjara at taka vid
eftir René Thomsen, og leir settu
seg  samband vid Dag Stormark,
sum 50 vistteimum il min. Dag
Stormark og eg kennast, og hann
helt, at g var forur fyn at uka

—

um samstary
199798, 0g |

verid venjan
eiraenntry dr { Danmark. Fym
i dr 16k hann prégy & Alborg
Trenerskole, o ikki minst
efir hesa dtbigving.
er il reidar at taka vid
[idsvenjarastarinum { Foroyum.

Skulu fiyta mork
Hvat er it fyrsta innirykk av for-
oysku svimjarunum’

Generelt vil seg siga, at for-
oyskir svimjarar eru betri enn teir
halda seg vera, og avmarkingar-
nar i teimum eru meiri sélarliga
enn kropsliga. Teir fda g6 og
fiolbroytta venjing, og eru lka
val fyni sum svimjarar nogva
adrastadni. Men teir undirmeta
seg sjilvar, og tad er nakad, sum
teir helst skulu venjast av vid

David Kravl, nyggjur landslidssvenjari i svimjing;

Foroyskir
svimjarar
eru betri
enn teir
alda

Svimjing: - Framyvir fara vitat krevja meiri av foroyskum svimjarar-
um, Teir skulu gera meiri vid kravtidimar og teir skulu hava storr
avjodingar, sigur nyggi landslidsvenjarin { svimjing, David Kravl

sera
um stodh, medan teir eldru svimy
aramir eru & einum midal stodi
sammett vid svimjarar adrastadoi

Hvorji mal hevur i sett ter ni
1i et vordin landslidsvenjari”

§td10 hjd ollum svimjarun
um skal heekkas, teir skulu flyta
mork. Og tad skal millum annad
gerast i at krevja mein av
svimjarunum. Vit fara at gera
mein vid kravtidimar, t (ad skal
ikki vera lett at koma 4 lands-
130, Hetta fer ot gera tad truplan
hjé svimjarunum, men eg vist
onga lot {, at teir kunnu kra
1ad. Teir hava ein g6dan bugburd
1l venjing, og sjdlvt um vi fara
at hekka krovini, eru teir forir
fyr at vera vid,

- Tal er eisini sera tidningar-
mikid at finna foroysku svimj-
arunum njggjar avbjodingar, 1
bara at luttaka i FM er ikki ndg
miki i eimom bestu. Vit skuly
halda uppd svimjaramar, sum eru
famir um tey 20, tf teir kuano

- Tad er sera tjdningarmikid at finna for-

oysku svimjarunum nyggjar avbjodingar,

tf bara at luttaka f FM er ikki ndg mikid
hjd teimum bestu.

David Kravl, landslidsvenjari  svimjing

mennast ndgy afturat. Og einast
mitin at gera tad, er vid at geva
Jeimum nyggjar avbjodingar, sum
il domis { altjoda kappingum,
INM og kanska eisini World Cup.

Men kunnu vit yvirhovur vera vid
 slikum luttakaram”
| = Ja, 1ad kunn vit. Foroyskir
pvimjarar betri enn teir sjdlvir
alda, tir venja Ika ndgy, sum
Svimjarar abrastadoi, og 0 er
Kristian Martin Jocnsen got
tomi um, attad veruliga ber ol at
Vera vid, Kristian Martin vinnur
ki heidursmerki { ltjda kapp-
Jngum - enn - men hann verdur
ki svomin aftunir

- Og tad er avgjont in treyt
fyri at vit kunnu Jutiaka. Tad
Kostar négvar pengar af fara tl
ltjoda kappingar,og t avmarkar
a seg eit sindur sjdivt. Men

N

velja vit soat fara, er tad in treyt,
at vt eisini kunna verda vid, og
ikki fullkomiliga detta nidur
imillum.

Hvussu eru vinimar at endur
vinna okkurt gullmerki d Oyggja
leikunom neestu ferd?

Tad er sjdlvandi naka, sum
vit fara at arbeida midvist fram
fmot og eg meti tad avgjont vera
sannlikt, a foroyskir svimjarar
aftur koma millum gullvinnar.
amar. Halda teir svimjarar fram,
sum ey aktivir { lotuni, sam.
stundis sum adrir svimjarar, sum
enu § veg fram, halda fram vid at
menna seg, kunnu vit avgjont
vinna okkurt gullmerki 4 Oyggja
leikunum nastu ferd,

Somu svimjarar

2 landslibnum

David Kravl fer um ¢ina fjirtan
dagar attaka 6t A-landslidd, sum

|
‘

skal byrja sina midvisu venjing
fram mé kappingum utanlands
og knandi avbjodingum. £t
anin er at fara undir venjingina d
A-landslidnom frd |, janudr.

Er 10 cin fyrimunur fy feg,
at b venur ’Il‘(\dl av teimum
somu svimjarunum | Hawnar
Svimifelag, sum i fert at venja
t londsliomum?

< Tad e bedi fyrimunir og
vamsar vid t, Teir svimjarar, sum
ea venji | Havnar Svimjifelag,
Komi e ivaeys at keana betur
e hinar svimjaramar, o U vel
g belsbetur orurfyri arigeva
{enmum, 4 viteru i altj00a k-
ing, Eg veni saman vid eimum
vgnn dag, og keani (f neyvt
{eira veikleikar og styrki.

- Men ein vansi e, al ta hiera
il um e {Havoar Svimjifelag,
verdar fortbeineihs yvird lands-
1% 01 vendur ingin munur &

Foroyskir
svimjarar
eru betri

David Kravl

at svimja { Havnar Svimjifelag
0g 4 landslidoom. Og tad skal
elst ki henda, 1t skl verda
munur § felagnum o 4 lands-
[idum. Men hatta et nakad, sum
¢g hugsi um, og sum e 2 mar
it arbeida vid

Hvussu hevur i ddmt hesa
fyrstu tidina | Foroyum?

- Mar dimar vel ber. Eg en
vl mouikin, og folk eru b
I og positv. Tad er sjdlvandi
nakad av muni millum Froyar
og Danmark § 1 firdtariga oki-
num, men annars ef tad ikki so
storur munur. So eg e gladur fyn
at vera ber, og ¢g vOni at vit fara
at fda ndgy burtur dr samstarv-
num

Ord og Mynd:
Eydun Klakkstein

Israelsmenn vilja
hava Jan Dam

Fotboltur: 1. deildarfelag { Tel Aviv vil hava faroyska landslidsmannin at av-
loysa skadda sweeparan hjd teimum

Jan Dam tosar { lotuni
vi0 israelskt 1. deildar-

felag um leiguavtalu |

fram til 1. mai

Bugvi Poulsen
tapti fyrsta dystin

Judo: Einki bar tl, t4 Biigvi Poulsen
luttdk { altj6da judokappingini Swedish
Open { vikuskiftinum

SOFUS JOHANNESEN

Tad gekk ikki eftir vild hyé
Bigva Poulsen, sum um
vikuskiftid lutok { Swedish
(Open judokappingini

Biigvi tapt fyrsta dystin,
o tad vildi so tl, at hann
fiekk ongan moguleika aft
urat, 50 hann endadl fskeiva
endanum, 14 kappingin var
lidug

11 lond
Hetta var annars ein ratt
liga str kapping

Tk femi enn 1 fond lut
10ku, o tey voru: lsracl,
Tyskland, Polland, Bret
land, Svoriki, Noreg, For
oyar, Nordurirland, Hol
[and, Danmark og Finnland.

| vektbolkinum  hyd
Bigva, -8 kg, voru ikki
ferri enn 30 luttakarar
Bigvi kom { snum fyrsta
dysti imoti Peder Anderson
ir Svorfki

Hesin dysturin gjordist
ikki gamal. Tad var longu
14 dysturin var'eini 20 sek

at badir royndu
Peder Ander

ind gan:

lyta fotin fyn at koma ot
tir kastinum, visti hann ikki
av fyr enn hann brestur |
g0Ivid, og Peder Anderson
fier ppon, Ly
yri kastid, og
hann dystin.
Eftir skipanini, 10 hendan
Kappingin vard fyrireikad
eftr, kravdist at Peder And
erson kom { finaluna fyn at
teir, 10 hovdu tapt imou
honum skuldu fda mogu
Jeikan at royna seg aftur
Men 50 langt kom hann

tigatal
arvid van

ikki, Peder Anderson tapti  *

1/4 finaluna og endadi 4 3.
pldssi samanlagt

Soleidis kann
)

Tad var ikki pengarnar
verl at senda meg ul hesa
Kappingina, heldur Bigvi
Poulsen skemtandi fyn.
Men soleidis kann ganga,

vid hvart gongur vael, og Biigvi Poulsen var |
adrar tidir ber onki til, og vikuskiftinum vid i
(a0 mega vitbert iva vid.~ judokapping f Svariki,

Annars haldi eg at kapp men tad gekk illa hji
ingin var god, hetta var ein honum

sera stdr o sterk kapping

men tivem var hetta ikki

min dagur, leggur Bigvi  aard tr Danmark giordist

awt.  on 2og Peder Anderson i
Fin ollendar vann kapp-  Svorki gjrdistor. 3

ingina { -78 kg., Lars Maa




