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Roar H. Olsen:

Djoravalferd
uti og inni

Heitt hevur verid a meg um
at greida eitt sindur fra hug-
takinum dyoravzliferd. Evan-
3 fevmir sera vida. Her skal
bert verda nortid eitt sindur
vid grundleggjandi torv og
fodur. hold. luft, 1os. rersiu,
fjos og vedurlag. Tey eru
nogv. 1d halda tad vera synd
i husdyrum — rossum, neyt-
um, ja sjalvt seyd. at hesi
ganga uti um veturin. Hetta
er stor misskiljing. Nogv
eru eisini i iva um, nar tad
er tid uppa at fara vidan vid
einum varhuga um djéra-
musrekt, hvat 18 er umrad-
andi. og hvussu skal metast,
um dyrini hava tad gott
Sorgarleikur hevur stundum
statist av, at folk, 10 vara
av dyrum, eru vordin salar-
sjuk — makta ikki annad
enn egnar trupulleikar og
kanska eru lpgst at drekka
I flestum, kanska ollum hes-
um ferum, er talan um dyr,
sum hava vend stongd inni,
bundin £ basi. so tey ikki

hjd @drum verda passad nog

g mikid av f6durn
g at tey um neydugt boda
odrum avvarandi og mynd-
leikum: fra. Ikki bert fyn
yrini, men eisini fyn folk-
1, sum annars eigur at vara
av dyrunum, er tad betri, at
stig verda tikin, adrenn
beinleidis djorapinsla
stendst av

eftir?
Fyn 1kki at 6rogva mynd-
karnar o6neydugt og
i klammari vid djoéra-
arar. har vidurskiftini eru
i er 16 neydugt vid eitt
sindur av grundleggjandi
vitan at mida seg eftir,
kanska serliga hja byarfélki,
sum mangan hava flutt seg
i so langt burtur fra nattar-
uni. »Vis mer ikki keraldid,
vis mar mannin«, sigur eitt
gamalt ordatak. Um dyrini
faa n6g mikid av f6duri
verdur mett eftir holdinum,
ikki eftir lendinum tey
ganga 4, ti meguliga verdur
f6dur borid dyrunum ella
sleppa tey at f6duri, sum
eygleidann ikki s@r. Avist
fyrivarni skal takast fyri
neyt. Bert dripsneyt eiga at
vera feit. Natimans mj6lki-
neyt kldra ikki at eta imét
ti, tey myélka fyrstu mdn-
adirnar efur, at tey hava
kdlvad og kunnu ta gerast
rztiuliga rak, adrenn tey aft-
ur fitna. Tey eiga ikki at
vera alt ov feit, adrenn tey
kalva, heldur i soltnara lag:
Tad er ti i lagi, at beina-
grindin hémast & mjé6lki-
kim, men eru dyr so Gt av
lag: rak, at ryggjageislarnir
standa sum tindar uppur, ti

er litid at ivast i, at her er
gahd

Trivnadur ati og inni
Dyr hava altid gingid uti. |
nattaruni hava tey sum slag
ment seg vid, at tey sterk-
astu yvirlivdu, ta id hardast
leikadi 4, og at tey sterkastu
kalldyrini sluppu at fera
sina @t vidari, medan vid-
feddir veikleikar hja ¢drum
soleidis blivu soldadir fra i
alingini. I seinni tidum hev-
ur hetta hildid afram, men
fyri ein part i samspzli vid
menniskjuni, sum umframt
styrki hava lagt dent 4 adrar
eginleikar, vakstrar- og
myolkievni, kjotsmakk, ull-
ferd osfr. Ullferdin er t6
framvegis soleidis skikkad,
at hon yvirhgvur ger dyrini
egnad at vera uti i ¢llum
vedri

At husdyr vanliga standa
i fjos1 i Foroyum kemur ikki
av, at tad er betri fyri tey at
standa inni — tverturiméti
Tey verda vanliga tikin inn
ti tey um veturin kleyva
lendid meira upp, enn jard
anarin kann godtaka ella ti,
at tad annars ikki slepst til
tewrra, at geva og hava efur-
lit vid teimum, eitt nu i
lembing. At seydur, um ikki
alneydugt, verdur hildin a
basi er stor misskiljing av
terrra veruliga torvi og bein-
leidis skadiligt fyr alingina,
ti her hja okkum er tgrvur a
dyraslegum, id tola ringt
vedur, og gerst tad best vid
at ala vidari uppa tey, sum
héast hardbalid vedurlag,
trivast best uti. Hetta er ikki
tad sama sum at siga, at tad
er skeivt at geva afturat um
veturin, men sjalvt tad skal
gerast vid varni og um gjer-
ligt heldur ti enn inni ella
soleidis, at seydurin fritt
kann ganga it og inn
Seydahas figgjarliga
Figgjarliga hongur bygg-
ingin av hesum négvu
nyggju seydahdsum ikki
saman, serliga um tad vard
figgjad fyri somu rentu,
sum samfelagid skal gjalda
fyri at dtvega lanspening til
endamalid. Vid seydahiis-
um slepst undan stérum
seydafelli hverji 20 il 40
ar, um so er, at stérkavin
legst medan seydurin er
inni, men hesin vinningur
klarar ikki at gjalda rentuna
av seydahusunum. Sjilv-
sagt er tad ikki serliga dyora-
vinarligt at lata seyd
doyggja i kulda og kava, og
hava vit sjalvsagt skyldu at
gera alt vit eru ment fyri at
hjilpa seydinum. Men
meguliga skulu vit fyri ein
part finna adrar og biligari
loysnir cnn at byggja seyda-
has, har tad ikk: er alney-
ugt. Kanska er dvist felli ey
ningastu drini cisini neyd-

ugur prisur fyri, at eginleik-
arnir hja eftirverandi seyda-
stovninum at yvirliva og
trivast 1 okkara natturu eru
sum fragast, eisini tann
partin av arinum, seydurin
ikki er inm

Fleiri sjukur

inni enn ati

Ta 10 menn byggja »g6d«
og tett fjos, faa teir helst ser
sjalvum eitt gott arbeidsum-
hvervi, men fyri dyrini gev-
ur tad ofta verri trivnad og
fleiri sjakur, serliga um ut-
luftingin ikki er einastand-
andi g6d. Slevin luft og
ramur ammoniak-deymur i
einum f)6si eru tekin um, at
utluftingin er ut av lagi
vanalig og ma betrast mun-
andi. Eisini hevdi tad verid
betri fyri dyrini, um tey i
stadin fyri bundin & basi
sluppu at ganga fritt ella i
einari boks vid i minsta lagi
6 fermetrum til hvert stor-
dyrid. Best er t6, um tey
eisini sleppa at ganga ut,
um ikki annad i uttandura
rennigardi og at vidbrekin
dyr, smakalvar og smafyl
onkursvegna sleppa at
kroka, ta vindur og avfall
er av ti mesta, t.d. i einum
boli, aftur undir einum
bakka, husaveggi ella undir
hdlvtekju ella likandi. Hja
hesum hevur tad serliga
tydning, at tey kunnu standa
turr. Betri er vid fullkomi-
liga opnum ella halvopnum
skuri enn at dyrini i annars
g6dum f)6si standa i bein-
leidis trekki av vindi, sum
vit eisini vita fra okkum
sjalvum

Sjdlvt um dyrini hava
meguleika fyri at kroka, ta
tey hava hug, skal vedrid
vera rzttuliga ofantaligt,
fyrr enn tey ikki heldur
velja at ganga ella liggja ati
enn inni, héast tad hya félki,
serliga bybigvum, szr 6-
tespuligt at. Orsgkin er, at
mesti fenadur 4 okkara leid-
um, m.a. neyt, seydur og
ross, trivist best i umhvervi
fri umleid minus 10 til
pluss 10 hitastig. Dyrini
krevja sjdlvsagt n6g mikid
av vatni og f6duri, eisini
straf6duri , vitaminir og
mineralir, sera gott luft-
skifti, 1j6s og meguleika fyri
at rgra seg. Sleppa dyrini
afturundir, 14 id hardast leik-
ar 4, og faa tey nég mikid
av {5duri, framleida tey
sjalvi ovmikid av hita av
hesum. Um kuldin td kemur
val nidur um 10 kuldastig,
hevur hetta einki at siga.

Heit, slavin luft
DIl vita vit, at 1 hiti, veta

clla slevin luft og livrunnin
cvni cru til stadar, flcirfalda
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bakteriur seg vid grandi
ferd. Standa dyr ta teett sam-
an i tgttum fj6si, er vandi a
ferd, serliga hja teimum
vidbreknu, kvidin dyr, sma-
kalvar og fyl. I londum har
dvisar bakteriur og virus,
sum eitt nu elva til lungna-
bruna hja hisdyrum er van-
ligur, doyggja dyrini — ser-
1 kilvar, lomb og fyl -
frd hond, um tey standa i
»g6dum« og tettum fjésum
Tey tola ikki ta sl vnu luft-
ina, sum er at finna i fleiri
foroyskum fjésum. Men taer
herviligastu av  hesum
sjukuelvandi verum eru ti-
betur ikki til i Feroyum enn
Verda hesar smittur fordar
inn, kann hetta hava dlvars-
ligar avleidingar vid ser,
um ikki orsgkin og neyd-
ugar broytingar i fjésunum
verda framdar beinanvegin
Hetta verdur ikki skrivad
fyri at harta tey, sum hava
dyrini i fjosi, umstgdurnar
loyva mangan ikki ¢drum,
bert fyri at kunna f6lki, sum
hava ilt av, at dyrini ganga
uti um veturin. Flestu ross
sleppa t6 eisini Gt um vet-
urin, um ikki dagliga, so i
vikuskiftunum. Er fj6sid
turt, ikki beinleidis heitt og
eingin ammoniakroykur at
merkja, er hetta vanliga tek-
in um, at luftskiftid er a g60-
ari leid. Fragast hevdi 16
verid, um dyrini hgvdu ein
teig ella ein uttandura renni-
gard, har tey dagliga kundu
sleppa ut.

Luft

Sum hgvudsregla skal luft-
inntakid i annars tgttum
fj6si styrast soleidis, at tad
er i vindeygahzdd ella
hagri, at kalda luftin, id
kemur inn, ikki dettir beint
nidur 4 smakélvar, smafyl
og lomb, um hesi standa vid
ein ldtvegg. og at heita og
slavna luftin, i sgkir upp-
eftir, sleppur dt aftur ovar-
liga ella i sjdlvari mgnini.
Um opini eru nég stor, er
ikki neydugt vid mekanisk-
ari utlufting og streym-
nytslu til hetta. Hitin fra
dyrunum syrgir sjalvur fyri
hesum luftrensli.

Sum landsmadur okkara
Niels Finsen visti 4, hevur
eisini 1j6s sera stéran tydn-
ing fyri heilsuna. Hetta er
ikki cinans galdandi hji
folki. Millum annad hevur
1j6s tydning fyri cvnini at
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upptaka dvis vitamin og
mineral og fyri hormon-
skipanina annars, eitt na
kynshormonini, 1d styra
eggjaloysingini hja hondyr-
um, te. at neyt verda til tarv,
@r 4 blesmanna og ryssur @
dlggum (4 ndi). Hja dyrum,
sum standa a basi, eru tekin
um hetta av somu orsgk ofta
oreglulig og 6tydilig og vid
hvert als ikki tl stadar.

Serliga stért drin hevur
1j6s @ D-vitamin, i hevur
tydning fyri tey hormon,
sum styra upptgku av kalki
ur ggrnunum og goymslu av
kdlki i beinagrindini. Hov-
udsatvoldin til Eingilska-
sjuku (bleyt og veik beina-
grind, innsmokkad rivja-
bein og lidapina), sum eftir
idnadarkollveltingina var
storur trupulleiki hja ensk-
um bgrnum, serliga teimum
i kolanamsvinnuni og hja
foroyskum bgrnum, sum
fyrr blivu hildin ov négv
inni um veturin, er just terv-
ur & D-vitamini, sum m.a.
stendst av ljéstroti.

I Noregi verdur fra komandi
ari helst bannad at hava neyt
4 basi alt arid, og er tad pura
beint. Fyrr ella seinni kann
slikt bann vantast hja okk-
um eisini. Eg kenni ikki
tjakio aftanfyri hesum i
Noregi. Umframt omanfyri-
nevndu orsakir, hevur tjakid
i pdrum londum um hesi
vidurskifti t6 eisini vid
kropsligan og sosialan
trivnad hja dyrunum yvir-
hgvur at gera, mgguleika-
num hji teimum at vera
saman vid gdrum av sinum
egna slagi, at sleppa at
strekkja beinini, renna,
menna beinagrind, veddar,
vakstrar- og sinnalag undir
umstgdum, id eru so nar
gjorligt teimum, id tey eru
skapad til. At félk sum-
stadni hava dyr gangandi 4
einum lutfallsliga litlum
stykki, sum verdur tradkad
illa upp og einki strd sast
eftir, merkir sostatt ikki, at
hesi fara verri vid dyrunum
enn hini, sum hava tey inni,
heldur hinvegin, um tey bert
geva nég mikid av vatni og
f6duri. At t.d. ross vid hvert
leggjast at eta mold nytist
heldur ikki at vera tekin um,
at tey einki ella ov 1itid f60-
ur fda, men heldur, at teim-
um igrva dvis mineral, sum
ikki er nog nogv av i ver-
andi foduri og mineral-

Dyr hava altid gingid uti.
Tey verda vanliga tikin
inn, ti um veturin kleyva
tey lendio

blanding, men sum tey
sjalvi faa szr dr moldini
Einki er galid vid ti. At tey
vid hvert tykjast standa og
bina vid eitt gardslid, er
helst tekin um, at tey eru
von vid at faa kraftfédur
innan nastu timarnar, ikki
at tey verda svpltad. Ta
hgvdu tey heldur brotid
gard.

Tervur a kappingar-
ferum loysnum

Innan fa ar kann vantast, at
latid verdur upp fyri frium
innflutningi av ¢llum land-
bunadarverum, ersimi lag-
pasteuriseradari mjolk. 1
EU, har mjélkaprisurin
vegna studning og harav
standandi hggum jardarpris-
um er »kunstiga« hegur,
verda ilpgur til fjés, sur-
hoyggjabrunnar osfr. uppa
einar 30.000 kr. fyri hvorja
kugv roknad sum evstamark
fyri at kunna kappast. | For-
oyum er vanlig ilgga fra
100.000 kr. og uppeftir uppa
fj6splassid. Fyri at kldra seg
i framtidarkappingini er
sjdlvt 30.000 kr. ov nogv, ti
roknad verdur vid, at
mj6lkaprisurin 4 altj6da
stpdi komandi arini fer at
falla vid um 4% um arid.
Hetta sigur okkum eisini eitt
sindur um tgrvin 4 framtidar
@tlanarlegging fyri vanliga
landbinadin i Fgroyum.
Torvur er 4 loysnum, sum
eru lagadar eftir veruliga
torvinum hja okkara hus-
dyrum og samstundis so
einfaldar og biligar, at vit
eru kappingarfgr vid lond,
har djoravalferd langt sidan
er slept i peningajagstran og
dyrini dagliga verda givin
hormon og pensilin fyri at
kroysta framleidsluna enn
hagri upp. Slikar loysnir
kunnu bera i sar, at dyrini
ganga i haga ella undirhaga
so leingi sum gjgrligt og at
tey alt arid kunnu ganga uti
ella dt og inn og bara hava
okurt slag av skyli at kroka
i, sum eisini er betri fyri tey
enn tztt fjés. Hartil krevst
bert, at roynt verdur at gera
eitt sindur vid lendid rundan
um fj6s ella skyli, at dyrini
fida gingid og ikki gerast
fost i evju.
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