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EG MEINI TAD

» 1a0 kann ikki vera okkara
trupulleiki!«

Rakel Helmsdal skrivar:

[ lotuni eru oll rakt av ti, ella
hava verid ella fara helst at
verda naestu dagarnar, - i

hvussu so er pessimistarnir. Tad

eitur influensa ella beinkrim.
Vit ganga runt og hosta, snysa
og fysa okkara virus ut millum
hvenn annan. Tad fer fra heim-
unum til arbeidsplassini, til
barnagardarnar, til skalarnar og
aftur til heimini og so
framvegis.

Og fyrr ella seinni hava vit
bruk fyri leekna, ti tad vard til
meira enn bara beinkrim.
Kanska ti vit noyddust ut fyri
tidina, ella bara ikki hgvdu tol
at gerast ordiliga frisk, adrenn
vit settu ferdina upp aftur.

Vid 40 i fepri noydist tu 1t i
bilin (um ti hevur ein slikan),
ella i taxabilin (so tu fert
smittad taxachaufforin eisini),
og ut til leeknan, sum annars
plagar at aleggja folki at halda
seg inni, ta tey eru so mikid
sjuk. Ein timas tid i bidiram-
inum at skifta um bakteriur og
virus vid hini neydardyrini i
somu stedu, ofta pinkubern, 10
nastan bara ana, so fyrilegst av
fepri eru tey. Ta ta at enda
sleppur til leeknan, verdur ta
kanska sendur i rentguna ella &
laboratoriid, ella i hvussu so er
a apotekid, alt medan ti fram-
vegis hevur so ndgvan fepur, at
tu nog illa skilir, hvat laeknin
sigur, og avgjert ikki ert for-
svarligur 1 ferdsluni. At bidja
nakran koyra fyri teg, ber
naestan ikki til. Makin er til
arbeidis og ommur og abbar
ansa hinum krimsjuku heima,
ella so liggja tey oll somul

snysandi og sveittandi i songini.

Hevdi ta ikki lungnabruna,
40renn tu fort heiman, er storur
meguleiki fyri, at ta fert tad a
turinum, og i hvussu so er
hevur ti smittad eini fimm-
tiggju olukkudyr 4 vegnum.
Hetta er ein login skipan. Ein
skuldi hildio, at tad i veruleik-
anum snudi seg um, at faa so
nogv folk so sjuk sum til ber

uppa so stutta tid sum gjerligt, -

og eg sum helt, at sjukrahus-

verkid skuldi spara?
Yvirhgvur kenst tad ikki

skilagott, at tad skal vera

neydugt hja sjukum folki at fara
at sekja ser lacknahjalp sjalvi.
Laknin er friskur, og atti at
verid tann, 10 for ut. Eg veit
veel, at tad ikki eru kommunu-
leeknarnir sjalvur, 10 skulu
brigslast fyri hetta. Teir eru ov
fair, arbeidsbyrdan er longu ov
stor, og ti hava teir fingid alagt
hesa skipanina, men alvaratos.
Hetta er burtur ur von og viti!
At noydast at sleipa eitt sma-
barn vid hegum fepri og t.d.
halsbruna 1t i storm og regn i
ein kaldan bil (um tu hevur ein
slikan). Ella t.d. um ta hevur
eitt timalent arbeidi: Sjukra-
dagpening feert tu ikki uttan
leeknavattan, men td noydist at
fara til leekna og eini 2-3 onnur
sted vid ellum tinum fepri og
sita og bida at faa pening, - og
alvaratos, har man vera meira
enn ein, 10 hugsar, at ta ti kanst
fara 3-4 ymisk st@0 i bynum
fyri at faa allar vattanirnar, ja,
mundi tu so ikki eins vel kunna
verid til arbeidis?

Eg skal ikki lovprisa privat-
leeknaskipanum { gdrum lond-
um, ti hon er dyr og ger mun
millum rik og fatek, men ein
sannroynd er tad kortini, at har
taka leeknanir ser veel betur av
teer enn 1 Feroyum. Teir hjukla
um kundar sinar, ti teir vilja
helst ikki, at tey fara at nyta
annan laeekna. Teir geva ser
gbdar stundir at prata vid teg i
vidtaluni og koma beinanvegin
rennandi alt samdegrid, bilar
teer so mikid, at tu ikki heldur
teg til at fara ut. At teir so
skriva eina digra rokning a
vegnum ut aftur, kemst so ikki
uttanum, og bert ein g6d
sjukratrygging kann loyva ter
at ringja eftir leknanum, ta &
stendur.

Hvergar skipanir eru fram-
urskarandi, men tad matti borid
til, at havt eitthvert millum
hesar badar, ti vist er tad, at tad
er ikki nektandi at reka sjuk
folk av songini til at sekja
leknahjalp, og avgjert ikki
nektandi at hoyra svarid fra
leeknaskrivaranum, ta tu sigur,
at titt barn er sera sjukt, tu
sjalvur hevur fepur, at ta ikki
hevur bil og ikki hevur nakran
at vera inni hja hinum bgrnun-
um: "Tad kann ikki vera okkara
trupulleiki!"
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Journalistikkur er ein livsstilur

IN ACTION: Mr. Dagur og Vika. Johnsigurd

- Eftir meira enn 30 ar innan
fjioplmidlaheimin brennir ta sjalvandi
ut, og spyr teg sjalvan um tidin ikki

er komin til nakad annad. Men
journalistikkur er ein livsstilur, sigur
Johnsigurd Johannesen, sum sigur
seg vera smadnan av lyndi og
skemtara til husbruk

Ingrid Bjarnastein
ingrid@sosialurin.fo

Hann er imyndin hja mongum
foroyingum sum Mr. Dagur og
vika. Klokkan 20, ta eydkennis-
lagid hja Degi og viku fer i
gongd, situr hann til reidar hand-
an upptekutolid. Fattur og vel
fyrireikadur, leidir hann tann
tidindadhugada feroyingin
igjegnum enn eina tidindasend-
ing. Vit tosa sjalvandi um John-
sigurd Johannesen. I meira enn
30 ar hevur hann starvast innan
fjelmidlaheimin. Bled, Gtvarp og
sjonvarp hevur hann fingist vid,
og eftir naestan 20 ar hja
Sjonvarpi Feroya, hevur hann
sent yvir 1000 tidindasendingar
inn i stovurnar hja Feroya folki.
- Journalistikkur er ein livs-
stilur. Ta eg komi heim, so fai eg
ikki latid vera vid at tendra
utvarpio ella vid at hyggja eftir
eini tidindasending. Eg eri ein
tidindanarkomanur. Um eg segdi
annad, so hevdi eg logid, sigur
Johnsigurd Johannesen.

Fra barnsbeini

Ahugin fyri fijglmidlunum hevur
verid til fra barnsbeini.

- Eg havi altid verid dhugadur i
fjelmidlunum. Heilt tidliga visti
eg, at hetta var leidin, eg skuldi
ganga, greidir Johnsigurd fra, og
minnist aftur 4 tidina, ta hann
skrivadi skulabled i barnaskul-
anum og spaldi utvarp vid ein-
um bandupptakara.

Fyrsta stigio inn i fjelmidla-
heimin var, ta sjénvarpsverturin
og Jakup Nielsen foru 4 real-
skula. Ta byrjadu teir at falsa
(boyggja) bled a Sosialinum. Og
summarid 1972, ta teir voru
lidnir vi0 realskualan, vordu teir
settir i starv & Sosialinum sum
bladmenn, men vid teirri treyt, at
teir hildu fram vid at falsa.

- Ta 1 tidini voru bledini bara
6-8 siour. Mikudagsbladid plagdi
at vera seks sidur og leygardag-
bladid atta. Skrivad vard um alt
millum himmal og jord. Alt fra
tidindum Ur legtinginum til at
tyda segur.

- Tad var avmarkad, hvussu
noégv vit kundu gera burturur, ti
utgerdin var ikki so framkomin

td. Um tu skuldi hava eina mynd,
so skuldu klichéir gerast, og so
skuldi metast um, um bladid
hevdi rad til tess, minnist John-
sigurd. Hann sigur seg vera
bergtiknan av ti storu teknisku
menningini & bledunum, og at
tad ber til at gera so tekniskt
framkomin bled i dag i mun til
fyri bert 20-30 arum sidani.

A skila

A heystid i 1973 gekk leidin so
til Arhus 4 Danmarks Journalist-
haskula. T4 var hann 17 ara
gamal.

- Eg haldi, at eg var har i eini
atta manadir. Eg gavst, ti eg helt,
at eg var ov ungur i mun til hini
sum voru har. Atlanin var altio
at fara nidur aftur, men tad
gjordist ongantio til nakad.

So Johnsigurd vendi nesini
heim aftur til Foroya og aftur a
Sosialin, har hann starvadist til 1
januar 1977. T4 for hann a
Dagbladid at arbeida i knapt tvey
ar, og sidani vard midilin heilt
skiftur ut. Hesuferd véru bod
eftir tidindamanninum hja
Utvarpi Feroya.

- Utvarp var 6gvuliga spenn-
andi. Tad at sleppa 1t vid ellum
beinanvegin, i mun til at bara
koma 1t tveer ferdir um vikuna.
Stersti munurin var eisini tad at
koma ut vid tidindunum upp til
fleiri ferdir um dagin.

Johnsigurd minnist, at ein tann
storsta uppgavan hann fekk, var
beint sum hann var byrjadur.
Logtingsval hevdi just verid, og
hann skuldi ut at fylgja lands-
styrissamradingunum.

Skemtari til hasbruk

Tidindaverturin hevur t6 ikki
bert hildid seg innan tidinda-
vinnuna. Hann hevur eisini gjort
eitt legg inn i skemtiheimin, ta
skemtisendingarnar hja V4 voru
i hasztinum.

- Eg dugdi at herma eitt
sindur, og var so vi0 i einstekum
skemtisendingum. Vit plagdu at
vera uti vio V4, ta Oskar
Hermansson og Olivur Naess
voru velmaktini, greidir
Johnsigurd fra.

Men undirhaldid er nu lagt 4
hillina.
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Johannesen hevur seinastu dtta drini verid
fastur gestur i stovunum kring Foroya land

meira enn tusund ferdir

Mpynd: Jens Kr. Vang

- Tad var stuttligt ta, og tad er
nakad, sum eg ikki hevoi viljad
verid fyri uttan. Men nu skemti
eg bara til husbruk, um eg so ma
siga.

Johnsigurd heldur ikki, at
hann hevdi tikid tad uppaftur, um
meguleikin beydst.

- Tidin er farin fra ti slagnum
av skemti, sum vit hgvdu ta. Tad
hevdi ikki gingid nd, men tad var
fint ta.

Fra skemti til sjénvarp

Eftir utvarpid og skemtisend-
ingarnar hja V4, fekk Johnsigurd
starv hja Sjonvarpi Feroya, har
hann starvast enn tann dag i dag.

- Eg havi fingist mest vid
tidindi i sjonvarpinum. Eg havi
ikki gjort nogvar stakar send-
ingar. Tidindini eru tad, sum
hevur hoskad best til min og mitt
temperament, og tad er sjalvandi
fyrst og fremst Dagur og vika.

Men debuttin & sjonvarps-
skiggjanum gjerdist ikki fyrr enn
fleiri manadir eftir, at hann vard
byrjadur.

- Eg vildi ikki &, fyrr enn eg
var tryggur vid skermin. Eg vildi
hava go0a ti0 til at seta meg inn
sjonvarpsteknikkin.

I fyrstuni voru tad fleiri
sjonvarpsvertir, sum skiftust um
at lesa tidindini i Degi og viku,
men i 1995 vard leisturin lagdur
um til, at tveir fastir vertir voru,
og Johnsigurd gjerdist annar. Ti
hevur hann verid reettiliga nogv a
skiggjanum, og bara seinastu atta
arini hevur Johnsigurd lisid
meira enn 1000 Dagar og Vikur.

Fyrireikast vael

- T mast hava ein professio-
nellan hugburd moétvegis
hyggjarunum, og ti leggi eg
storan dent & at fyrireika meg
vel. Ein halvan tima, adrenn
Dagur og vika fer i luftina, fer
oman i studio at tendra upp-
tokutolid, promptara og gongur
tad igjegnum, sum skal sendast.

- Hetta geri eg enn. Tad skal tt
i hverja stovu i Feroyum. Eg lesi
tad igjegnum og royni at leggja
aherdslu 4 tey rettu ordini og at
hava mimikkin i lagi. Men alt
kann ganga galid, og tad kann
tad eisini hja einum royndum
tidindaverti.

- Tad er ymiskt, naer tey ymsu
innslegini eru lidug. Vidhvert
hevur eitt tidindafolk verid uti i
markini, og kemur seint aftur. T4
er man onkuntid komin til at siga
okkurt skeivt til innslagid. Og so
eru sjalvandi eisini taer teknisku
umstedurnar, sum ein ikki er
harri yvir. T4 er onki annad at

gera enn at siga tad, sum skal
sigast.

Tekniskt afturarsiglt

Johnsigurd heldur, at sjénvarpid
er komi0 ov stutt tekniskt.

- Sjénvarpid fyllir 20 ar naesta
ar, men 4 bledunum menningin
verid nogv skjotari. Tad ber
framvegis ikki til hja okkum at
fda myndir ur til demis Suduroy i
eini handavending. Vit skulu
framvegis reint fysiskt hava eitt
band.

- Sjénvarpsarbeidio er
spennandi, men eg sakni hasa
teknisku menningina. Tad er
framvegis ov tungt at faast vid.
Um tann tekniska sidan hevoi
verid utbygd, so hevdu vit eisini
fingid meira tilfar at arbeida vid.

Men stovnurin er meira enn
dupult so storur nd, sum ta
Johnsigurd byrjadi.

- Ta eg byrjadi, voru vit eini
14 folk tilsamans. Vid vaski-
konum! Men nu eru vit eini 50.
Ta skuldi tu fylla meira i hvert
innslag, og sendingin gjerdist
tiskil kanska meira dreivut, men
hyggjaranum damdi vl at faa
sjonvarpstidindi a feroyskum.
Tann stersti munurin millum fyrr
og nu er, at vit voru ferri folk.

Brennir ut

Eftir meira enn 30 ar i fjglmidla-
heiminum er spurningurin, um
ein ikki brennir ut, upplagdur:

- Ju, sjalvandi gert tu tad. Ta
spyrt ofta teg sjalvan, um tidin
ikki er komin til annad, men eg
veit ikki um eg kann brukast til
nakad annad.

Men tidindanarkomanur er so
nakad, sum hann heldur seg altid
fara at vera.

- Eg uppfati ikki meg sjalvan
sum ein ambitigsan person. Vildi
heldur sagt, at eg eri smadin av
lyndi. Eg havi verri vi0 at taka
ordid i eini litlari samkomu uppa
eini 20-30 folk, enn eg havi tad,
ta eg skal sita handan uppteku-
tolini

At verda tidindamadur tekur
eisini nogva tid, og tad kann
stundum gerast ringt, at faa alt at
passa saman.

- Tad skal nogv tid til og
nogvar skeivar arbeidstidir, sum
skulu passast saman vid
familjulivid, men tad hevur
eydnast. Og vid meira enn 30
arum innan fjelmidlaheimin,
skemti og eini imynd av Mr.
News i kuffertinum, so siggja vit
helst Johnsigurd aftur i fjalgu
stovum okkara okkurt kveldid
klokkan 20 i vetur.



