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Gudstænastur
22. sunnudag e. trinitatis
Øravík: kl. 11, Jónsvein Bech
Sumba: kl. 12, Ólavur
Rasmussen
Bøur: kl. 12, altarg., David
Johannesen
Kvívík: kl. 12, skriftamál kl.
11.50, Mogens T. Christensen
Oyndarfjørður: kl. 12, altarg.,
Jógvan Fríðriksson
Vesturkirkjan: kl. 11, Bergur
D. Joensen. Talvan gongur
fyri sunnudagsskúlan hjá
kirkjuligu Heimamissiónini

Hov: kl. 12, altarg., Patrick de
Neergaard
Klaksvíkar Sjúkrahús: kl. 10,
Norðoya Røktarheim: kl.
14.30, Elsa Funding
Christianskirkjan: kl. 11,
Hans Eiler Hammer og Mr.
Yun frá Kina
Mikladalur: kl. 12, altarg.,
Niels Pauli Danielsen
Gjógv: kl. 12 messa, Emil
Olsen
Havnar kirkja: kl. 11, altarg.,
skriftamál kl. 10.40, Sverri
Steinhólm

Norðskála: kl. 17, altarg.,
Peter O. K. Olofson,
kirkjukaffi aftaná
Saksun: kl. 11, Inga Poulsen
Dam
Skálavík: kl. 12, altarg., Jákup
R. Hansen
Elduvík: kl. 12, altarg.,
Funningsfjørður: kl. 16,
altarg., Uni Næs
Argir: kl. 11, altarg., Heri
Joensen
Glyvrar: kl. 11, altarg.,
Meinhard Bjartalíð

Aglow, Tórshavn
Fundur verður í hølunum hjá
Frelsunarherinum leygar-
kvøldið 15. november kl.
19.30, allar kvinnur eru
vælkomnar.

Filedelfia, Landavegur 22
Í dag kl. 17 Landsbøn. 
Í morgin kl. 11 Morgunmøti
v/ Tummas Jacobsen, kl.
11.30 Barnagudstænasta, kl.
18 Familjumøti, Delli skipar
fyri.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
skúlin.
www.filadelfia.fo

Samkoman Lívdin
í Hoyvíkar skúla
Leygarkvøldið kl. 20.30
Ungdómsmøti.
Sunnumorgunin kl. 10.30
Familjumøti, evnið: Hvat er
samkoman? og tilbiðjunar-
møti kl. 12, á báðum talar
Zacharis Zachariasen.
Barnaansing er fyri børn
undir skúlaaldur á báðum
møtunum. Sunnudagsskúli er
kl. 12. Drekkamunnur er
millum møtini.
Týskvøldið kl. 20 Bønarmøti.
Heimasíðan. www.livdin.fo

Hebron, Argir
Sunnudagin kl. 10.30 Mor-
gunmøti og samstundis verður
barnaansing. Kl. 11.30 verður
samvera við drekkamunni, kl.
12 Sunnudagsskúli og sam-
stundis verður møti har Jóan
Magnus Rasmussen talar. Kl.
21 Bønar- og lovsongsløta
fyri ung í aldrinum 13-19 ár.
Mánakvøldið kl. 19 Ung-
dómstiltak, sum verður ann-
aðhvørt mánakvøld í vetrar-

hálvuni og er ætlað ungdómi
(5.-10. fl.) www.hebron.fo

Meinigheitin í Hoyvík
uppi á Brekku 3
Sunnudagin Gudstænasta kl.
11 v/Sunnivu Poulsen, kl. 14
Sunnudagsskúli.
Mánadagin kl. 20.30 Bønar-
møti.

KFUM og KFUK í Havn
Mánadagin kl. 15 í KFUK:
Eldrasamkoman við Meinhard
Bjartalíð presti. Evni: Jeremia
bók.
Týsdagin kl. 17 í KFUK: Vár-
gleði fyri børn.

Frelsunarherurin,
Tórshavn
Sunnudagin kl. 11 Møti Palli
Petersen talar, kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 17.30 Bøn, kl.
18 Møti har Elisabeth Joensen
talar. Øll eru vælkomin.
Mánadagin kl. 17 smáir
skótar, kl. 19 stórir skótar.

Ebenezer
Sunnudagin kl. 10 Breyð-
bróting, kl. 12 Sunnudags-
skúli, kl. 18 Evangel. møti –
David Gillan & Phillipe
Toggenburger frá missións-
felagsskapinum OM tala.
Týsdagin kl. 17 Frítíðar-
arbeiði.
Mikudagin kl. 17.30
AWANA, kl. 20 Bønar- og
uppbyggingarmøti.
www.ebenezer.fo

Meinigheitshúsið
Leygarkvøldið kl. 19.30-22
Juniorhugni.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti v.
Derhard Olsen frá DBI.

Samkoman Rhema
Staravegur 5
Fríggjakvøldið kl. 20 JC
TEENS – spennandi ung-
dómsmøti har nógv ymiskt er
á skránni.
Sunnudagin kl. 17 Møti og
sunnudagsskúli. Fríðtór Debes
talar. Evnið er: Endatíðin (5)
Fokus á samkomuna í enda-
tíðini. Hvønn sunnudag er
spennandi upplegg fyri børn
s.s. sangur, skipa undirvísing,
søgur, ítriv o.a. Hetta er
dagurin fyri alla familjuna.

Eisini verður kaffi. Øll eru
vælkomin.
www.rhema.fo

Katólska kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 17.30
Orðsinstænasta við
kommunión í Kerit.
Leygardag kl. 11.30 Messa í
Kerit.
Sunnudagin kl. 11 Orðsins-
tænasta við kommunión í
Mariukirkjuni,
Sunnudagsskúli kl. 14.

Kirkju- og missiónshúsið
á Argjum
16. nov. Møti v/ Jón Eli
Johannesen, Tórshavn.

Samkoman Immanuel
Sunnudagin kl. 13
Sunnudagsskúli, kl. 17 Møti.

Tórshavnar 
Hvítusunnusamkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11.00: Morg-
unmøti og kl. 18.00: Evangel-
iskt møti. Øll eru vælkomin.

Saron, Vestmanna
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti við Eiler Johannesen.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
møti.
Týskvøldið kl. 20 Opið hús
fyri ung. 
Telefonandaktin 424741.

Missiónshúsið í Miðvági
Leygardagin kl. 19.30 talar
Torleif Johannesen og Ung-
dómskórið í Vágum syngur.
Innsavnan til húsið.
Barnaansing verður undir
møtinum. Aftaná er drekka og
kl. 22.30 er Ungdómsløta
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti har
Petur F. Johannesen talar.
Magni Christiansen syngur.
Innsavnan til Heima-
missiónina. Barnaansing
verður undir møtinum.

Missiónshúsið í Hvalvík
Sunnudagin kl. 14.30 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti við
Mogens Tilsted Christensen,
presti. Øll eru hjartaliga
vælkomin.

Eiði
Kirkju- og missiónsvikan
heldur fram í dag og í kvøld í

Karmel. Kl. 17 Barnamøti við
Leilu Højgaard, Toftir, kl.
19.30 Bíblutími: 2. Korint-
bræv, kl. 20 Møti við Knúti
Larsen, Fuglafirði, Hannis
syngur. 
Í morgin – 22. sunnudag eftir
trinitatis – kl. 12 Lestur, kl.
15 Barnagudstænasta, kl.
18.30 Bíbliutími: Galata-
brævið, kl. 19 Møti – ung
tala og syngja. Innsavnan til
Karmel.

Lívsins Orð, Saltangará
Liljurnar møta í dag kl. 17.30. 
Møti verður sunnudagin kl.
10.30 við Dávid Bech. 
Tim 5 verður mánadagin kl.
17.30 og ungdómsmøti kl. 20.

Siloa, Fuglafirði
Á møtunum sunnudagin kl.
11 og 18 talar Óli Steinberg
um evnið: Ríki Himmiríkis.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Missións- og
Ungdómshúsið á Glyvrum
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti við
vitnisburði. Øll eru hjartaliga
vælkomin. www.jesus.fo

Elim í Søldarfirði
Kunnandi fundur um skipini
Logos II & Doulos og um
keyp av nýggjum skipi, verð-
ur leygardagin kl. 16, David
Gillan & Phillipe Toggen-
burger frá missiónsfelags-
skapinum OM greiða frá.

Keldan, Skálafirði
Leygarkvøldið kl. 21 Opið
hús við Ann Mari og Vinjard
Johansen.
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti við Paula Høj. 
Barnamøti kl. 11. Vælkomin í
Kelduna. www.keldan.fo

Missiónshúsið í Leirvík
Sunnukvøldið kl. 20 Familju-
møti v/ John Petersen, kl. 21
Ungdómsmøti v/ Vagn
Foldbo.

Soli Deo Gloria
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti v/
Kristoffur Olsen
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
møti.

TILTØK

»Hvør yndisligir eru bústaðir tínir, herskaranna Harri! Sál
mín stundaði, ja so sára henni longdist eftir forgørðum
Harrans. Nú hjarta mítt og likam mítt seg frøa at hinum
livandi Guði«

Sálmur 84, v. 2-3

Hesin sálmur tykist verða yrktur í sambandi við eina píla-
grímsferð til halgidómin í Jerusalem, og sálmaskaldinum
hevur við væl valdum orðum og vendingum eydnast at givið
okkum gott innlit í, hvørjar kenslur gera seg galdandi í hans-
ara sál og sinni eins og vit fáa sum fáa aðrastaðni eina livandi
mynd av, hvønn týdning halgidómurin og guðstænastan har
hava havt fyri tátíðar menniskju.

Ja, bara tað at fáa halgidómin í eygsjón setir hjá sálma-
skaldinum kenslurnar í røring, tí saman við halgidóminum
hoyrir eisini takksemi yvir at hava fingið longsulin gjørdan
til veruleika, nú hann enn einaferð kann møta hinum livandi
Guði í halgidómi sínum. Og eydnuna aftur at taka lut í guðs-
tænastuni sær sálmaskaldið sum eina gávu, Guð hevur givið
honum, og hóast hann kann bert uppliva hesa guðstænastu
við at standa uttanfyri í forgarði haldidómsins, so er tað
kortini sum tikið verður til, at »betri er ein dagur í forgørðum
tínum enn túsund har úti, og betri at sita á gáttuni í Guðs
míns húsi enn í Guðloysis tjøldum at búgva«. Ja, longsulin

eftir Guði býr so djúpt í honum, at gleðin so at siga tekur
hann av ræði, so skjótt sum hann er farin at skilja, at halgi-
dómurin veruliga er í eygsjón – ein gleði, ið ikki verður
minni, tá farið verður inn í sjálvan halgidómin, ið kennist
honum sum eitt annað heim, har hann kennir seg tryggan og
í góðum hondum undir Guðs varðveitslu. Tað kennist sum at
hugtikni yrkjarin í gleði og ovfarni ynskir at leggja allar sínar
kenslur og tankar fram fyri Guð – sum at einki longur kann
skilja hann frá Guði, nú hann aftur kann møta Guði í halgi-
dóminum. Og tað hóast yrkjarin veit alt um at siga, hvør
munur er á hinum æviga Guði og so okkum deyðiligu menn-
iskju, men júst hetta er tað, ið myndar honum trúnna á Guð.

Og tað ein trúgv, ið eisini hevur borið sálmaskaldinum
uppi á longu leiðini at halgidóminum í Jerusalem, har tað
hevur kenst honum, sum at oydna oyðimørkin gjørdist eitt
kelduvað – sum at gleðin yvir aftur at nærkast Guði í halgi-
dóminum gjørdi allar lutir nýggjar longu á leiðina hagar.

Jú, av sonnum ein sálmur, sum eisini kann minna okkum
á, hvønn dýrgrip vit eiga við okkara guðstænastum og halgi-
dómum, har hin livandi Guð nú sum fyrr savnar okkum um
síni gleðiboð til okkara: Komið, tí at nú er alt tilgjørt!

Martin Restorff Jacobsen, prestur

EITT LJÓS Á GØTU MÍNI

SILVURBRÚDLEYP

Mánadagin 24. november hava Maria og Trygvi
Samuelsen í Kollafirði verið gift í 25 ár. Dagurin verður
hildin 29. november kl. 19.00 í Bygdarhúsinum í Hósvík.
Tey, ið vilja gleða silvurbrúðarparið við at koma, verða
biðin um at siga frá áðrenn 20. nov. á tlf. 421468 ella
228624.

Týsdagin 25. november hava Maria og Jonnar Djurhuus,
Morskranes silvurbrúdleyp. Dagurin verður hildin í
Bygdarhúsinum á Strondum 25. nov. kl. 18.30. Tey, ið vilja
gleða silvurbrúðarparið við at koma, verða biðin um at
ringja 448173 ella 218173 áðrenn 16. november.

Týsdagin 25. november hava Bente og John Kjær, Hoyvík,
verið gift í 25 ár. Tey, ið vilja heilsa uppá silvurbrúðarpar-
ið, eru henda dag vælkomin inn á gólvið í hølum Starvs-
mannafelagsins í J. H. Schrøtersgøtu 9, Tórshavn, har opið
hús verður millum kl. 14.00 og 19.00. Øll eru vælkomin.

BRÚDLEYP
Í dag, kl. 17.00 verða Gunnvør Eyvindsdóttir Mohr og
Hanus Iversen, bæði úr Havn, vígd í Havnar kirkju.

Leygardagin 22. november kl. 13.00 giftast í Sjóvar kirkju
Anja Danielsen, Strendur og Øyvind Olsen, Rituvík.
Veitsla verður fyriinnbodnum í Bygdarhúsinum í Leirvík
kl. 16.30 og kl. 21.00 verður vælkomst, har øll eru hjarta-
liga vælkomin.

Leygardagin 6. desember kl. 14.00 giftast í Býráðssalinum
í Klaksvík, Martha Justesen, Norðdepli og Andrias
Hammer, Eiði. Veitslan verður hildin í Skúlanum á
Fossánesi kl. 18.00. Tey, ið vilja gleða brúðarparið við at
koma, verða biðin um at siga frá á tlf. 318709, 423081 ella
452074 áðrenn 23. nov.

Leygardagin 6. desember kl. 16.00 giftast í Tvøroyrar
kirkju Joan Símunardóttir Poulsen úr Oyndarfirði og
Bjarni Joensen av Tvøroyri. Brúdleypið verður hildið á
Hotel Øravík kl. 19.00 fyri innbodnum.

Leygardagin 20. desember kl. 11.30 giftast í Vesturkirkjuni
Rannvá Hentze Rasmussen, Argir og Dávid Reinert
Davidsen, Tórshavn. Veitsla verður í Leguhúsinum í
Nesvík kl. 15.00. Tey, ið vilja gleða brúðarparið við at
koma, verða biðin um at siga frá á tlf. 313303 ella 314699
áðrenn 5. des.

Tórshavn:
Læknavaktin tlf. 310033

Eysturoy:
Leygardagin 15.11. Fuglafjørður tlf. 44 40 38
Sunnudagin 16.11. Skála tlf. 44 14 90

Norðoyggjar:
Læknavaktin tlf. 458888

Vágar: tlf. 332413

Suðuroy (norður): tlf. 371560
Suðuroy (suður): tlf. 373030

Tannlæknavakt, Tórshavn
Bráðfeingishjálp fæst leygardag, sunnudag og halgidagar
kl. 10-11. Tlf. 314544.

LÆKNAVAKTIR

KFUM & K, Klaksvík
Fríggjakvøldið kl. 22 Opið
hús.
Leygarkvøldið kl. 19.30
verður hugnaløta við spølum,
sangi og andakt. Tiltak fyri
alla familjuna.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 17.30 Bønar-
møti, kl. 18 Møti við Frits
Thomsen. Sangur við Martu
og Tummas Paula og við Óla,
Gudrum og Sólfrið.
Ungdómsmøti kl. 21. 
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Getsemane, Klaksvík
Mikukvøldið kl. 20 Bønar-
møti.
Fríggjakvøldið kl. 20 Hugna-
løta fyri ung.
Sunnudagin kl. 18 Møti.

Missiónshúsið í Skopun
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli. Einki møti vegna
missiónsvikuna í Skálavík.
Mánadagin kl. 17 Barna-
arbeiðið 1.-6. fl. Kl. 19 kemur
ungdómurin saman frá 7. fl.
og eldri. Hjartaliga vælkomin.

Aglow, Sandoy
Møti verður týskvøldið kl. 20
í Sólarris í Húsavík. Allar
kvinnur eru hjartaliga
vælkomnar.

Missiónshúsið í Skálavík
Missiónsvikan byrjar 13.-16.
nov.
Leygarkvøldið kl. 20 talar og
syngur Óli Poulsen og aðrir,
Klaksvík.
Sunnukvøldið kl. 19 talar
Ingolf Johannesen, Sanda-
vágur. Hvørt kvøld ymiskar
sangkreftir. Leygarkvøldið og
sunnukvøldið innsavnan til
húsið.

Missiónshúsið á Tvøroyri
Felags ungdómsmøti v/
Derhard Olsen frá DBI verður
leygarkvøldið kl. 21.00.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, filmur verður
vístur, drekkamunnur verður
at fáa aftaná. Kl. 18 Møti við
Karl og Elidu Kenning.
Bønarmøti verður hálvan tíma
áðrenn møti. Innsavnan
verður til húsið. Øll eru
hjartaliga vælkomin.

Frelsunarherurin, Vágur
Fríggjakvøldið kl. 20 Bíbliu-
tími við heitinum »Afturkoma
Kristusar«.
Leygarkvøldið kl. 20 Møti við
Toril og Niels Edvard Olsen.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Evangeliskt
møti við Toril og Niels
Edvard Olsen.

Betel, Vágur
Leygardagin kl. 20 Ungdóms-
fundur.
Sunnudagin kl. 11 Breyðbrót-
ing, kl. 13.30 Sunnudagsskúli,
kl. 18 Evangel. fundur.
Mánadagin kl. 20 Bønar-
fundur.
Ónsdagin kl. 20 Uppbygging-
arfundur.

Sion, Vágur
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti, kl. 18 Møti. Øll eru
hjartaliga vælkomin.
Mánakvøldið kl. 21 Bønar-
møti og bønartænasta á tlf.
373777. Tú ert vælkomin at
ringja um tær tørvar forbøn.

Missiónshúsið í Sumba
Sunnukvøldið kl. 18 Møti við
Sigrid Ludvig og Denni
Debes. Ebba og Nimrod

syngja og harmonika verður
við. Øll eru hjartaliga væl-
komin.

Betania, Sumba
Sunnukvøldið kl. 20 Møti. Øll
eru hjartaliga vælkomin.

Malta, Hirtshals
Sunnukvøldið kl. 17 verður
Evangel. fundur í Staldgårds-
gade 4, Vejle.
Talarar: Levi Joensen og aðrir,
eftir fundirnar bjóða vit kaffi.
Øll eru hjartaliga vælkomin. 

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag 10.00-
18.00. Týsdag-fríggjadag kl.
10.00-17.00.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, eins og bløðini
eru til taks.
Mánadagin 17. november
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja

Danielsen
kl. 10-18 Vit hugsa um jólini
kl. 14-17 Vit gera bróstsukur

(tilm. 316491)
Í kjallaranum er loppu-

marknaður og søla av
gomlum bókum alla
vikuna

kl. 14-18 Kortspæl, telving,
landastrok, bobbspæl,dart
og onnur spøl. 
Tilmelding til døgurðan
miku- og fríggjadagin,
tlf. 316491

Týsdagin 18. november
kl. 10-12.00 Vit baka til jóla
kl. 10-11.30 Vit syngja,

Eyðun Sørensen. Øll eru
hjartaliga vælkomin

kl. 14-17 Vit gera bróstsukur
(tilm. 316491)

kl. 14.30 Prát
Mikudagin 19. november
kl. 10-13 Matgerð, Anne

Grethe Harlou
kl. 12 Døgurði. Til ber at

koma sum gestir
kl. 15 Gúrur
Hósdagin 20. november
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja

Danielsen
kl. 14-17.00 Telduprát,

Brandur Petersen
Fríggjadagin 21. november
kl. 10-13.00 Matgerð, Anne

Grethe Hourlou
kl. 12.00 Døgurði. Til ber at

koma sum gestir. 
kl. 16.30 Úr Sumba til

Viðareiðis. Verk eftir
føroyskum rithøvundum.
Vitjan av gestum frá Fø.
Fólkaháskúla. Kvøldseta:
Lagt til rættis hevur
lesibólkurin hjá Havnar
Sjónleikarfelag.

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki
fáast við nakað ítriv. Vit
ynskja at øll skulu kenna seg
vælkomin.

Felagið Tórshavn –
gongutúrur
Mikudagin 19. november kl.
19 vitja vit MRCC støðina.

Pensionistafelagið í Havn
Vit hittast hvørt mikukvøld
kl. 19 í Losjuni til ymisk spøl
so sum kort, talv, kinaskak og
onnur spøl, einaferð um
mánaðin hava vit bingo, tá
møta vit kl. 18, so syngja vit
eisini og fara vit uppá gólv av
og á um áhugi er fyri tí.
Aldurin fyri at koma og blíva
limur er 60 ár, tó er aldurin
fyri fyritíðar- og avlamis-
pensionistar 55 ár. Øll m/k
eru vælkomin í felagið.

Fløvi – dagtilhaldið fyri
pensiónistar
í kvinnufelagshúsinum 
á Glyvrum
Mánadagin 17. nov.
Fimleikur v/ Jóhannu Troest.
Drekkamuður
Týsdagin 18. nov.
Drekkamuður
Ítriv fyri áhugað
Mikudagin 19. nov.
Drekkamuður.
Afturhvarv í práti og sangi
Hósdagin 20. nov.
Víst verður til

altargongdsgudstænastu
fyri eldri v/ M. Bjartalíð kl.
16 í Glyvra kirkju. Kaffi
aftaná gudstænastuna

Fríggjadagin 21. nov.
Drekkamuður.
Opið hús.

Eins og vanligt er, verður
byrjað við einum Guðs orði,
og framvegis eru luttakararnir
vælkomnir at taka eitt og
hvørt ítriv við sær, eitt nú
stokkar o.a. Bløðini eru til
taks í Fløvanum.
Serflutningstænastan v/
Andreas Poulsen er byrjað.
Hava tygum tørv á koyring,
ringið vinarligast tlf. 448051.

Tilhaldið Hugnin
í Sandoynni
Tilhaldið í Sandoynni er opið
mánadag og mikudag frá kl.
14-17. Báðar dagarnar er
drekkamuður at fáa.
Mánadagin 17. nov.
Jóannes í Dali spælir

harmoniku og vit syngja.
Mikudagin 19. nov.
Sólrun Christiansen lesur 14.

brot úr sin egen lLykkes
smed.

Mikudagin 3. desember
bjóðar missiónshúsið í
Skálavík til eitt jólahugna-
kvøld við døgurða og
undirhaldið. Kostnaður 100
kr. Farið verður úr Tilhald-
inum við bussi kl. 17.30.
Neyðugt er at tekna seg til
tiltakið í Tilhaldinum ella á
tlf. 361990 í seinasta lagi
26. november.

Dagtilhaldið í Vági
er hvønn týsdag og tórsdag
frá kl. 15 til 18. Øll eru
vælkomin.

Spælistovan
í meinigheitshúsinum
er opin mána-, miku- og
hósdag kl. 9-12 fyri foreldur
við børnum, sum ikki hava
ansing.

Føroya Heimavirkisfelag
Postadressa: J. Paturssonar-
gøta 24, 100 Tórshavn.
Formaður: Óluva Vilhelmsen.
T-postur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Tlf. 322686 / 319629

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í
Keypmannahavn, ið hevur
tørv á vitjan ert tú vælkomin
at seta teg í samband við
Reyða Kross Føroya,
Bryggjubakki 10, 100 Tórsh.
tlf. 319630/61 655400.

ACA
(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, ið eru
uppvaksin í alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvørt leygarkvøld kl. 20.00-
21.30 á Tinghúsvegi 37,
Tórshavn. www.aca-

danmark.dk. 
E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com

NA (Anomymir
narkomanar)
Tinghúsvegur 37
NA-Fundur hvørt sunnukvøld
kl. 20.00 til 21.00 á Tinghús-
vegnum 37.

AA-fundir í Havn
Tinghúsvegur 37
Mánadag: kl. 20.00–21.00
Týsdag: kl. 20.00–21.15
Mikudag: Sporafundur kl.
20.00–21.00
Hósdag: kl. 20.00–21.00
Fríggjadag: kl. 20.00–21.00
og kl. 22.30–23.30
Leygardag: kl. 9.00-10.00
opin fundur. Kl. 17.00–18.00
Sunnudag: kl. 11.00–12.00. 
Allir fundir eru roykfríir.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld og hóskvøld kl. 20 í Al-
Anon, Tinghúsvegur 37.
Telefontíð er fríggja-, leygar-,
sunnu- og mánadag frá kl. 19-
21 á tlf. 508030.

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld og leygar-
kvøld kl. 19.00 (á loftinum,
inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla
í Sandavági.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15.
Hvønn sunnudag síðst í mán-
aðinum – opin fundur kl. 15.

AA í Vági
AA fundir verða í Undirhús-
inum onsdag og leygardag kl.
19.00.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt týs-
kvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.

Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. Fø.
Sparikassi 442027-8.

Heilafelagið
felagið fyri apopleksi- 
og afasirakt
Íslandsvegur 10
tlf. 321520
T-post: heila@post.olivant.fo

Felagið fyri lesi- og
skriviveik
Postadr.: MBF-Húsið
Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at hjálpa
teimum ið hava lesi- og
skrivitrupulleikar.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð men samband
fæst við felagið á tlf. 441541,
Anne Karin Kjeld og 318867,
Laila Egholm.

Parkinsonfelagið
MBF-húsið, Íslandsvegur 10C
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið hjá Kristinu, tlf.
317317.

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
FO-100 Tórshavn
T-post: gikt@post.olivant.fo
Skrivstovan: Tlf. 31 02 37 
Opið: týs- og hósdag 
kl. 13.00-16.00.
Fibromyalgibólkurin: Opið
mánadag kl. 11.00-13.00.
Foreldraumboð:
Nicolina Højgaard,
heilsusystur tlf. 31 47 50.

Deyvafelag Føroya
Íslandsvegur 10B
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 317597, fartlf.
222381, skrivitlf. 316929 fax
313609 og teldupostadr.
deaf_fo@post.olivant.fo
heimasíðan: www.deaf.fo

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

MBF – Meginfelag 
teirra brekaðu
Íslandsvegur 10c 
FO-100 Tórshavn
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar 
millum kl. 09.00 og 16.00. 
Tlf. 317373, fartlf. 264839
faks. 310813
Teldupostur: mbf@mbf.fo
Heimasíðan: www.mbf.fo

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16 · 100 Tórshavn
Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur: sigmo@post.olivant.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið á tlf. 313102.
Demenslinjan er telefonráð-
geving í øllum viðvíkjandi
demens. Tlf. 313102 svarar
týsdag kl. 18–20.

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C, 100 Tórsh.
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16.00-18.00. Fyrsta
mikudag í mánaðinum er opið
til kl. 19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við

sinnistrupulleikar at gera á tlf.
322544.

Cøliakifelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið,
Íslandsvegur 10C. 
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
við felagið fæst við at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tlf. 310574
Henning tlf. 314783.

Føroya Felag Móti
Krabbameini
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til
fríggjadag frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959. 
Teldupost: ffk@post.olivant.fo
www.ffk.fo

Epileptikarafelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið, Ís-
landsvegur 10 C. Felagið
hevur ikki fasta skrivstovutíð,
men samband við felagið fæst
á tlf. 313978, Randfríð
Sørensen, ella tlf. 319793,
Mari Johannesen.

Nýrafelagið
Postsmoga 1063
110 Tórshavn.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
fæst við felagið á e-mail:
thomsen1@post.olivant.fo
Tlf. 315928, Odny
Tlf. 315786, Karin Elisa
Tlf. 314796, Hallbjørg

Føroya
Astma/Allergifelag
MBF-húsið, Íslandsvegur 10c,
Tlf./fax 311419.
Upplatingartíðirnar eru:
hvønn hósdag kl. 16.30-18.

LISA - 
Skrivstovan hjá Listafólkasam-
bandið Føroya í Pætursarstovu
Tlf: 320197
Teldupostur: lisa@lisa.fo
Heimasíða www.lisa.fo 
Opið: mánad. - fríggjad. kl. 9-
12, tó týsd. kl. 16.30 - 20.30.

Amnesty International,
Føroya deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag
frá kl. 13.00-17.00 og
mikudag frá kl. 9.30-17.30.
Heimasíðan: www.amnesty.fo
Teldupost: Amnesty-Amnesty.fo

Felagið Føroyar-Kuba
P. O. Box 2055, 165 Argir. 
Tlf./fax 312098 · Teldupostur:
far_cuba@hotmail.com
Viðtala eftir avtalu.

LFÚ-skrivstovan
hevur opið týsdag og hósdag
frá kl. 15 til 18. LFÚ ráðgev-
ingin hevur opið týsdag og
hósdag frá kl. 16 til 18.
Tinghúsvegur 18, 3. hædd,
Tórshavn.
Tel. 310220 (skrivstovan) 
tel. 315015 (ráðgevingin).
Teldupostur:
lfu@post.olivant.fo
Heimasíða: www.lfu.fo

Føroya Heimavirkisfelag
Postboks 1209 - 110 Tórs-
havn.
Teldupostur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Samband við felagið fæst við
at ringja tlf. 322686.
Umsóknarbløð til Heima-
virkisleguna í Danmark í
summar kunnu fáast við at
venda sær til felagið.
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