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Gevið gætur

Bert heilsanir, skrivaðar á henda lepan og goldnar
frammanundan við 30,- kr. fáa innivist í blaðnum.
Til ber eisini at lata okkum lepan og gjald í avgreiðs-
luni á Argjavegi 26, millum kl. 8.00 og 16.00.

Myndaheilsanir skulu vera okkum í hendi á mið-
degi 2 dagar fyri útkomudag. Viðmerkið annars
niðanfyri, um heilsanin ynskist í blaðið ávísan dag.

Týsd.     Mikud.     Hósd.     Fríggjad.    Leygard.

Tekstur:......................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................

Myndina aftur: Minnist til at skriva navn og bústað
aftanfyri á myndina og at leggja við ein frankeraðan
brævbjálva við navni og bústaði.

Um neyðugt fyri arbeiðsgongdina, taka vit okkum
rætt til at fáa heilsanina í blaðið annan dag, enn tann
ynskta.

Sent hevur (skal fyllast út).

Navn: ........................................................................
Bústaður: ..................................................................
Bygd/býur: .................................... Tlf.: .................

Heilsanir
5 ferðir um vikuna

30,- kr.

Sendið lepan, mynd og gjald til:

Postsmoga 76 •110 Tórshavn
Merkið bjálvan: »Heilsanir«

HEILSANIR

Góða elskaða
Jóhanna
Hjartaliga
tillukku við 10
ára føðingar-
degnum 21.
nov.
Ynskja
mamma,
babba, Áki og
Andreas

Góða Bjørt
Hjartaliga tillukku við degnum. Takk fyri at tú ert so góð
við okkum. Vit elska teg.
Elsa og Dion

Góði Jónas
Hjartaliga tillukku á eitt ára degnum. Vit gleða okkum til
tú kemur at vitja.
Heilsan abbi í Sandavági

Góða
mamma
Tillukku við
degnum 20.
november,
her eru vit
fittar!
Ynskir 
lítla
Torgerð 

Góði elskaði
Sonni

Hjartaliga
tillukku við 17

ára føðingar-
degnum í dag.

Ja, nú er bert eitt
ár eftir. Alt tað

allarbesta í
framtíðini.

Ynskja
mamma,

babba, Rubeck,
André og Brian

Góði fitti Jákup
Hjartaliga tillukku við 11
ára degnum. Eri allarbest
við teg.
Heilsan systir tín
Rebekka

Góði elskaði
Sonni
Hjartaliga
tillukku við
17 ára
degnum.
Vónandi
kemur
seymikortið
skjótt.
Heilsan tín
Maud

Regin
Tillukku. Eitt ár eldri.
P.S.

Góði elskaði
Rubeck
Hjartaliga
tillukku við
koyrikortin-
um. Tað er
so stuttligt at
vera biltúr
við tær. Alt
tað allarbesta
í framtíðini.
Ynskja
Sonni,
André og
Brian

Góði elskaði Kristin
Hjartaliga tillukku við
tínum fyrsta føðingardegi
22. november. Eisini ein
heilsan til diddu tína. Jesus
pápi veri hjá tykkum. 
Heilsan, omma, abbi,
fastir, babbaba og Guðrun

Góða fitta Tinna
Hjartaliga tillukku á 1 ára
føðingardegnum.
Ynskir Alda

Frelsunarherurin,
Tórshavn
Sunnudagin kl. 11 Møti v/
Elisabeth og Sámal Jákup
Joensen, kl. 14 Sunnudags-
skúli, kl. 17.30 Bøn, kl. 18
Møti v/ Torill og Niels Edvard
Olsen.
Mánadagin kl. 17 og 19
Skótamøtir.

Katólska kirkjan
Sunnudagin kl. 11 Hámessa
v/ Pater Torsten Jortzick í
Mariukirkjuni, kl. 14 Sunnu-
dagsskúli.
Mánadagin tann 24. nov. kl.
19.30 vil systir Maria fortelja
um systrarnar og ta kvinnuna,
sum var stovnari teirra, og
sum varð sælugjørd síðsta ár í
Rom. Aftaná verður ein
videofilmur. Komið og hoyrið
meira um hesa kvinnu við
sterkari trúgv, um systurlagið,
hon setti á stovn og tær 8000
fransiskanarasystrarnar, sum
eru um allan heimin í dag,
eisini í Føroyum.

Adventkirkjan
Leygardagin kl. 11 Barna-
bíbliutími og bíbliugransking.
Evnið: Jónas – hin sjáldsami
profeturin, kl. 11
Gudstænasta, J. V. Danielsen.

Hebron, Argir
Sunnudagin kl. 10.30 verður
Morgunmøti og samstundis
verður barnaansing, kl. 11.30
verður samvera við drekka-
munni, kl. 12 Sunnudagsskúli,
kl. 12 verður eisini møti har
Páll Poulsen talar um evnið:
Krúna skaparverksins 
(1. Mósebók, kap. 2).
www.hebron.fo

Missiónshúsið við
Landavegin
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli á vanligu støðunum
og møti sunnukvøldið kl. 18
v/ Jústines Poulsen.

Filadelfia, Landavegur 22
Í kvøld kl. 20 Ungdómsmøti.
Í morgin kl. 17 Landsbøn.
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti v/ Sam Jakobsen, kl. 16
Samkomufundur.
Mánadagin kl. 20 Bønar-
skúlin.
www.filadelfia.fo

Samkoman Lívdin
í Hoyvíkar skúla
Sunnumorgunin á familju-
møtinum kl. 10.30 talar
Símun Absalonsen um evnið:
Hvussu skal eg brúka restina
av lívi mínum? og á tilbiðjun-
armøtinum kl. 12 talar Jógvan
Z. um evnið: Tær sjey sam-
komurnar í Opinberingini –
Pergamus. Barnaansing er fyri
børn undir skúlaaldur á báð-
um møtunum. Sunnudagsskúli
er kl. 12. Drekkamunnur er
millum møtini.
Týskvøldið kl. 20 (í eini
skúlastovu) Bíbliutími, undir-
víst verður um Opinberingina.
Heimasíðan. www.livdin.fo

Ebenezer
Sunnudagin kl. 10 Breyð-
bróting, kl. 12
Sunnudagsskúli, kl. 18
Evangel. møti.
www.ebenezer.fo

Meinigheitshúsið
Leygarkvøldið kl. 19.30-22
Juniorhugni.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti v/
Klæmint Tausen, Manskórið
syngur.

Samkoman Rhema
Staravegur 5
Fríggjakvøldið kl. 20 JC
Teens – eitt spennandi ung-
dómsmøti har nógv ymiskt er
á skránni.
Sunnudagin kl. 17 Møti og
sunnudagsskúli. Eisini verður
kaffi. Øll eru vælkomin.
www.rhema.fo

Meinigheitin í Hoyvík
uppi á Brekku 3
Fríggjakvøldið kl. 20 After
Eight.
Leygarkvøldið kl. 20 Ung-
dómsmøti.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti v/
Jóhan P. Johannesen.

Samkoman Immanuel
Í kvøld kl. 20 Kongsins
Herlið, 8 ár og eldri eru
vælkomin.

Tórshavnar 
Hvítusunnusamkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11.00: Morg-
unmøti og kl. 18.00: Evangel-
iskt møti. Øll eru vælkomin.

Saron, Vestmanna
Sunnudagin kl. 18 Møti við
fríum vitnisburði.
Mánadagin kl. 20 Bønarmøti.
Týsdagink l. 20 Opið hús fyri
ung. 
Telefonandaktin 424741.

Vestmanna
Gospel-country verður í aul-
uni í skúlanum leygarkvøldið
kl. 20 við tónleikarum og
sangfólki úr Vestmanna o.a.

Missiónshúsið Libanon,
Sørvágur
Vikuskiftismøtir verða í
missiónshúsinum í Sørvági í
døgunum 21.-23. nov.
Fríggjakvøldið kl. 20 Torbjørn
o.o. úr Hoyvík luttaka við
vitnisburði og sangi.
Leygarkvøldið kl. 20 luttøka
úr Klaksvík, Kristoffur,
Theodor og John Kári syngja.
Sunnukvøldið kl. 18 Vitjan
frá Kelduni, Manskórið og
Streingjakórið syngja.

Skúlin, Gásadalur
Um vikuskiftið verður
missiónsvika. Leygarkvøldið
kl. 20 Møti.
Sunnudagin kl. 11 Gudstæn-
asta og kl. 17 Møti, John S.
Myllhamar trúboðari talar.

Keldan, Skálafirði
Sunnudagin kl. 17 Møti við
Egil, Heidi, Beintu o.fl.
Barnamøti kl. 17. Vælkomin í
Kelduna. 
www.keldan.fo

Sjómanskvinnuringurin í
Runavík
kemur saman mánakvøldið kl.
19.30 til hugnaløtu. Allar
kvinnur eru hjartaliga
vælkomnar at vera við.

Meinigheitshúsið á Skála
Ungdómsmøti verður leygar-
kvøldið kl. 20. Øll eru
vælkomin. Drekka verður
aftaná møti.

Lívsins Orð
Sunnudagin kl. 10.30 Møti.
Mánadagin kl. 17.30 Tim 5,
kl. 20 Ungdómsmøti. Øll eru
vælkomin.

Haldórsvík
Missiónsvikan heldur fram í
Avhaldshúsinum í kvøld kl.
20. Kjartan Stakksund talar

og Teir fýra úr Havn syngja.
Leygarkvøldið kl. 20 Meinig-
heitskórið v/ talu og sangi.
Innsavnan til Ytrimissión. Øll
eru hjartaliga vælkomin.

Missións- og
Ungdómshúsið á Glyvrum
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti við
húsbólki. Øll eru hjartaliga
vælkomin. www.jesus.fo

Missiónshúsið í Leirvík
Sunnukvøldið kl. 28 Møti,
Teir 4 úr Havn luttaka, kl. 21
Ungdómsmøti, ung av Skála
og sangbólkur luttekur.

Kirkjukjallarin í Gøtu
Sjómanskvinnuringarnir í
Leirvík, Fuglafirði, Hellun-
um, Oyndarfirði og Gøtu
møtast til hugnaløtu o.a. í
kirkjukjallaranum í Gøtu
týskvøldið 25. nov. kl. 19.30.
Torleif Jóhannesen veðrur
við. Allar kvinnur eru hjar-
taliga vælkomnar.

Soli Deo Gloria
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti v/
Margar Toftegaard.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
møti.

KFUM og K í Klaksvík
Bønarmøti er hvørt kvøld kl.
19.
Fríggjakvøldið kl. 22 Opið
hús. Øll hjartaliga vælkomin.
Leygarkvøldið kl. 19.30
verður filmur vístur um
missión í Afrika, v/ Hildu
Viderø. Gimmi verður eisini
online yvir internetið úr Mali
í Afrika. Øll eru hjartaliga
vælkomin.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 17.30 Bønar-
møti, kl. 18 Møti við Torleif
Jóhannessen. Taborkórið av
Toftum syngur. Kl. 21 Ung-
dómsmøti. Øll eru hjartaliga
vælkomin. www.kuff.fo

Kallsoy
Møti verður í kirkjuni á
Húsum fríggjakvøldið kl.
19.30 við luttøku úr KFUM &
K í Klaksvík. Øll eru
hjartaliga vælkomin.

Skúlin í Haraldssundi
møti verður í skúlanum í
Haraldssundi fríggjakvøldið
kl. 19.30 við luttøku úr
KFUm & K í Klaksvík. Øll
eru hjartaliga vælkomin.

Getsemane, Klaksvík
Fríggjakvøldið kl. 20 Hugna-
løta fyri ung.
Sunnudagin kl. 18 Møti.
Mikukvøldið kl. 20 Bønar-
møti.

Betesda, Klaksvík
Fundarøðin undir heitinum
»Kristus – svar okkara« við
Svenning av Lofti, Hjørleif
Vang, Poul J. Djurhuus og
Páll á Lakjuni heldur fram. Í
kvøld er heitið »Kristus –
vegleiðari okkara«. Kvartettin
í Betesda (eldra) syngur. Øll
eru hjartaliga vælkomin.

Missiónshúsið í Skopun
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli. Einki møti um
kvøldið vegna missiónsvikuna
í Dali.
Mánadagin kl. 19 Barna-
arbeiði 1.-6. fl. Kl. 19 kemur
ungdómurin saman frá 7. fl.
og eldri. Hjartaliga vælkomin.

Betania, Skopun
Leygarkvøldið kl. 20 Bíbliu-
tími við Tummas Jacobsen.
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti v/ Tummas Jacobsen, kl.
18 Evangel. møti. Vælkomin í
Betania.

Sands Missiónshús
Evnismøtir vera vikuskiftið
28.-30. november.

Missiónshúsið á Tvøroyri
Ungdómsmøti verður fríggja-
kvøldið kl. 21.30. Øll eru
hjartaliga vælkomin.
Sunnudagsskúlabørnini fara
til Fámjin í sunnudagsskúla
sunnudagin kl.14.
Sunnukvøldið kl. 18 Møti við
Jónsvein Bech. Bønarmøti
verður hálvan tíma áðrenn
møti. 
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Frelsunarherurin, Vágur
Fríggjakvøldið kl. 20 Bíbliu-
tími: Uppreisnin.
Leygarkvøldið kl. 20 Bíbliu-
tími: Dómstólur Kristusar.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Evangel.
møti, Magnus Jensen talar.
Týskvøldið kl. 20 Heima-
forbundið.

Sion, Vágur
Sunnudag kl. 11 Morgunmøti,
kl. 18 Møti. Øll eru hjartaliga
vælkomin.
Mánakvøldið kl. 21 Bønar-
møti og Bønartænasta á tlf.
373777. Tú ert vælkomin at
ringja, um tær tørvar forbøn.

Betel, Vágur
Sunnudagin kl. 11 Breyð-
bróting, kl. 13.30 Sunnudags-
skúli, kl. 18 Evangel. fundur.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
fundur.
Ónsdagin kl. 20 Uppbygging-
arfundur.

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag 10.00-
18.00. Týsdag-fríggjadag kl.
10.00-17.00.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, eins og bløðini
eru til taks.
Mánadagin 17. november
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja

Danielsen
kl. 10-18 Vit hugsa um jólini
kl. 14-17 Vit gera bróstsukur

(tilm. 316491)
Í kjallaranum er loppu-

marknaður og søla av
gomlum bókum alla
vikuna

kl. 14-18 Kortspæl, telving,
landastrok, bobbspæl,dart
og onnur spøl. 
Tilmelding til døgurðan
miku- og fríggjadagin,
tlf. 316491

Týsdagin 18. november
kl. 10-12.00 Vit baka til jóla
kl. 10-11.30 Vit syngja,

Eyðun Sørensen. Øll eru
hjartaliga vælkomin

kl. 14-17 Vit gera bróstsukur
(tilm. 316491)

kl. 14.30 Prát
Mikudagin 19. november
kl. 10-13 Matgerð, Anne

Grethe Harlou
kl. 12 Døgurði. Til ber at

koma sum gestir
kl. 15 Gúrur
Hósdagin 20. november
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja

Danielsen
kl. 14-17.00 Telduprát,

Brandur Petersen
Fríggjadagin 21. november
kl. 10-13.00 Matgerð, Anne

Grethe Harlou

kl. 12.00 Døgurði. Til ber at
koma sum gestir. 

kl. 16.30 Úr Sumba til
Viðareiðis. Verk eftir
føroyskum rithøvundum.
Vitjan av gestum frá Fø.
Fólkaháskúla. Kvøldseta:
Lagt til rættis hevur
lesibólkurin hjá Havnar
Sjónleikarfelag.

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki
fáast við nakað ítriv. Vit
ynskja at øll skulu kenna seg
vælkomin.

Felagið Tórshavn –
gongutúrur
Sunnudagin 23. november
verður gongutúrur um Reyns-
múlalág til Kirkjubøar. Byrjað
verður við Krossin (Mykines-
gøta) kl. 10.30. Lættur túrur.
Havið heit og góð gongu-
klæðir og drekkamunn við.
Tilmelding.

Fløvi – dagtilhaldið fyri
pensiónistar
í kvinnufelagshúsinum 
á Glyvrum
Hósdagin 20. nov.
Víst verður til

altargongdsgudstænastu
fyri eldri v/ M. Bjartalíð kl.
16 í Glyvra kirkju. Kaffi
aftaná gudstænastuna

Fríggjadagin 21. nov.
Drekkamuður.
Opið hús.

Eins og vanligt er, verður
byrjað við einum Guðs orði,
og framvegis eru luttakararnir
vælkomnir at taka eitt og
hvørt ítriv við sær, eitt nú
stokkar o.a. Bløðini eru til
taks í Fløvanum.
Serflutningstænastan v/
Andreas Poulsen er byrjað.
Hava tygum tørv á koyring,
ringið vinarligast tlf. 448051.

Tilhaldið Hugnin
í Sandoynni
Tilhaldið í Sandoynni er opið
mánadag og mikudag frá kl.
14-17. Báðar dagarnar er
drekkamuður at fáa.
Mikudagin 3. desember

bjóðar missiónshúsið í
Skálavík til eitt jólahugna-
kvøld við døgurða og
undirhaldið. Kostnaður 100
kr. Farið verður úr Tilhald-
inum við bussi kl. 17.30.
Neyðugt er at tekna seg til
tiltakið í Tilhaldinum ella á
tlf. 361990 í seinasta lagi
26. november.

Dagtilhaldið í Vági
er hvønn týsdag og tórsdag
frá kl. 15 til 18. Øll eru
vælkomin.

Spælistovan
í meinigheitshúsinum
er opin mána-, miku- og
hósdag kl. 9-12 fyri foreldur
við børnum, sum ikki hava
ansing.

Føroya Heimavirkisfelag
Postadressa: J. Paturssonar-
gøta 24, 100 Tórshavn.
Formaður: Óluva Vilhelmsen.
T-postur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Tlf. 322686 / 319629

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í
Keypmannahavn, ið hevur
tørv á vitjan ert tú vælkomin
at seta teg í samband við

Reyða Kross Føroya,
Bryggjubakki 10, 100 Tórsh.
tlf. 319630/61 655400.

ACA
(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, ið eru
uppvaksin í alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvørt leygarkvøld kl. 20.00-
21.30 á Tinghúsvegi 37,
Tórshavn. www.aca-
danmark.dk. 
E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com

NA (Anomymir
narkomanar)
Tinghúsvegur 37
NA-Fundur hvørt sunnukvøld
kl. 20.00 til 21.00 á Tinghús-
vegnum 37.

AA-fundir í Havn
Tinghúsvegur 37
Mánadag: kl. 20.00–21.00
Týsdag: kl. 20.00–21.15
Mikudag: Sporafundur kl.
20.00–21.00
Hósdag: kl. 20.00–21.00
Fríggjadag: kl. 20.00–21.00
og kl. 22.30–23.30
Leygardag: kl. 9.00-10.00
opin fundur. Kl. 17.00–18.00
Sunnudag: kl. 11.00–12.00. 
Allir fundir eru roykfríir.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld og hóskvøld kl. 20 í Al-
Anon, Tinghúsvegur 37.
Telefontíð er fríggja-, leygar-,
sunnu- og mánadag frá kl. 19-
21 á tlf. 508030.

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld og leygar-
kvøld kl. 19.00 (á loftinum,
inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla
í Sandavági.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15.
Hvønn sunnudag síðst í mán-
aðinum – opin fundur kl. 15.

AA í Vági
AA fundir verða í Undirhús-
inum onsdag og leygardag kl.
19.00.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt týs-
kvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552
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