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% I Neuro Lingvistisk Psykologi

1 samskifti og personligari menning

»Enneagrammid« (vikuskiftisskeid)
Enneagrammid er ein lysing av teimum ymisku personleikabolkunum,
og hvussu teir eru samansettir i hugsanarhatti. Enneagrammid er
sini ein vegleiding hja ti einstaka moti storri persénligari menning —
storri livsgledi og trivnadi. Tu ] sjalvan og onnur
u at samskifta vid

Tid: 12.-14. juni 1998

Friggjadag kl. 15-20, leygardag kl. 10-18, sunnudag kl. 10-17
Skeidleidarar: Helene Kongsbach og Gunnleyg Durhuus.
Kostnadur: 1200 kr. (depos. 500 kr.)

» Tidslinjan (vikuskiftisskeid)

Tidslinjuskeidid snyr seg um framtid tina, og hvussu tu kemur a mal

vid ti, id tu hevur sett teer fyri. Vid einari skipadari mannagongd,

verdur tu vegleidd/ur soleidis, at tu finnur nyggjar sidur av teer sjalvum

og tad, id tu veruliga ynskir teer i livinum. A skeidnum verdur m.a.

arbeitt vid evnum sum:

* Hvussu tu feert eina djupari fatan av, hver tu ert, og hvat er raettast
fyri teg

* Hvussu tu sleppur av vid negativar kenslur.

* Hvussu tu finnur tad, id veruliga hevur tydning fyri teg, og hvussu
nytir ta hesa sannforing til at seta taer itokilig mal.

Tid: 12.-21. juni 1998

Friggjadag kl. 16-21, leygardag kl. 10-18, sunnudag kl. 10-17.
Skeidleidarar: Jack Makani og Helene Kongsbach.

Kostnadur: 1200 kr. (depos. 500 kr.)

Hewur tu adur luttikid a »tidslinjuni«, verda 500 kr. laetnar i avslattri

»Ord, id menna« (1-dags verkskeid)
Verkskeidid vendir seer i hevudsheitinum til paedagogar og foreldur.
Arbeitt verdur m.a. vid evnum sum
* Samband millum ord, tankar og kenslur
: um tad, id ein ynskir istadin fyri tad, id ein ikki ynskir.

* At tosa
riikna tankagongdini hja bernum og leida tey vidari i teirra

O

at siga teimuin fra soegum

Tid: Tysdag t 1€ kl. 9-17
Skeidleidari: Hele K
Kostnadur Kr. irok 0

»Kunning um NLP og NLP-utbugvingina«
(fyrilestur)
Tid: Mikudag tann 17 1998, k 0—21.30. Okeypis atgongd
»At mota odrum vid hjartalag« (fyrilestur)

Tid: Hosdag tann 18. juni 1998, ki. 19.30~21.30. Okeypis atgongd

Tilmelding hja Gunnleyg Durhuus a tif. 310640 ella 4 e-postadressu:
gunnieyg@post.olivant.fo — og vid at gjalda depositum 500 kr. &
konto 1277032 i Feroya Sparikassa i seinasta lagi tysd. tann 2. juni.
Si annars a Internet heimasidu: www.nlp-huset.dk

Skeid- og fyrilestrarstadur:
Foroya Arbeidarafelag, Tjarnardeild 5, Térshavn.
Meaguleiki er at gista a stadnum i einkult- ella dupultkemrum.

Skeid og fyrilestrar

.

Evangelisk motir

vid Roger Larsson

i Laeraraskulahgllini
4.-7. juni '98
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Hoskvgldid
Friggjakvgldid 5. juni
Leygarkvgldid 6. juni
Sunnudagin

4. juni

7. juni

Oll eru hjartaliga vaelkomin!

/] Torshavnar Kvgold-
og Ungdomsskuli

Skeid 1 maskinbinding -
enn eru nokur plass eftir

Framhaldsskeid

Manadaain 29 P PO IS e S
Vlanadagin 29. juni til friggjadagin 3. ju

Byrjunarskeid
Manadagin 6. juli til friggjadagin 10. juli

Undirvisingin verdur i holum Foroya Arbeidarafelag, Tjarnar-
deild 5.

Prisur: 1500,- kr. (matur og gisting iroknad).
Laerarar: Birgitte Birch og Jytte Stente.
Tilmelding a tif. 317755 millum kl. 09.00 og 18.00.

Torshavnar Kveld- og Ungdémsskuli
TH. 317755
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