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Doris Hansen, forkvinna i Meginfelag teirra brekadu:

Tad skal verda lattari
at bera brek

— Vit véna, at nakad av ti, sum verdur vist umbord d heilaskipinum, fer at visa seg
aftur i vidgerdini av teimum folkum, id bera brek og eru sjuk. Eitt er at tey hava brek,
men gerandisdagurin hjd teimum kann gerast betri og pdrvisi um tey fda eina
vidgerd, sum leettir um, sigur Doris Hansen.

Tur® KioLBRO

Ein, sum hevur serliga
orsgk at fegnast um at
heilaskipid er sj6sett og {
hesum degum hevur kés
millum oyggjamnar i Fer-
oyum, er forkvinnan {
Meginfelag teirra brek-
acu, Doris Hansen. MBF
hevur vend vid til at fyri-
reika Heilaarid saman vid
Rusdrekka- og Narkot-
ikaradnum, Jélamerkja-
grunninum, Happadritta-
grunninum, Feroya Spar-
ikassa, Apoteksverkinum
og edrum

— Endamadlid hja feleg-
unum undir MBF er at
kunna um brekini, teirra
limir hava. Heilaarid er
eitt gott hgvi at koma it
vid bodskapinum, sigur
Doris Hansen.

Malbélkurin hja Heila-
arinum er skilaungdém-
urin i Feroyum, serliga
tey i framhaldsdeildun-
um og midndmsskidlun-
um. Vid at geva teimum
stgrri innlit um heilan og
hvussu hann virkar, véna
fyrireikararnir, at tey
ungu verda vitandi um,
hvussu skeivur livshattur
kann hétta heilsuna og
livsdygdina.

— Fyrst og fremst véna
vit, at nzmingamir fara
at skilja tey, sum bera
brek, og harvid verda
meiri solidarisk. Tey

hava ji namingar imill-
um sin, sum eru eitt sind-
ur @drvisi. Vit tosa um
samfelagid og skiilan fyri
oll og tad kann ikki gerast
uttan, at allir nemingar
eru saman i skilaverk-
inum.

- Eldn ti verdur, verri
er at verda integreradur i
samfelagid. Tad visir seg
at vera rattiliga lztt hja
bgrmum at verda integr-
erad i t.d. barnagardinum,
men td 10 tad kemur i
skiilaaldur, verdur glopp-
10 stgrm imillum teg og
nzmingin, sum ikki kann
fylgja vid. Tad er ikki lztt
at faa vinfolk, ta 10 td ert
halvvaksin. Ei heldur er
tad lztt hjd einum blind-
um, deyvum ella hoyri-
brekadum at vera saman
vid hinum, har tosad
verdur um alt.

— Fatanin hja folki fyni
teimum, sum eru @drvisi,
er hampuliga g6d, men
kann altid verda betri.
Hetta atakid hevur til
endamals at bgta um fat-
anina, sigur Doris Hans-
en.

Sitﬁast aftur
Umbord 4 heilaskipinum

er kunning um tad nyggj-
asta innan granskingina
av heilanum.

— Vit véna, at nakad av
ti, sum verdur vist um-
bord, fer at visa seg aftur

- Fatanin hja folki fyri teimum, sum eru ¢orvisi, er
hampuliga g6, men kann altid verda betri. Hetta
dtakid hevur til endamdls at bpta um fatanina, sigur
Doris Hansen, forkvinnan i Meginfelag teirra brekadu.

i vidgerdini av teimum
félkum, 10 bera brek og
eru sjik. Eitt er at tey
hava brek, men gerand-
isdagurin hja teimum
kann gerast lzttari um
tey fda eina vidgerd, sum

lettir um, sigur Doris
Hansen.

Forkvinnan i MBF
heldur ikki, at tad er verri
at bera brek i Fgroyum
enn adra stadni.

— Ikki uttan so, at tey

sum bera brek i Feroyum
eru rettiliga einsamgll, ti
vit eru so fd og spjedd.
Kanska er tad bara ein {
gllum skilanum, sum er

@drvisi, sigur Doris
Hansen.

Framsyningarnar um-
bord & heilaskipinum

rima négv tgl, hagtgl,
upplysingar og kunning
og kann tykjast sum ein
torfgrur biti hja ungum at
gloypa. Fast figging
verdur tilfar givid 1t i bok
um heilan, heilasjikur og
heilaskadar.

- I fyrsta umfari trigvi
eg tad kann vera ringt hja
négvum at skilja alt, men
fara tey so at lesa eitt
hvert um heilan kunnu
tey so minnast aftur 4 tad
tey hava s2d. Tilfar er
gjort til skilabniks, har
uppgavur eru at loysa, og
so er négv ymiskt nem-
ingarnir kunnu royna.
Tad gevur n2mingunum
eina fatan av, hvussu tey
hava tad, sum ikki klara
seg so val. Men fyrst og
fremst at tey sjdlv ansa
eftir heilanum hja sear.
@Il okkara felgg hava til
endamals at fyribyrgja
heilaskadum og sjikum,
sigur Doris Hansen at
enda.

Maria Ellefsen um heilaskipio:

@orvisi og spennandi
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1 summar fekk Maria Ellef
sen ur Sandavagi su
deyvi feroyingunin

hon hevur tikid HF-progy
handilsskilaprogy og
lptuni formadur | De
felagnum. I samband
at heilaskipid vard sjosett

Havn i gjar, vitjad: Maria
umbord, og hon dylir ikki
fyri, at hon hevur storar
vOnir um, at &takid i sam-
bandi vid Heiladrid fer at
bera g6dan dvgkstur.

— Eg trigvi, at tad er
5gvuliga spennandi hji
nzmingum at koma um-
bord og royna ymiskt. Bara
tad at hetta tiltakid er
@drvisi er spennandi og
stuttligt. Um tad fzr tey at
skilja, at félk eru ymisk, veit
eg ikki rzttiliga, men eg
hopi at tad fer at bgta um
fatanina hja félki

— Ein hdlvur timi umbord
er ov lind. Sum lzran trigvi
eg, at tad hevdi verid spenn-
andi at tikid nakrar nzm-
ingar vid og latid teir roynt
seg i ymsu royndunum, sum
eru umbord 4 heilaskipin-
um, sigur Maria Ellefsen.

— Eg hopi, at
dtakid
Heiladrio fer
folk at skilja,
at vit eru pll
ymisk, sigur
Maria
Ellefsen, sum
er deyv.
Mynd: Alvur
Haraldsen.

i annad starv

Nyggi pkisleidarin
fyri Heimargktina rf‘)
Suaurmﬁvmay verd-
ur Ema Hdberg, :
sum farnu try drini
hevur verid leidari
fyri Heimargktina.
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Erna Haberg, sum hev-
ur verid leidari 4
Heimargktini seinastu
try 4rini, sigur nid upp
og fer i starvid sum
okisleidari hjda Heima-
rektini  fyni  Sudur-
streymoy. Fyrrverandi
ekisleidarin i Sudur-
streymoy, Kitty Vang,
for fyrst { farloyvi 1 eitt
4r og hevur sidani sagt
upp. Hennara stary vard
1yst leyst og freistin at
spkja var dti hdlvan juli.
Og Ema Haberg valdi
at spkja.

~ Tad virkar fyri
summum kanska eitt
sindur lpgid, at man fer
dr einum hegri starvi {
eitt lzgri, men seinastu
atta 4rini hava verid
Ggvuliga straevin, fyrst
sum leidari 4 Heima-
hjalpini { 5 4r og so nl
sum leidari & Heima-
rektini { 3 ar, og nd
trongi eg til at rgkja eitt
minni krevjandi ar-

beidi. So einfalt er tad.
Enn havi eg ikki sagt

,mubgwieg
’ t, ti 1. okt farieg
nyggja starvid, sigur
Erna Haberg.
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