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Havnar kirkja: k1. 11, Sonja
Klein

kl. 14 Sunnudagsskulaguds-
taenasta, Sverri Steinholm
Argir: k1. 11, Heri Joensen
Kvivik: k1. 12 (skriftarmal kl.
11.40), Bjarni Bzk,
domprostur. Talvan gongur
fyri kirkjuna

kl. 16.30 Advents- og
jolakonsert. / Vestmanna,
Hosvikar, Hvalvikar,

Gudstaenastur
Leygardagin 14. des.
Christianskirkjan: k1. 20 v/
United Voices Royal Music
Kirkja: k1. 17 altarg., Elsa
Funding

3. sunnudagur i advent
Vesturkirkjan: kl. 11,
Familjugudstenasta, Ung
stjornuskot syngja. Bergur D.
Joensen

90 AR

Maénadagin 15. desember verdur Alma Matras,
Klaksvik, 90 ar. Fedingardagurin verdur hildin i
Budinum fra kl. 15.00-19.00.

BRUDLEYP

Leygardagin 27. desember giftast Salmina Arnold-
son og Teitur Poulsen. Vigslan verdur i Havnar
kirkju kl. 16.00. Veitsla fyri innbodnum verdur a
Hotel Foroyum kl. 19.00.

SILVURBRUDLEYP

Tysdagin 9. desember hovdu Hildfri og Kaj Egon
Fagraberg, Midvagur, silvurbrudleyp. Opid hus
verdur heima leygardagin 13. des. fra kl. 18.00 har
oll eru hjartaliga vaelkomin.

Tysdagin 9. desember hovdu hjunini Anna og Leivur
Serensen, Sydrugetu, silvurbrudleyp. Dagurin verd-
ur hildin i Bygdarhusinum i Leirvik 30. desember kl.
20. Tey, 10 vilja gleda silvurbridarparid vio at koma,
verda vinarligast bidin um at siga fra a tlf. 441208,
442032 ella 456160 adrenn 20. des.

Tysdagin 16. desember hava hjunini Oluva og Jakup
Marner Klein, Klaksvik verid gift i 25 ar. Dagurin
verdur hildin vid, at opid has verdur i Skalanum fra
kl. 17. Qll eru hjartaliga veelkomin.

Tysdagin 16. desember hava Jérun og Andrew Vang
silvurbradleyp. Opid has verdur i heiminum Sleip-
nisgeta 22 fra kl. 10-16 har ell eru valkomin.

Mikudagin 21. januar 2004 hava hjunini Sélborg og
Osbjern Joensen, Skalabotn, silvurbrudleyp. Dagur-
in verdur hildin 24. januar i bygdarhusinum i Leirvik
kl. 19. Tey, 10 vilja gleda silvurbradarparid vid at
koma, verda bidin um at siga fra a tlf. 441596 ella
214124 adrenn 14. januar.

GULLBRUDLEYP

Friggjadagin 16. januar 2004 hava Selma og Byrger
Heinesen, Klaksvik, verid gift i 50 ar. Tey id vilja
gleda gullbrudarparid vid at koma, verda bidin um at
siga fra a tIf. 455441 ella 215442 innan 6. januar.

LAKNAVAKTIR

Torshavn:
Laknavaktin tlf. 310033

Eysturoy:
Leygardagin 13.12. Geta tlf. 44 10 86
Sunnudagin 14.12. Fuglafjerdur tIf. 44 40 38

Nordoyggjar:
Laeknavaktin tlf. 458888

Vagar: tIf. 332413

Suduroy (norour): tIf. 371560
Suduroy (sudur): tif. 373030

Tannleeknavakt, Torshavn
Bradfeingishjalp faest leygardag, sunnudag og halgi-
dagar k1. 10-11. TIf. 314544,

TILTOK

Haldarsvikar og Tjornuvikar
kirkjum gongur talvan fyri
Guds ords bodan

Miodvagur: k1. 12 lestur.
»Trifljod« speela & tverfloytu
Klaksvikar Sjukrahus: k1. 10
Christianskirkjan: k1. 11,
Nordoya Roktarheim: Kl.
14.30, Hans Eiler Hammer
Husar: k1. 12, altarg., Niels
Pauli Danielsen

Sumba: kl. 12, Lucia,

Vagur: k1. 19, jolakonsert vid
kirkjukoérinum »Ljomi«,
Patrick de Neergaard
Hvalba: kl. 14 Olavur
Rasmussen. (Jolini verda
sungin inn, vid lutteku av
kirkjukorinum Ljémur og
Suduroyar Gospelkori).
Tveroyri: k1. 16, »Vit syngja
jolini inn«. Niggju-
lestragudstenasta har
komandi konfirmantar
medvirka. Luciagongd.
Fjelbroytt sang- og
tonleikaskra

Funningur: k1. 12 messa,
Nordskala: k1. 17 niggjulestra
gudstaenasta (korid a stadnum
syngur).

Eigi: k1. 19 niggju-lestra
gudstanasta, Emil Olsen
Sjovar kirkja: k1. 12 John
Myllhamar

Gota: k1. 12, Martin R.
Jacobsen. Talvan gongur fyri
Feroysku Sjomanskirkjuna
Hattarvik: k1. 12, Elsa
Funding

Fuglafjordur: k1. 12, altarg.,
Uni Nes, kl. 20 jolakonsert
vid Fuglafjardar sangkori og
Fuglafjardar hornorkestri
Skuvoy: kl. 12, Jakup R.

verdur eisini Meti har Magni
Jacobsen ur Klaksvik talar.
www.hebron.fo

Katélska kirkjan

Hvenn gerandisdag kl. 17.30
Ordsins tenasta vid komm-
unioén i Kerit.

Leygardag kl. 11.30 Ordsins
teenasta vio kommunion i
Kerit.

Sunnudagin k1. 11 Ordsins
teenasta vid kommunion i
Mariukirkjuni, kl. 14 Sunnu-
dagsskuli.

Meinigheitshusido
Leygarkveldid kl. 19.30-22
Juniorhugni — j6lahugni.
Sunnudagin kl. 14 Jéla- og
barnagudstaenasta i Havnar
kirkju, har Gentukorid
luttekur, k1. 18 Jolafest.

Meinigheitin i Hoyvik,
uppi & Brekku 3

Sunnudagin hevur Sunnu-
dagsskulin jolaveitslu i Hoy-
vikar skula k1. 17, har ell eru
hjartaliga veelkomin. Ongin
gudstanasta vegna jolaveitslu.
Manadagin kl. 20.30 Benar-
moti.

KFUM og KFUK i Havn
Manadagin 15. des. kl. 18 1
KFUK: Eldrasamkoman vid
Torleif Johannesen, sjomans-
tribodara. Skotarnir framfera
jolaleik. Vit faa natturda.

Missionshusio

vid Landavegin
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskuli 4 vanligu stedunum,

Hansen kl. 18 Mati v/ Jastines
Poulsen.

Samkoman Rhema

Mikukveldid kl. 20 Benar- Ebenezer

meti.

Sunnudagin k1. 17 Meti og
sunnudagsskuli. Steindor,
Torbjern og Harald luttaka

Sunnudagin kl. 10 Breyobrot-
ing, kl. 12 Sunnudagsskuli,
kl. 18 Evangel. meti.
Mikukveldid kl. 20 Benar- og

vid sangi og vitnisburdi. uppbyggingarmeti.
Eisini verdur kaffi. @ll eru Héskveldid kl. 20 Ungdéms-
vaelkomin. meti.

www.rhema.fo www.ebenezer.fo

Hebron, Argir Kirkju- og missionshusid

Sunnudagin k1. 10.30 a Argjum

Morgunmeti og samstundis Friggjadagin kl. 20 Jolafest
verdur barnaansing, kl. 11.30  fyri tey ungu.

Samvera vid drekkamunni, kl.  Leygardagin kl. 19 Jolafest
12 Sunnudagsskuli og kl. 12 fyri tey eldru.

Sunnudagin kl. 11 Gudsten-
asta, kl. 15 Jolafest fyri bern
undir skulaaldur, k1. 17
Jolafest fyri bern i skulaaldri.
Einki meti. www.koma.fo

Sunnudagin kl. 11 Morgun-
meti vi0 Maibritt Frederiks-
berg, kl. 17 Barnajolafest.
Valkomin i Kelduna.
www.keldan.fo

Térshavnar
Hvitusunnusamkoma

Yviri vid Strond

Sunnudagin k1. 11.00: Morg-
unmeti og kl. 18.00: Evangel-
iskt meti. @1l eru veelkomin.

Meinigheitshusid a Skala
Ungdémsmeti verdur leygar-
kveldid kl. 20. Filmur verdur
vistur.

Livsins Ord, Saltangara
Meti verdur sunnudagin kl.

Livdin 10.30. Jélafest fyri bern

i Hoyvikar skula verdur sunnudagin kl. 16. @11
Leygarkveldid kl. 20.30 Ung-  eru velkomin.

domsmeti.

Missions- og
Ungdémshusid & Glyvrum
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskuli, kl. 18 Meti, Egil
G.Olsen talar. @11 eru
vaelkomin. www.jesus.fo

Sunnumorgunin k1. 10.30
Familjumeti og Tilbidjunar-
meti kl. 12 har Jogvan Z. talar
um evnid: Ter sjey samkom-
urnar i Opinberingini —
»Sardis«. Barnaansing er fyri
bern undir sktlaaldur & baod-
um metunum.

Sunnudagsskuli er k1. 12.
Drekkamunnur er millum
metini.

Tyskveldid k1. 20 (i eini
skulastovu) Bibliutimi, undir-
vist verdur um Opinberingina.
www.livdin.fo

Missiénshusid i Aduvik
Sunnudagin kl. 16 Meti v/
John S. Myllhamar.

Kirkjan i Elduvik
Sunnukveldid kl. 18 Meti v/
John Myllhamar, tribodara.

Missionshusio i Gotu
Ungdoémsmeti verdur i
kirkjukjallaranum 1 kveld kl.
20, Inga Mareta Klein ur
Leirvik visir ljosmyndir fra
Ukraina. @Il eru hjartaliga
veelkomin.

Samkoman Immanuel
Sunnudagin kl. 13
Sunnudagsskuli, kl. 17 Maeti.
Filadelfia, Landavegur 22 ++
I'dag kl. 17 Landsben.

I morgin einki morgunmeti
vegna jolaveitslu k1. 16.
Manakveldio kl. 20 Benar-
skulin.

Thabor, Fuglafjerdur
Ungdémsmeti verdur leygar-
kveldid kl. 21. Sunnudagin
verdur sunnudagsskuli k1.
14.30 4 Kambsdali og i
Thabor og meti verdur kl. 18.

Saron, Vestmanna
Sunnudagin k1. 11 Morgun-
meti v/ breydbroting.
Maénadagin kl. 20 Benarmeti.
Telefonandaktin 424741.

Missidonshusid i Skopun
Jolahugnin sum verda skuldi 1
kveld er utsettur.

Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskuli, kl. 17.30 Benar- og
lovsangsleta, k1. 18 Mati. @11
eru hjartaliga veelkomin.
Jolatrzeid 4 Sandi

vi0 missionshusio verdur
tendrad sunnudagin kl. 16.
Prestur talar. Innsavnan til
sunnudagsskulan.

Midvags missionshtis
Jolahald fyri bernum verdur
sunnudagin k1. 16.
Sunnudagin er einki meti.

Hésvik

Maoti verdur 1 kirkjuni 13. des.
kl. 18.30 har Jon E. Johanne-
sen talar. @1l eru hjartaliga
velkomin.

Betania, Skopun
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
meti, kl. 18 Evangel. mtig.
Velkomin i Betania.

Keldan, Skalafirdi
Leygarkveldid k1. 21 Opid
hus, jélahugni.

EITT LJOS A GOTU MINI

Gevio ti veel geetur eftiv, hvussu tit liva, ikki sum ovisir,
men sum Visir, so at tit keypa hina lagaligu stundina, ti
at dagarnir eru vondir.

Ef5.15-16.

[ vetrarhalvuni verdur tidum &varad i Utvarpinum, at
vegirnir eru halir og glerstoyttir ymsastadni kring
landid. Ratt verdur ti til at koyra vardisliga. Ein slik
avaring eigur sjalvsagt at takast i alvara og vera fylgd.

Ofta kann henda avaring eisini vera galdandi okkara
andaliga liv, men her er hon galdandi 4rid runt: Vandi
a vegnum! [ tekstinum i dag, kemur Paulus vid eini
liknandi avaring.

Vit syngja i einum sangi:

Vandi & vegnum,

varig ma vera min ferd,
til hon i himli

enda i seluni er.
Steinar og stiggir

eru mer ferdini a,
ferdini forda,

ofta eg trongur man sta.

Sangurin er yrktur av danska trubodaranum Peder
Madsen, i0 bara gjerdist 45 ara gamal. Hann gav ut eitt

sanghefti, sum hann gav heitid: »Kom til Jesus - og
verd hja honum«. I hesum hefti stendur eisini hesin
sangur.

Fyri nekur menniskju kann vegurin vid Jesusi verda
baedi langur, knortlutur og vandafullur - og fyri onnur
kann vegurin vera stytri og heldur lettari at fara. Men
likamikid um vegurin er stytri ella longri, so er ikki
givid, at oll menniskju fyri tad naa a4 mal.

Tad stendur fast, at Gud hevur kallad allar foroying-
ar til at trugva 4 seg og at fylgja ser, men hin 6ndi figg-
indi, Guds motstedumadur, djevulin, vil vid allari
megi royna at fora fyri hesum og at gera vegin til
himmals truplan og vandamiklan at fara, og dsannast
ma, at tad mangan hevur eydnast honum at fremja sina
atlan. Fylgirnar av hesum gerast, at menniskju stodugt
liva i vanntrugv og velja ser hin lettara vegin, glatann-
ar vegin.

Kom til Jesus - og verd hja honum - truarinnar vegur
kann eisini gerast vandafullur, men Jesus hevur lova, at
tad, 10 hann hevur byrjad, vil hann eisini fullfera, og
tad merkir, hann badi vil og er mentur at vardveita sini
4 traarinnar mjaa vegi og fora tey igjognum til &viga
frelsu. Amen!

John S. Myllhamar, tribodari
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Missionshusid i Leirvik
Sunnukveldiod k1. 18 Meati v/
Marius Jacobsen. Innsavnan
til husid. Ungdomsmeti kl.
21, jélahugni og burturlutan.

Samkoman Getsemane,
Klaksvik

Sunnukveldid k1. 18 Mgti vid
barnavelsignilsi, André
Matras talar. Tu ert hjartaliga
veelkomin.

Soli Deo Gloria
Hoskveldid kl. 20 Jolahugni
fyri ung.

Sunnudagin kl. 16 Jélafest
fyri bern og vaksin, onki
meti.

Manakveldio kl. 20 Benar-
meti. @Il eru hjartaliga
vaelkomin.

KFUM & K, Klaksvik
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskuli, k1. 17.30 Benar-
meti, kl. 18 Mati vid Pol
Johannessen. Evnid: »Forben
vid handalegging og salving
av sjukume, kl. 21 Ungdoms-
meti.

Missiénshusid & Tveroyri
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskuli, kl. 18 Meti vid
Elidu og Karl Kenning.
Benarmeti verdur halvan tima
adrenn meti. V1 eru hjarta-
liga veelkomin.

Betel, Vagur

Sunnudagin k1. 11 Breyd-
broting, kl. 13.30 Sunnudags-
skali, kl. 18 Evangel. fundur.
Maénadagin kl. 20 Benar-
fundur.

Onsdagin kl. 20 Uppbygging-
arfundur.

Missiénshusid i Vagi
Sunnukveldid kl. 18 Maeti, oll
eru hjartaliga veelkomin.

Frelsunarherurin, Vagur
Leygarkveldid kl. 20 Bibliu-
timi: Einglarnir.

Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskuli, k1. 18 Evangel.
meti vid Eddie Bech.

Missionshusio i Porkeri
Sunnukveldio k1. 18 verdur
meti vid Sigrid Ludvig og
Denni Debes. Korid ar
Porkeri luttekur. @11 eru
hjartaliga veelkomin.

Sion,Vagur

Sunnudagin k1. 11 Morgun-
meti, kl. 18 Mati.
Maénakveldid k1. 21 Benar-
meti og benartenasta 4 tlf.
373777. Tu ert veekomin at
ringja um teer tervar forben.

Malta, Hirtshals
Leygarkveldio kl. 19 Evangel.
fundur 1 Skolehjemmet,
Senderlandevej 28, Sender-
borg.

Sunnukveldid kl. 17 Evangel.
fundur i Staldgardsgade 4,
Vejle. Talarar: Poul Johan,
Levi og Rogvi.
Manskvartettin ar Betesda,
Klaksvik, leidir sangin. Eftir
fundirnar bordreida vit vid
foroyskum vidskera og Ris
Alamande. Bornini faa pakka.
11 eru hjartaliga vaelkomin.

Tilhaldio

i Toérsgotu 21, tif. 316491
Opid er manadag 10.00-
18.00. Tysdag-friggjadag kl.
10.00-17.00.
Drekkamunnur er at faa
hvenn dag, ein

s og bledini eru til taks.
Manadagin 15. desember

kl. 10-18 Jolahugni

kl. 14-18 Kortspzl, telving,
landastrok, bobbspzl,dart
og onnur spol.

Tysdagin 16. desember

kl. 10-15.00 Opid hus

kl. 15 Neemingar fra
Térshavnar musikkskula
hja Andreu Heindriksdottir
og Olavi Jacobsen spzla
tverfloytu og gitar

Mikudagin 17. desember

kl. 12 Rest riv

kl. 16 Dreingjakorid undir
Brunni syngur

Hosdagin 18. desember

kl. 14-17.00 Jélahugni

Friggjadagin 19. desember

kl. 10-17 Jolahugni

Tilhaldio er stongt fra 23.
desember til 5. januar
2004. Vit ynskja ellum eini
g00 og hugnalig jol og
takka fyri tad skjott farna.

Tad er altio ein krokur [ Til-
haldinum — um tygum ikki
faast vid nakad itriv. Vit
ynskja at oll skulu kenna seg
veelkomin.

Flavi - dagtilhaldid fyri

pensionistar

i kvinnufelagshusinum

a Glyvrum - allir pensionistar

hjartaliga veelkomnir. Opié

manadag-friggjadag kI. 15-18.

Manadagin 15. desember

Fimleikur v/ J6hannu Troest.
Drekkamudur

Tysdagin 16. desember

Drekkamudur. Vit gera
joladekorationir

Mikudagin 17. desember

Drekkamudur. Vit gera klart
til j6lahugnan

Hoésdagin 18. desember

kl. 17 Jolahugni i
Kvinnufelagshisinum

Jolafri til 5. januar 2004.
Vit i Flevanum ynskja
ollum eini gledilig jol og
eitt av Harranum vealsignad
nyggjar, vid tekk fyri tad
farna.

Eins og vanligt er, verdour
byrjad vio einum Guds ordi,
og framvegis eru luttakararnir
veelkomnir at taka eitt og
hvort itriv vio seer, eitt nu
stokkar o.a. Blodini eru til
taks 1 Flovanum.
Serflutningstenastan v/
Andreas Poulsen er byrjad.
Hava tygum torv a koyring,
ringid vinarligast tlf. 448051.

Tilhaldid Hugnin

i Sandoynni

Tilhaldid i Sandoynni er opid

manadag og mikudag fra kl.

14-17. Badar dagarnar er

drekkamudur at faa.

Manadagin 15. desember

Bornini ur barnagardinum
ganga Lucia. Lilljan
Serensen ur Husavik og
Selvi Mortensen av Sandi
siga fr4, hvussu tey minanst
jolini fra barna- og
ungddémsarum

Mikudagin 17. des.

Vit vitja 1 jolahusinum {
Skopun. Farid verdur vid
bussi ur Tilhaldinum kl. 14.
Kostnadur uml. 30 kr.
Neydugt er at melda seg til
turin antin i Tilhaldinum
ella a tIf. 361990 i seinasta
lagi manadagin 15. des.

Mikudagurin 17. des. er
seinasta dagur Tilhaldid er
opid undan jolum. Vit
hittast aftur manadagin 5.
jan. 1 komandi ari.
Gledilig jol og eitt gott
komandi ar.

TILTOK

Dagtilhaldio i Vagi

er hvenn tysdag og torsdag
fra kl. 15 til 18. @l eru
vaelkomin.

Spaelistovan

i meinigheitshasinum

er opin mana-, miku- og
hosdag k1. 9-12 fyri foreldur
vi0 bernum, sum ikki hava
ansing.

Feroya Heimavirkisfelag
Postadressa: J. Paturssonar-
gota 24, 100 Térshavn.
Formadur: Oluva Vilhelmsen.
T-postur: fthf@craft.fo
Heimasida: www.craft.fo
TIf. 322686 / 319629

Reydi Krossur Fgroya
Sorgarlinjan svarar manadag,
mikudag og friggjadag kl.
19.00-21.00 4 tIf. 319630.
Kennir tu foroying i
Keypmannahavn, 18 hevur
torv 4 vitjan ert ta vaelkomin
at seta teg i samband vid
Reyoda Kross Foroya,
Bryggjubakki 10, 100 Térsh.
tlf. 319630/61 655400.

ACA

(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, id eru
uppvaksin i alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvert leygarkveld kl. 20.00-
21.30 & Tinghusvegi 37,
Toérshavn. www.aca-
danmark.dk.

E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com

NA (Anomymir
narkomanar)

Tinghtsvegur 37

NA-Fundur hvert sunnukveld
kl. 20.00 til 21.00 & Tinghus-
vegnum 37.

AA-fundir i Havn
Tinghiusvegur 37

Maénadag: k1. 20.00-21.00
Tysdag: k1. 20.00-21.15
Mikudag: Sporafundur kl.
20.00-21.00

Hosdag: k1. 20.00-21.00
Friggjadag: k1. 20.00-21.00
og kl. 22.30-23.30
Leygardag: kl. 9.00-10.00
opin fundur. Kl. 17.00-18.00
Sunnudag: kl. 11.00-12.00.
Allir fundir eru roykfriir.
Heimasida:
http://heima.olivant.fo/aa-fo/

Al-Anon

Fundur fyri avvardandi at
alkoholikarum er hvert tys-
kveld og hoskveld kl. 20 i Al-
Anon, Tinghusvegur 37.
Telefontio er friggja-, leygar-,
sunnu- og manadag fra kl. 19-
21 a tlf. 508030.

AA-fundur i Eysturoy

A Toftum hvenn tysdag kl. 20
i hiisinum nordanfyri skulan.
A Glyvrum hvenn friggjadag
kl. 20 i Hvitaskula. (gamla
leeraraibudin).

AA-fundir i Vagum

I gamla skula 1 Sandavagi
hvert hoskveld og leygar-
kveld k1. 19.00 (& loftinum,
inngongd nidanfyri).

Al-Anon i Vagum

Fundur fyri avvardandi hja
alkoholikarum er hvert tys-
kveld kl. 19.30 i Gamla skula
i Sandavagi.

AA-Suduroy

AA-fundirnir 1 gomlu laekna-
midstedini & Tveroyri eru
friggjakveld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15.

Hvenn sunnudag sidst i man-
adinum — opin fundur kI. 15.

AA i Vagi

AA fundir verda 1 Undirhus-
inum onsdag og leygardag kl.
19.00.

Blai Krossur - Glyvrar
bjddar til eftirvidgerdarfund
hvert manakveld kl. 19 i
helunum hja Blaa Krossi &
Glyvrum.

Blai Krossur — Eidi

bjodar til eftirvidgerd i Losj-
uni 4 Eidi annadhvert tys-
kveld k1. 20. Meira faest at
vita a tlf. 315575.

Nattarravnarnir

i Térshavn

Tin studul ger mun! Bliv lim-
ur ella gang ein royndartur.
Ringid Carl 215570, Gudrid
220019, Hans Jakup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552

Lymfedemfelagio

Box 2113, FO 165 Argir
Felagid hevur ikki fasta
skrivstovutid. Samband faest
vid felagid a tlf. 448454, Fia i
Tuni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Foroyskir fiskimenn
uttanlands

tif. 21 04 95.

Felagid fyri foroyskar fiski-
menn i Canada, Sveriki, Dan-
mark, Islandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um arid.
Postgiro 57894. Fa.
Sparikassi 442027-8.

Heilafelagid

felagid fyri apopleksi-

og afasirakt

Islandsvegur 10

tlf. 321520

T-post: heila@post.olivant.fo

Javni

Skrivstovan er stongt. Opid er
aftur tysdagin 6. januar 2004.
Ringjast kann til tIf. 314827.
Teldupostur:
javni@post.olivant.fo

Felagid fyri lesi- og
skriviveik

Postadr.: MBF-HUusié
Islandsvegur 10c

Endamal felagsins er at hjalpa
teimum i0 hava lesi- og
skrivitrupulleikar.

Felagid hevur ikki fasta
skrivstovutid men samband
feest vio felagid a tIf. 441541,
Anne Karin Kjeld og 318867,
Laila Egholm.

Parkinsonfelagio
MBF-husio, Islandsvegur 10C
Felagid hevur ikki fasta skriv-
stovutid, men samband fest
vid felagid hja Kristinu, tIf.
317317.

Kvinnuhusio

svarar alt samdegrid 4 tlf.
317200. Skrivstovan er opin
fra kl. 10 til 17, og hésdagar
til k1. 21. Radgevingin er hos-
kveld eftir avtalu.

Giktafelag Feroya
Islandsvegur 10 C

FO-100 Térshavn

T-post: gikt@post.olivant.fo
Skrivstovan: TIf. 31 02 37
Opid: tys- og hosdag

kl. 13.00-16.00.
Fibromyalgibélkurin: Opid
manadag k1. 11.00-13.00.
Foreldraumbod:

Nicolina Hejgaard,
heilsusystur tIf. 31 47 50.

Deyvafelag Foroya
Islandsvegur 10B

Skrivstovan er opin manadag
til hosdag fra kl. 10.00 til k1.
15.00. TIf. 317597, fartlf.
222381, skrivitlf. 316929 fax
313609 og teldupostadr.
deaf fo@post.olivant.fo
heimasidan: www.deaf.fo

MBF — Meginfelag
teirra brekadu
Islandsvegur 10c

FO-100 Térshavn
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar

millum kl. 09.00 og 16.00.
TIf. 317373, fartlf. 264839
faks. 310813

Teldupostur: mbf@mbf.fo
Heimasidan: www.mbf.fo

Alzheimerfelagid
Torsbyrgi 16 - 100 Torshavn
Heimasida: www.alzheimer.fo
t-postur: sigmo@post.olivant.fo
Felagid hevur ikki fasta skriv-
stovutid, men samband feest
vid felagid a tIf. 313102.
Demenslinjan er telefonrad-
geving 1 ollum vidvikjandi
demens. TIf. 313102 svarar
tysdag kl. 18-20.

Sinnisbati

Islandsvegur 10 C, 100 Térsh.
tlf. 322544 - Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
fra kl. 16.00-18.00. Fyrsta
mikudag i manadinum er opid
til k1. 19.30.

Tu ert vaelkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur vid
sinnistrupulleikar at gera 4 tlf.
322544.

Foroya Felag Méti
Krabbameini
Grgnlandsvegur 58, Torshavn
Telefontid manadag til
friggjadag fra kl. 13-15.

TIf. 317959.

Teldupost: ffk@post.olivant.fo

www.ffk.fo

Coliakifelag Feroya
Postadr.: MBF-hiisio,
Islandsvegur 10C.

Felagid hevur ikki fasta
skrivstovutid, men samband
vid felagid fest vid at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tIf. 310574

Henning tIf. 314783.

Epileptikarafelag Fgroya
Postadr.: MBF-husid, Is-
landsvegur 10 C. Felagiod
hevur ikki fasta skrivstovutid,
men samband vid felagid faest
a tlf. 313978, Randfrid
Serensen, ella tlf. 319793,
Mari Johannesen.

Nyrafelagid

Postsmoga 1063

110 Térshavn.

Felagiod hevur ikki fasta
skrivstovutid, men samband
feest vid felagid a e-mail:
thomsen1@post.olivant.fo
TIf. 315928, Odny

TIf. 315786, Karin Elisa
TIf. 314796, Hallbjorg

Foroya
Astma/Allergifelag
MBF-husid, Islandsvegur 10c,
TIf./fax 311419.
Upplatingartidirnar eru:
hvenn hésdag kl. 16.30-18.

LISA -

Skrivstovan hja Listafolkasam-
bandid Fgroya i Paetursarstovu
TIf: 320197

Teldupostur: lisa@lisa.fo

Heimasida www.lisa.fo
Opid: manad. - friggjad. kl. 9-
12, t6 tysd. k1. 16.30 - 20.30.

Amnesty International,
Foroya deild

Tinghusvegur 18, 4. hedd
TIf. 315816

Skrivstovan er opin manadag
fra kl. 13.00-17.00 og
mikudag fra kl. 9.30-17.30.
Heimasidan: www.amnesty.fo
Teldupost: Amnesty-Amnesty.fo

Felagio Fgroyar-Kuba

P. O. Box 2055, 165 Argir.
TIf./fax 312098 - Teldupostur:
far_cuba@hotmail.com
Vidtala eftir avtalu.

LFU-skrivstovan

hevur opid tysdag og hosdag
fra k1. 15 til 18. LFU radgev-
ingin hevur opid tysdag og
hosdag fra kl. 16 til 18.
Tinghutsvegur 18, 3. hedd,
Torshavn.

Tel. 310220 (skrivstovan)
tel. 315015 (radgevingin).
Teldupostur:
Ifu@post.olivant.fo
Heimasida: www.lfu.fo

Foroya Heimavirkisfelag
Postboks 1209 - 110 Tors-
havn.

Teldupostur: thf@craft.fo
Heimasioa: www.craft.fo
Samband vid felagid faest vio
at ringja tlf. 322686.
Umsoknarbled til Heima-
virkisleguna i Danmark i
summar kunnu faast vid at
venda ser til felagid.

BRUKARASAMTAKID
Brukarasamtakid er felag fyri
brukarar { Feroyum. Lima-
gjaldid er 100 kr. arliga. @I,
einstaklingar fra 16 ar og
felog, kunnu gerast limir vid
at skriva til postadressuna
nidanfyri, ella venda ser til
ein i nevndini: Ingun Simon-
sen, forkvinna, 317782/
211696, ingun@post.olivant.fo
Hans Pauli Strem, skrivari,
424044/221919,
hps@kallnet.fo

Gunnleivur Dalsgard,
kassam., 314868/311210,
gunnleiv@starvsmf.fo
Hogni Debes Joensen,
311832,
trongrim@post.olivant.fo
Kristina Samuelsen,
311883/211883,
kris@logting.fo
Brakarasamtakid, Postboks
165, 110 Térshavn.

MAF )

(Meginfelag Ahugaleikara
Foroya) heldur til { hisum
Hans Andrias Djurhuusar
undir Pisuvarda 2, Térshavn
TIf. 315624 og 315688, Faks
315924,

e-mail: maf@maf.fo og
maf(@post.olivant.fo
Heimasida: www.maf.fo
Opid er: ma. og ty. kl. 10-15,
mi. kl. 13-18, hé. og fr. kl.
10-15.

Endamal felagsins er at studla
ahugaleiklist og menna hesa
mentunargrein 1 Feroyum.
Formadur: Hilmar Joensen,
Nolsoy. Listarligur radgevi:
Birita Mohr. Dagl. leidari:
Malan Matras Joensen.

Foroyingafelagid i
Esbjerg

Danmarksgade 25,

6700 Esbjerg, tlf. 75132747
Opid hvert manakveld kl.
19-22.00, har ti ert velkomin
at lesa bledini, spaela kort og
keypa teer ein kaffimunn.



