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- At skriva krevur tid og
frid. Tad er ikki ein
spurningur um at seta
seg nidur, ta id iblasturin
kemur. Hann kemur, ta
i0 ti hevur sitid leingi og
skrivad, hvenn dag i
négvar timar. At skriva
er hart arbeidi og tad
atti verid mett sum
eitthvgrt annad arbeidi,
sigur Rakel Helmsdal.
Mynd: Jens. Kr. Vang.

- At hava ein karm sum Port Janua i minum skaldskapi er

ikki avmarkandi, men heldur tvgrtur iméti. Port Janua er

hugskotsmaskinan hjd mer, har hitti eg folk tilvildarliga,

uti i dtjadaranum 4 eini sggu, sum eg fii hug at lzra betri

at kenna. Og eg havi ikki hug at flyta hadani fyribils, sig-
ur Rakel Helmsdal, rithgvundur.

Sidst i hesum manadinum kemur @vintyrbékin Drek-
ar og annad valafolk eftir Rakel Helmsdal qt. [ vidtali-
num i bladnum { dag tosa vit vid Rakel um leyst og fast {
sambandi vid hennara ritverk og starv sum hgvundur

[ Port Janua
eg gera sum eg vil

Turio Kjplbro

Héast langa og drigva zu-
argransking er hon ikki
komin fram 4, hvadani { ztt-
ini sigoynabl63id er komid,
men sidani hon kom nidur
av stjgrnunum um hesa tid-
ina fyri 32 drum sidani |
Tarnby 4 oynni Amager,
hevur hon ikki stpdast leingi
4 ngkrum stad. Hon er
uppvaksin so ymsa stadni
sum { Keypmannahavn, i
Saltnesi, { Leynum og i
Havnini. Eitt tidarskeid
vard hildid, at hon hevdi sett
tjaldingarpelarar fvri well
i Havnini, men so var ikki.
Sidani hevur hon buleikast
4 1itlu oynni Brosses i Frak-
landi, har havsbrigvin er
trakrinur, saman vid manni
sfnum Philippe Carré, lista-
manni, og alva teirra Gwen-
ael Akira. Okkum er sagt,

at skuldi hon av dlvara bi-
sett seg nakrastadni, so
hevdi tad verid i Port Janua.

Soleidis hugleidir Rakel
Helmsdal, rithgvundur, um
seg sjdlva, um sinar rgtur
og uppruna { Rithgvunda-
bokini, 10 kom dt i 1995,
Og yaldingarpelarnir eru, {
@llum fgrum fyribils, negld-
ir fastir dti 4 Reyni { Havn

Hon er ein av virknastu
hgvundum okkara, og av ti,
sum gjggnum 4rini er runn-
id gjggnum penn, skrivi-
maskinu ella telduna, er
négv komid 4 prent: stutt-
spgur, yrkingar, leikir,
skaldsggur, og ferdahug-
leidingar. Og um tver vikur
kemur 2vintyrbokin Drekar
og annad valafolk at.

Meginparturin av ti, hon
hevur givid ut sidstu drini,
er skrivad tey fimm drini
hon bidi i Fraklandi.

- Sidani eg kom aftur til
Fgroya, havi eg narum
einki skrivad. Og bdkin,
sum kemur Ut  hesum mén-
adinum, er skrivad fyri
langari tid sidani. Hon byrj-
adi sum smdar spgur, eg
skrivadi til guddetur minar.

- At skriva krevur tid og
frid. Skal eg sjalv verda
nggd vid tad eg skrivi, skal
eg hava g6da tid. Tad er ikki
ein spurningur um at seta
seg nidur, td id iblasturin
kemur. Hann kemur, 14 id
wi hevur sitid leingi og
skrivad, hvgnn dag i n6gvar
timar. At skriva er hart ar-
beidi og tad atti verid mett
sum eitthvgrt annad arbeidi,
sigur Rakel.

Godur endi

Barnid eigur stéran leiklut
i ritverki Rakels, hon hevur
skrivad tvaer bpkur til stgrri

bgrn um Hugo og vinfélk
hansara Tey kalla meg bara
Hugo og Hvegrjum flenna
likkurnar at, Hugo?, id
komu ut dvikavist i 1995 og
1997, og @vintyrbokina
Drekar og annad valafolk ,
sum er ®tlad bxdi smerri
og stgrri bprnum

- Tad fellur meer heilt nat-
urligt at skriva til bgrn,
négv lzttari enn at skriva
til vaksin. T4 13 eg skrivi til
vaksin skal eg arbeida tekst-
in meiri igjggnum. Ikki ti
eg haldi at barnabpkur eru
minni verdar enn adrar bok-
mentir, als ikki. Ein barna-
bok skal eisini vera stuttlig
hja vaksnum félki at lesa,
sigur Rakel Helmsdal.

- Munur er 4 evaunum {
barnabékum og vaksna-
mannabékum. Tad er ser-
liga 4 mdtanum, persénarnir
verda lystir. T4 10 td skrivar
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til bgrn, noydist ti at lysa
ymiskt meiri Gt i @sir og
siga alla spguna sum hon
er. So er ikki, td id ti skrivar
til vaksin, ta stendur négv
opid og td kann hgvundurin
loyva szr at leggja upp til
lesararnar at gita.

Rakel heldur ikki, at barn-
abokahgvundar eiga at hava
onnur fyrilit, enn at hava i
huga, at ein barnabék altid
skal hava ein g6dan enda.

- Td 10 hugsi um ter bpk-
urnar, eg las sum barn,
minnist eg, at mar damdi
ikki ter bgkurnar, sum
hgvdu ein syrgiligan enda
Born skulu hava eina kenslu
av, at héast alt meguligt
ringt ella syrgiligt hendir, so
ordnar alt seg onkusvegna
til endans. Tad er tryggleiki
teimum nytist, men fyri tad
er tad ikki neydugt at onki
kediligt hendir. Eg haldi, eg

skrivi til bgrn upp 4 tann
matan, sum mar damdi at
lesa sum barn

Ein god sega

Broytta barnafatanin upp
gjognum hesa pldina hevur
broytt barnab6kmentirnar. |
dag kunnu hgvundar skriva
um alt til bgrn, og bama
bekur eru ikki so tydiliga
moraliserandi og larandi
sum fyrr. Men hoast so er
avdikar hgvundarhugburd-
urin ofta, hverji grindi hgv-
undurin i grundini hevur vid
bokini.

- Tilvitad leggi eg ongar
meiningar nidur i minar
bokur. Eg royni fyrst og
fremst at siga eina goda
spgu. At virdi og normar,
sum eg havi, speglast aftur
i bOkunum, slepst ikki und-
an. Nogv hava lisid fyrru
békina um Hugo sum eina




