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Gevið gætur

Bert heilsanir, skrivaðar á henda lepan og goldnar
frammanundan við 30,- kr. fáa innivist í blaðnum.
Til ber eisini at lata okkum lepan og gjald í avgreiðs-
luni á Argjavegi 26, millum kl. 8.00 og 16.00.

Myndaheilsanir skulu vera okkum í hendi á mið-
degi 2 dagar fyri útkomudag. Viðmerkið annars
niðanfyri, um heilsanin ynskist í blaðið ávísan dag.

Týsd.     Mikud.     Hósd.     Fríggjad.    Leygard.

Tekstur:......................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................

Myndina aftur: Minnist til at skriva navn og bústað
aftanfyri á myndina og at leggja við ein frankeraðan
brævbjálva við navni og bústaði.

Um neyðugt fyri arbeiðsgongdina, taka vit okkum
rætt til at fáa heilsanina í blaðið annan dag, enn tann
ynskta.

Sent hevur (skal fyllast út).

Navn: ........................................................................
Bústaður: ..................................................................
Bygd/býur: .................................... Tlf.: .................

Heilsanir
5 ferðir um vikuna

30,- kr.

Sendið lepan, mynd og gjald til:

Postsmoga 76 •110 Tórshavn
Merkið bjálvan: »Heilsanir«

HEILSANIR

Góða elskaða mamma
Hjartaliga tillukku við 45 ára degnum tann 15. des.
Ynskja Snorri, Gunnvá og Guðrið

Eg, foreldur
míni og beiggi
mín takka
hjartaliga
tykkum, ið
gleddu meg á
fermingardegi
mínum tann 5.
oktober 2003.
Somuleiðis
vilja vit ynskja
øllum eini
gleðilig jól og
eitt eydnu-
berandi
nýggjár. 
Heilsan Elsa
F. Petersen

Elskaði Hans
Hjartaliga tillukku við 3 ára
føðingardegnum 15. des.
Jesus signi teg í framtíðini.
Mamma, babba, Marita
og Dánjal

Góði fitti stóribeiggi
Hjartaliga tillukku við 8 ára føðingardegnum, ið var 12.
des. Tú ert ein fittur stóribeiggi. 
Heilsan frá okkum Turið og Elin Maria

Góði abbi
Hjartaliga
tillukku við
føðingar-
degnum sum
var leygar-
dagin 13. des. 
Kærar 
heilsanir eg
PS. Eg eri so
góð við teg

Góði babba
Eg og mamma
ynskja tær
tillukku við
føðingar-
degnum. Eg
elski teg.
Heilsan Frida

Góði fitti Markus
Lukku og gleði á tínum 1
ára degi. Vit elska teg yvir
alt. Má Jesus pápi vælsigna
teg. Muss og klemm frá
okkum øllum.
Mirjam

Hey Baby
Onki er betur
enn at vera í
Kaldbaksbotni.
Hjartaliga
tillukku við
degnum. Her er
tú bara for
Snaky

Vit vilja takka øllum tykkum, sum gleddu okkum á
hjúnabandsdegnum 18. juli 2003 við gávum, fjarritum og
uppringingum. Eini gleðilig jól og eitt av Harranum
signað nýggjár.
Ynskja  Jórun og Jóhannes Sivertsen

Hjartaliga
takka vit
øllum tykk-
um, sum á
ymiskan hátt
gleddu okk-
um á hjúna-
bandsdegi
okkara tann
12. juli 2003.
Inga og Heri

Hjartaliga tillukku við 18 ára degnum. Alt tað besta
ynskja vit tær.
Heilsan mamma, babba og Brian

Frelsunarherurin,
Tórshavn
Sunnudagin einki morgun-
møti, men øll eru vælkomin
kl. 17 at »syngja jólini inn«.

Katólska kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 17.30
Orðsinstænasta við
kommunión í Kerit.
Leygardag kl. 07.30 Messa í
Kerit.
Sunnudagin kl. 11 Hámessa
v/ pater Lars Messerschmidt í
Mariukirkjuni, kl. 14 Sunnu-
dagsskúli.

Missiónshúsið við
Landavegin
Í kvøld møti kl. 20.
Sunnudagin kl. 15 Jólafest, 
kl. 18 Møti við jólahugna.

Filadelfia, Landavegur 22
Fríggjakvøldið kl. 20 Ung-
dómsmøti.
Leygardagin kl. 17 Landsbøn.
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti v/ Tummas Jacobsen.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
skúlin. www.filadelfia.fo

Ebenezer
Sunnudagin kl. 10 Breyðbrót-
ing, kl. 12 Sunnudagsskúli,
kl. 16.30 Syngja barnakórini
uttanfyri Ebenezer, kl. 18
Sangmøti.
Jólaaftan kl. 15 Barnamøti.
Jóladag kl. 18 Útisetamøti.
2. jóladag kl. 18 Sjómans-
møti.
www.ebenezer.fo

Lívdin í Hoyvíkar skúla
Av tí at jólahald verður fyri
samkomuna sunnumorgunin
kl. 10.30, verða tey vanligu
møtini avlýst. www.livdin.fo

Meinigheitin í Hoyvík
uppi á Brekku 3
Í kvøld kl. 20 Ungdómsmøti
v/ Rúnu Lamhauge, evnið:
Lovsangur.
Sunnudagin kl. 11 Gudstæn-
asta v/ Heðin Lamhauge.
Mánakvøldið kl. 20.30 Bønar-
møti.

Meinigheitshúsið
Sunnudagin kl. 18 Møti v/
Herluf Heinesen, Gratia
syngur.

Samkoman Rhema
Staravegur 5
Sunnudagin kl. 17 Møti og
sunnudagsskúli. Øll eru
vælkomin. www.rhema.fo

KFUM og KFUK í Havn
Mánadagin 29. des. kl. 19.30
í KFUK: Jólafest fyri vaksin.
Inngangur við Hjørleif
Poulsen, lærara úr Klaksvík.
Týsdagin 30. des. kl. 18 í
KFUK: Jólafest fyri várgleði,
títtlingar og onnur.

Kirkju- og missiónshúsið
á Argjum
Hósdagin Bíbliutími v/ Regin
Olsen. Evnið: Móses.

Tórshavnar 
Hvítusunnusamkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11.00: Morg-
unmøti og kl. 18.00: Evangel-
iskt møti. Øll eru vælkomin.

Samkoman Immanuel
Fríggjakvøldið kl. 20
Kongsins Herlið, 8 ár og eldri
eru vælkomin.

Keldan, Skálafirði
Leygarkvøldið kl. 21 Opið
hús.

Sunnudagin kl. 17 Møti við
Osbjørn Joensen, Anju og
Vagn í Geil. Barnamøti kl. 17.
Vælkomin í Kelduna.
www.keldan.fo

Samkoman Getsemane,
Klaksvík
Sunnudagin kl. 11 Møti. Tú
ert hjartaliga vælkomin.

KFUM & K í Klaksvík
Hóskvøldið kl. 20.30 Gospel-
kórið »Gleði venur«.
Fríggjakvøldið kl. 21 Opið
hús.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 17.30 Bønar-
møti, kl. 18 Sangmøti, kl. 21
Ungdómsmøti, Jólahugni. Øll
eru hjartaliga vælkomin.
www.kuff.fo

Missiónshúsið á Tvøroyri
Leygarkvøldið kl. 21
Ungdómsmøti við jólahugna.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Betania, Porkeri
Veitsla fyri børn verður
leygardagin kl. 16. Øll eru
hjartaliga vælkomin.

Missiónshúsið í Vági
Sunnukvøldið kl. 18 Møti við
Kirstein og Noru Stórhamar.
Øll eru vælkomin.

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag 10.00-
18.00. Týsdag-fríggjadag kl.
10.00-17.00.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, ein
s og bløðini eru til taks.
Mánadagin 15. desember
kl. 10-18 Jólahugni
kl. 14-18 Kortspæl, telving,

landastrok, bobbspæl,dart
og onnur spøl. 

Týsdagin 16. desember
kl. 10-15.00 Opið hús
kl. 15 Næmingar frá

Tórshavnar musikkskúla
hjá Andreu Heindriksdóttir
og Ólavi Jacobsen spæla
tvørfloytu og gitar

Mikudagin 17. desember
kl. 12 Røst riv
kl. 16 Dreingjakórið undir

Brúnni syngur
Hósdagin 18. desember
kl. 14-17.00 Jólahugni
Fríggjadagin 19. desember
kl. 10-17 Jólahugni
Tilhaldið er stongt frá 23.

desember til 5. januar
2004. Vit ynskja øllum eini
góð og hugnalig jól og
takka fyri tað skjótt farna.

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki
fáast við nakað ítriv. Vit
ynskja at øll skulu kenna seg
vælkomin.

Fløvi – dagtilhaldið fyri
pensiónistar
í kvinnufelagshúsinum 
á Glyvrum – allir pensionistar
hjartaliga vælkomnir. Opið
mánadag-fríggjadag kl. 15-18.
Mikudagin 17. desember
Drekkamuður. Vit gera klárt

til jólahugnan
Hósdagin 18. desember
kl. 17 Jólahugni í

Kvinnufelagshúsinum
Jólafrí til 5. januar 2004.

Vit í Fløvanum ynskja
øllum eini gleðilig jól og
eitt av Harranum vælsignað
nýggjár, við tøkk fyri tað
farna.

Eins og vanligt er, verður
byrjað við einum Guðs orði,
og framvegis eru luttakararnir

vælkomnir at taka eitt og
hvørt ítriv við sær, eitt nú
stokkar o.a. Bløðini eru til
taks í Fløvanum.
Serflutningstænastan v/
Andreas Poulsen er byrjað.
Hava tygum tørv á koyring,
ringið vinarligast tlf. 448051.

Tilhaldið Hugnin
í Sandoynni
Tilhaldið í Sandoynni er opið
mánadag og mikudag frá kl.
14-17. Báðar dagarnar er
drekkamuður at fáa.
Mikudagurin 17. des. er

seinasta dagur Tilhaldið er
opið undan jólum. Vit
hittast aftur mánadagin 5.
jan. í komandi ári. 
Gleðilig jól og eitt gott
komandi ár.

Dagtilhaldið í Vági
er hvønn týsdag og tórsdag
frá kl. 15 til 18. Øll eru
vælkomin.

Spælistovan
í meinigheitshúsinum
er opin mána-, miku- og
hósdag kl. 9-12 fyri foreldur
við børnum, sum ikki hava
ansing.

Føroya Heimavirkisfelag
Postadressa: J. Paturssonar-
gøta 24, 100 Tórshavn.
Formaður: Óluva Vilhelmsen.
T-postur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Tlf. 322686 / 319629

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í
Keypmannahavn, ið hevur
tørv á vitjan ert tú vælkomin
at seta teg í samband við
Reyða Kross Føroya,
Bryggjubakki 10, 100 Tórsh.
tlf. 319630/61 655400.

ACA
(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, ið eru
uppvaksin í alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvørt leygarkvøld kl. 20.00-
21.30 á Tinghúsvegi 37,
Tórshavn. www.aca-
danmark.dk. 
E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com

NA (Anomymir
narkomanar)
Tinghúsvegur 37
NA-Fundur hvørt sunnukvøld
kl. 20.00 til 21.00 á Tinghús-
vegnum 37.

AA-fundir í Havn
Tinghúsvegur 37
Mánadag: kl. 20.00–21.00
Týsdag: kl. 20.00–21.15
Mikudag: Sporafundur kl.
20.00–21.00
Hósdag: kl. 20.00–21.00
Fríggjadag: kl. 20.00–21.00
og kl. 22.30–23.30
Leygardag: kl. 9.00-10.00
opin fundur. Kl. 17.00–18.00
Sunnudag: kl. 11.00–12.00. 
Allir fundir eru roykfríir.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld og hóskvøld kl. 20 í Al-
Anon, Tinghúsvegur 37.
Telefontíð er fríggja-, leygar-,
sunnu- og mánadag frá kl. 19-
21 á tlf. 508030.

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld og leygar-
kvøld kl. 19.00 (á loftinum,
inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla
í Sandavági.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15.
Hvønn sunnudag síðst í mán-
aðinum – opin fundur kl. 15.

AA í Vági
AA fundir verða í Undirhús-
inum onsdag og leygardag kl.
19.00.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt týs-
kvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. Fø.
Sparikassi 442027-8.

Heilafelagið
felagið fyri apopleksi- 
og afasirakt
Íslandsvegur 10
tlf. 321520
T-post: heila@post.olivant.fo

Javni
Skrivstovan er stongd. Opið
er aftur týsdagin 6. januar
2004. Ringjast kann til tlf.
314827. Teldupostur:
javni@post.olivant.fo

Felagið fyri lesi- og
skriviveik
Postadr.: MBF-Húsið
Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at hjálpa
teimum ið hava lesi- og
skrivitrupulleikar.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð men samband
fæst við felagið á tlf. 441541,
Anne Karin Kjeld og 318867,
Laila Egholm.

Parkinsonfelagið
MBF-húsið, Íslandsvegur 10C

Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið hjá Kristinu, tlf.
317317.

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
FO-100 Tórshavn
T-post: gikt@post.olivant.fo
Skrivstovan: Tlf. 31 02 37 
Opið: týs- og hósdag 
kl. 13.00-16.00.
Fibromyalgibólkurin: Opið
mánadag kl. 11.00-13.00.
Foreldraumboð:
Nicolina Højgaard,
heilsusystur tlf. 31 47 50.

Deyvafelag Føroya
Íslandsvegur 10B
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 317597, fartlf.
222381, skrivitlf. 316929 fax
313609 og teldupostadr.
deaf_fo@post.olivant.fo
heimasíðan: www.deaf.fo

Teknmálstulkatænastan
Um jólini er skrivstovan
stongd frá 22. desember til 4.
januar 2004.

MBF – Meginfelag 
teirra brekaðu
Íslandsvegur 10c 
FO-100 Tórshavn
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar 
millum kl. 09.00 og 16.00. 
Tlf. 317373, fartlf. 264839
faks. 310813
Teldupostur: mbf@mbf.fo
Heimasíðan: www.mbf.fo

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16 · 100 Tórshavn

Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur: sigmo@post.olivant.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið á tlf. 313102.
Demenslinjan er telefonráð-
geving í øllum viðvíkjandi
demens. Tlf. 313102 svarar
týsdag kl. 18–20.

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C, 100 Tórsh.
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16.00-18.00. Fyrsta
mikudag í mánaðinum er opið
til kl. 19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við
sinnistrupulleikar at gera á tlf.
322544.

Føroya Felag Móti
Krabbameini
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til
fríggjadag frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959. 
Teldupost: ffk@post.olivant.fo
www.ffk.fo

Cøliakifelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið,
Íslandsvegur 10C. 
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
við felagið fæst við at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tlf. 310574
Henning tlf. 314783.

Epileptikarafelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið, Ís-
landsvegur 10 C. Felagið
hevur ikki fasta skrivstovutíð,
men samband við felagið fæst
á tlf. 313978, Randfríð
Sørensen, ella tlf. 319793,
Mari Johannesen.

TILTØK

Mánadagin 29. desember hava hjúnini Minny og Magnus
Jacobsen, Lopra verið gift í 25 ár.

30. desember hava Marin og Niels Jacob Thomsen,
Hvalba, silvurbrúdleyp. Veitslan verður hildin í Royn-
høllini 3. januar 2004 kl. 19.00. Tey, ið vilja gleða silvur-
brúðarparið við at koma verða biðin um at siga frá á tlf.
375241 og 256635 áðrenn 27. desember.

SILVURBRÚDLEYP

27. desember giftast Britt Kirke Petersen, Vágur og
Andrass Djurhuus, Porkeri. Vígslan sum skuldi vera í
Porkeris skúla, er flutt í salin Betania kl. 14.00. Veitslan
verður fyri innbodnum á Hotel Øravík.

Leygardagin 27. desember giftast Salmina Arnoldson og
Teitur Poulsen. Vígslan verður í Havnar kirkju kl. 16.00.
Veitslan fyri innbodnum verður á Hotel Føroyum kl.
19.00.

Sunnudagin 28. desember giftast Súsanna M. Ø. Vang og
Jan Møller í Kildebrønde Kirke. Brúdleypið verður hildið
fyri innbodnum í Restaurant Karlslunde Strand, Karls-
lunde Strandvej 87, 2690 Karlslunde.

BRÚDLEYP

29. desember hava Poula og Magnus Ennistíg, Klaksvík,
verið gift í 50 ár. Dagurin verður hildin heima, saman við
familjuni.

GULLBRÚDLEYP

Sunnudagin 21. desember verður Ingrid Olsen, Argir, 75
ár. Dagurin verður hildin hjá Fróða, Viðargøta 50, Argir,
kl. 15.00-20.00.
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