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rztt, men id hvussu er hava
kubanarar ein lazkna fyri
hvgrji 170 f6lk. Teir rad-
festa heilsuverkid og skiil-
averkid ovast, héast stérur
tgrvur er 4 heilivdgi, dtgerd
og ambodum til sjikrahis
og skilar. Heilsuverkid
virkar hja teimum. Tad virk-
ar best i gllum Tridja Heim-
inum, og skulu vit nevna
prioritering, so virkar tad
négv betur enn tad fgroyska
heilsuverkid. Teir hava
stgrsta ortopetiska sjikra-
husid { gllum Latinamerika
vid 22 skurdstovum.

Kubanska heilsuskipanin
er i fyra stigum.

Familjulzknin, sum ni
fevnir um nastan alt landid.
Ein lzkni og ein sjikrasyst-
ir bigva i einum lokalum-
radi i byi ella bygd og hava
dbyrgdina av ti tydningar-
mesta heilsuliga og med-
isinska arbeidinum og ti fyr-
ibyrgjandi arbeidinum

Polyklinikkin er eitt 1itid
sjikrahis 1 einari bygd ella
einum byarparti. Her er
mest ambulant vidgerd,
men tad ber til at verda inn-
lagdur eitt stutt skifti. Her
er eisini ein deild fyri tann-
vidgerd. Polyklinikkin hev-
ur eftirlit vid bgrnum i barn-
aggrdum, skilum og ar-
beidarum 4 smaum virkjum,
og hon hevur samstarv vid
tey stéru virkini.

Landspartasjikrahisini
eru mest serkgn 4 einum
barnasjikrahdsi, einum
vanligum somatiskum
sjukrahisi og einum psyk-
iatriskum sjikrahusi. Hesi
sjikrahdsini kunnu metast
saman vid okkara. Vidgerd-
in er { minsta lagi lika so
kvalifiserad, men tann
fysiski karmurin ber vitni
um, at Kuba er eitt fatzkt
land.

T6 eru mong landssjikr-
ahis og sersjikrahis. Ser-
liga er vert at nevna sjikra-
husini Hermanos Ameijei-
ras og Frank Pais. Tey eru
badi i Havanna. Frank Pais
sjikrahisid er serkgnt i
knotuskurdi, -transplanta-
sjonum, protesum og tilik-
um. Hermanos Ameijeiras
er hgvudsstgdin hja mong-
um veitingum sum til dgmis
hjarta- lungna, livur- og
nyratransplantasjénum og
krabbameinsvidgerd.

Badi sjikrahusini bjoda
utlendingum sinar veitingar
undir @tlanini heilsutur-
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Hevundurin guvar litla ha&-;;nasigér

isma.

Utbugving

I Kuba er niggju dra skiila-
skylda. Undirskilin, escu-
ela primaria er fra 1. til 6.
flokk, og yvirbygningurin,
tey kalla, escuela secund-
aria fevnir um 7. til 9. flokk.

Fyni skilaaldur eru tilbod
um barnagard og barna-
gardsflokk. Her hava eins-
amallar mammur, id arbeida
uti, fyrsta reett, ti enn er bara
plass fyri umleid einum
tridingi av gllum bgrnum.

Undirskiilin er alla stadni,
har f6lk byr - eisini { fjar-
skotnum fjallalendi. Har eru
skilar sum i Fgroyum vid
einari stovu, einum l@rara
og til dgmis seks n@ming-
um { einum bélki fra 1. ul
6. flokk.

Té id n@mingurin skal {
7. flokk eru ymiskir mggu-
leikar. Byr n@mingurin
einum byi, kann hann halda
fram i sama skaiila, ella hann
kann fara i kostskiila Gt &
bygd. Her hevur hann nakad
av verkligum arbeidi um-
framt bokliga undirvising
Oftast arbeidir n2mingurin
i landbunadinum ella i urta-
gardi, og soleidis ger nem-
ingurin sitt til, at skilin hev-
ur mat. Nemingar, id velja
at verda gangandi f skiila i
bynum, eru vanliga til ar-
beidis i landbunadinum i 42
dagar um 4rid. Tad verkliga
arbeidid sum partur av und-
irvisingini er just eitt peda-
gogiskt prinsipp { Kuba.

A studentaskulastigi, pre-
universitario ber til at velja
imillum ein studentaskiila {
bynum ella 4 bygd.

I gllum landspgrtum eru
skiilar, sum umframt van-
liga undirvising leggja ser-
stakan dent 4 listarliga ut-
bigving og somuleidis
skilar, har itréttur er
ovarliga 4 skrdanni.

Kuba hevur 43 hagri ler-
ustovnar innan allar greinir
og haraftrat fyra universitet
i Havanna, Santa Clara,
Camaguey og Santiago de
Cuba. Hesi universitet hava
undirdeildir { gllum lands-
partahgvudsstgdum.

Ein skiili { Havanna eitur
Escuela de 2. Deciembre -
2. Desember skiilin. Hesum
skila studla fgroyingar i
felagnum Fgroyar-Kuba. A
hvgrjum ari sendir felagid
skilanum ymist tilfar til
skilabniks, frd pappiri og

tidindablad

blyantum til skrivimaskinur
og teldur. Tey fyrstu érini
matti einki vera elektriskt.
Hetta er eingin trupulleiki
longur. Tilfarid til skilan
verdur savnad inn frd stovn-
um og einstaklingum her {
Fgroyum og sidani sent til
Kuba vid vadvild fra eitt ni
Skipafelagnum Fgroyum og
@drum flutningsfelpgum Gt
i heimi.

ibadin er ov litil

Eingin er heimleysur f{
Kuba. 37 tey seinastu drini
eru gjgrdar fleiri hundrad-
tisund ibidir § gllum landi-
num, og fbudarvidurskiftini
eru munandi bgtt. Vatn og
el og skipadi kloakkvidur-
skifti eru f yvir 90 procent-
um av teimum kubansku
heimunum

Men yvirhgvur er alt ov
trongt hjd teimum kubansku
hiskjunum. Tad er heilt
vanligt, at eitt hiski vid
trimum ttarlidum byr f{
einari ibid ella einum sma-
um hidsum. Tf er sera um-
radandi at byggja fleiri i-
budir og nu eisini at vela
um ter gomlu ibidirnar, id
eru rattiliga illa farnar tey
seinastu mongu &rini.

Tad kostar litid at hava
fotur undir egid bord, 10-
15 procent av Ignini, og td
10 ein ibid er goldin, eigur
hiskid hana. Hon kann s{d-
ani verda umbytt ella seld.

Pension og
lenarvidurskifti
Er madur fylttir 60 og kona
56 hava tey rztt til pension.
Pensi6nin er i minsta lagi
80 pesos um ménadin. Tad
skal samanberast vid, at
minstalgnin er 130 pesos
um mdnadin, og at ein
vanlig inntgka er 250 pesos.

Fyri 250 pesos fart ti
goldid husaleigu, el, kladir
og tann matin, id fast vid
skamtanarbékini. Maturin
skuldi helst tryggjad huski-
num ta neydugu kaloriu- og
proteinnggdina, men { niti-
drunum hevur verid alt ov
litid til av kjgti, smgri ella
osti. Til tess at utvega szr
kjgt, smgr, ost og annan
neydturviligan mat, noydist
kubanarin nid at fara ut 4
tann fria matvgrumarknadin
og gjalda négv.

Tey, 10 hava skyldf6lk utt-
anlands, arbeida i ferda-
vinnuni ella av @drum

grundum féa hendur 4 doll-

arum, hava tann greida fyr-
imun, at tey faa keypt i
teimum dollarahandlum,
sum alla tidina hava verid
tgkir hja turistum. Dollara-
handlar verda ni eisini latn-
ir upp um alt landid at selja
teimum stgdugt fleiri kub-
anarunum, i0 utvega sar
dollarar, b2di likt og 6likt
Teir faa ni keypt okkurt av
ti, sum annars er gerandis-
kostur hja okkum. Loyvt
vard at ogna sar dollarar {
1994 sum partur av eini
storari buskaparligari ny-
skipan.

Kubanarar kunnu ni eis-
ini veksla sinar kubansku
pesos fyri dollarar, ella sagt
vid pdrum ordum, seks upp
i 12 dollarar fyri eina van-
liga manadarlgn. Fara vit til
Kuba, hava vit einar 1000
dollarar vid okkum. Helst
ikki minni, og i kubanskum
hugameini eru vit reinir
millionerar.

i Kuba er deiligt
Tad faa vit at sanna, sum
hava verid har. Einki hittir
ti Fidel Castro, men vid
hvgrt sert ti hann { sjon-
varpinum, ikki minst tj60-
ardagin, tann 26. juli. I ar
helt hann sina rgdu i Santi-
ago de Cuba, naststgrsta
bynum i landinum. Rgdan
vardi i ,bara” fimm timar.
Um ti vilt ella ei, so er mad-
urin rattiligur entertainari
Ilt er at siga, hvussu tad
kann bera til, at hann far
hildid so drigvar rgdur, og
hann drekkur ikki so mikid
sum ein vatnsopa allar tim-
arnar, medan hann talar.
T hugsar, hvgr man fara
at taka vid eftir Fidel
Castro. Hvgr man knin-
prinsurin vera. Madurin er
72 ara gamal. Gitt verdur
aftur og fram, og mong eru
tey, id gita, men eingin veit,
10 hvussu er ikki vit vanligu.
Gi‘t verdur um Kuba fer aft-
ur til kapitalismuna, ni teir
hava fingid tad, teir kalla
Zona Franca mitt i Hav-
anna. Hetta eru frels um-
radi hjd utlendingum at gera
iflggur i. Teir eru négvir i
tali. Kuba er fruktagott {
mangar matar. Tann kuban-
arin, 10 sigst at hava innlit,
sigur, at tey frzlsu vinnu-
ligu umradini { Havanna eru
ikki gattin til kapitalismuna.
Kalla tad hvat tad vilt, men
Kuba tgrvar so at siga alt.
Byirnir ganga 4 hgkjum,
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maskinurnar skrambla og
rusta. Félkinum leingist eft-
ir ti vaelferd, sum rykur av
okkum. T6 ivast kubanarin
ikki. Hann er yvirhgvur err-
in av at vera kubanari, hann
er blidur og tidur, og land
hansara er vakurt.

Ei déni {, at einum leingist
at hoyra teer tiltiknu salsa-

Gamla Havanna. A skeltinum stendur Bodeguita del
Medio, tann heimskenda barrin hja Ernest Heming-
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llum sitrustrg inni i

og rumbaritmurnar aftur.
Ikki er likt til at kubanarin
gongur vid gron, til tess er
lyndid ov lazt. Lyndid
sprikir og glintar, t4 i karn-
eval er i Havanna i fleiri
dagar { juli.




