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sfelagid skipadi fyri upplysandi tiltaki:

Faerri tilburdir av
brostkrabbameini
1 Foroyum

[ dogunum 16. og 17. oktober, skipadi Krabbameinsfelagid fyri upplysandi
tiltaki, i samband vid at tad eru 10 dr sidan studulsbolkurin » Bot til Bata»
vard stovnadur. Serfrodingar i Danmark vitjadu og greiddu frd gransking og
vidgerd { samband vid bréstkrabbamein. Sosialurin hevur tosad vid Eliesar
Olsen, yvirlekna, sum sigur fra hagtalskanningum o.¢. { samband vid vid-
gerd og eftirvidgerd av brostkrabbameini { Foroyum

DAGNY JOENSEN
Jens Kr. Vanc

Seinastu tidina hevur négv
ordaskifti verid um krabba-
meinsjikur og vidgerdir i
hesum sambandi

Danska sjikrahdsverkid
hevur altid verdur tikid fram
sum fyridmynd um go6da
sjixuvidgerd, men herfyn
visti ein kanning i Sveriki,
at héast fleiri ulburdir av
krabbameinsjikum véru i
Sveriki, so yvirlivdu fleiri
sviar enn danir.

Tad skapti gsing og 6-
trygd i Danmark, og ser-
fredingar 4 gkinum hava {
seinastuni gjort négv fyri at
upplysa um vidgerd av
krabbameinssjikum

»Boét til Bata- 10 ar
Studulsbélkurin  »B6t til
Bata» er bert fyri kvinnur,
sum hava fingid skurdvid-
gerd og eftirvidgerd fyri
bréstkrabba, og ti var just
henda sjikan 4 skréanni
Eliesar Olsen, yvirlzkni
4 Landssjikrahdsinum, er
nevndarlimur § Krabba-
meinsfelagnum. { Hansara
starvi hevur hann eisini vid

krabbameinssjiklingar at
€ra

— Vit halda tad eisini vera
umradandi at tosa um hesi
vidurskifti { Feroyum, og ti
fingu vit tveir serfrpdingar
ur Danmark at koma hend-
avegin i hesum sambandi,
sigur Eliesar Olsen.

Tad véru teir badir Mog-
ens Blichert-Toft, professari
i krabbameissjikum og
Carsten Rose, onkologur,
sum fast vid eftirvidgerd av
bréstkrabba.

Hesir eru fgrandi serfrpd-
ingar i Danmark, og saman
vid teimum var eisini Lis
Lofberg serfrgdingur |
bréstprotesum

Fyrilestrar v6ru fyri al-
menninginum og starvs-
félkum i sjdkrahdsverki-
num

Upplyst var um grasking
f Danmark 4 gkinum, og
hvussu vidgerd og eftirvid-
gerd verdur lpgd til raettis

- Talid av tilburdum vid
krabbameinssjikum gkist,
og fleiri fda bréstkrabba-
mein { grannalondunum,
sigur Eliesar Olsen.

T4 hesi vidurskifti skul-
du kannast { Fgroyum, var

trupulleikin, at ongar skra-
setingar eru tgkar ddrenn
1995.

Kanna

ulkudagbekur
Fyri at bgta um tad, hava
lzknarnir rannsaka gamlar
sjikudagbgkur, fyri at vita,
hvussu stendur til vid
krabbameinssjikum aftur {
tidina.

— Vid at nyta dvisan rokn-
ihétt, eru vit komin eftir, at
héast fleiri tilburdir av
krabbameinssjikum { For-
oyum seinastu drini, so er
tittleikin vzl lzgri enn
grannnalondunum.

— Vit liggja eisini lzgri i
tglum sammett vid Island,
og vl nidan fyri donsku
hagtglini, sigur Eliesar Ol-
sen

- Hagtplini er kortini so
fesk, og vit hava ikki gjert
sundurgreinandi kanningar
um t.d., hvussu négyv sleppa
undan sjikuni og hvussu
meguleikarnir eru fyri at
yvirliva. Heldur ikki eru vit
komin til at sundurgreina
tglini, fyri at kanna, hvi
faerri féa hesa sjiku i For-
oyum, { mun til grannalond-

ini, sigur Eliesar Olsen.

Tiltakid hja »B6t til
Bata» var eisini gjgrt fyri
at siadfesta, at vidgerdin
herheima er 4 haedd vi0 tad,
sum fast { grannalondun-
um.

Vidvikjandi fgroyskum
vidurskiftum, so véru
donsku  serfrgdingarnir
samdir um, hvussu umrad-
andi tad er, at skurdvidgerd
{ brésti, eru 4 so faum
hondum sum til ber, fyri at
tryggja go6dskuna, sigur
Eliesar Olsen.

Sleppa undan at fara

anmarkar

Adur féru krabbameins-
sjuklingar til Danmarkar at
fda kemo-terapi og adra
vidgerd fyri krabbamein,
men i flestu fgrum verdur
vidgerdin nu gjord i For-
oyum. Landssjikrahisid
hevur samband vid danska
sjikrahisverkid, og fastur
onkologur vitjar og veitir
javnan radgeving i Foroy-
um.

— Tad hevur verid fort
fram, at fproyskir sjikling-
ar i Danmark fda betri vio-
gerd enn danir. Er tad

Eliesar Olsen, yvirlwkni d Landssjikrahisinum, greiddi

frd forvitnisligum arbeidi { samband vid hagtel fyri tilburdir
av krabbameinssjikum i Foroyum. Sambert tplunum sast,
at tittleikin av sjikuni er minni { Fproyum enn i granna-

londunum

reett?

— I Danmark eru fgroy-
ingar ikki betur fyri enn
danir, men i Fgroyum er t.d.
biditidin minni, og tad ger,
at vidurskiftini hjd sjikling-
inum eru betur { Fproyum.

~Trupulleikarnir i Dan-
mark eru ter longu biditid-
irnar til vidgerd og eftirvid-
gerd, og har verda fgroying-
ar ikki tiknir fram um danir.

Ikki oIl vidgerd fyri
krabbameinssjikur  kann
veitast { Fgroyum. Eitt nd
um f6lk skulu hava geisla-
vidgerd, so noydast tey til
Danmarkar, og har er long
biditid.

Fgroyingar kunnu eisini
fara adrastdni { vidgerd, eitt
nu til Svgrikis ella til Islands.

— Tad skulu izknarnir
eisini fda i lag, ti vit skulu
fara hagar, har besta hjalpin
faest, sigur Eliesar Olsen.

Hann er skurdlzkni og
hevur vid krabbameinssjikl-
ingar at gera.

A fundinum greiddi hann
fra, hvussu t.d. kvinnur kun-
du faa nytt brést, istadin fyri
at nyta bréstprotesur.

Kvinnur faa nytt brost
og betri livsvirdi
Hann hevur gjort slikar vid-
gerdir i Sveriki, og veit, at
tad hevur négv at tyda fyri
livsvvirdid hja kvinnum, at
ter hava fingid hetta gjgrt.
Henda vidgerd er eisini
mggulig at fda i Feroyum.
Eini 20 tilburdir av brést-
krabba eru érliga i Fgroyum,
men lzknarnir vita sum s agt
ikki, hvussu leingi sjikling-
arnir liva, og heldur ikki,

hvussu leingi sjikan hevur
gjort um seg, 4drenn hon
verdur stadfest.

Eingin biditid
i Feroyum
— Fyrimunurin vid at veita
vidgerd i Fgroyum er, at vit
gera kanningar og veita vid-
gerd eftir bert faum dggum,
og sidani kunnu sjiklingar
faa eftirvidgerd beinanveg-
in, sigur Eliesar Olsen.
Tad hevur verid tosad um
at gera regluligar mammo-
grafikanningar (rgntgen-
kanning av brésti) eins og
nd verdur gjgrt vid undir-
livskanningar fyri kvinnur
i dvisum aldri.

No6g mikid at kanna
taer 50 - 67 ara gomiu
— Hevdi tad begtt um, so
sjiikan vard funnin skjotari?
— Tad er altid gagnligt at
gera fyribyrgjandi kanning-
ar, fyri at stadfesta sjikuna
so tidliga sum til ber. Kort-
ini er tad ivingarsamt um
hetta nytist at vera l6gar-
krav { legri aldursb6lkum,
ti endurtgka av rgntgen-

geislingum kann verda
vandamikid, sigur yvir-
leeknin

Mest hoéskiliga aldurs-

bélkurin til mommografi
kanningar eru 50 - 69 ar
gamlar kvinnur, tf { hesum
aldrinum gkist vandin fyri
at faa bréstkrabbamein.

— Tad er t6 treytad av at
vit hava g6dar umstpdur,
vant starvsf6lk og g6da
rgntgendtgerd, sigur Eli-
esar Olsen.




