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Hyvat er eitt konubrot?
Myndin av konuf6lki { ti
framleidda tekstinum er
reettiliga 6sjénlig, hon ger
ikki vart vid seg, men
goymir seg aftantyri 6per-
sonligar vendingar.

- Madurin rimar hana als
ikki i sinum mali. Nyggja
m6durmdlsordabékin - er
ikki so mannsjavinistisk
sum ter gomlu. Har ber til
at slda upp undir ord sum
kona, kvinna, genta og kon-
uf6lk, og hyggja at lysing-
arordunum, sum verda heft
uppé kvennkynid. Tad sama
vid ordunum madur, mann-
f6lk og drongur, og hverji
lysingarord verda heft uppd
har. Sambart ordabokini er
manndémur: moét, dirvi, a-
radi, manslati, zra, heidur,
og madur er menniskja.
Men hverki kona, konufélk,
kvinna ella genta er menn-
iskja, men félk av kvenn-
kyni. Hyggja vit i forovsk-
donsku ordabdkina hjd Chr.
Matras og M.A. Jacobsen
er konubrot: rask og dygtig
kvinde. I teirri nyggju orda-
békini er konubrot: ein 6-
fora rgsk og arbeidsom
kona. Jamen, so eru vit jui
allar konubrot. Allar kvinn-
ur arbeida so 6triliga négv
og eru so dugnaligar. I Eu-
ropa i dag hava fleiri kvinn-
ur longri utbigvingar enn
menn, og i ¢llum londum
eru tad kvinnur, sum sita 4
skulabonki langt it 4 kvegld-
id. Samstundis eru tad fleiri
kvinnur vid longri Gtbugv-
ingum, sum eru arbeidsleys-
ar, enn menn.

- Orsgkin er ikki bara, at
menn ikki loyva konufélki
framat. Tad er ov einfalt at
siga, at samfelagid hevur
skylduna. Ti vit kvinnur eru
eisini samfelagid. Sjdlvandi
eru tad yvirornadir strukt-
urar og l6gir, sum menn
hava gjert, i0 eisini forda
fyri, at kvinnur sleppa fram-
at, men tad er eisini ti, at
kvinnan ikki sjalv krevur
sitt pldss og setir krgv.

- @11 verdin lidur undir,
at tad kvinnuliga er so négv
burturi i dag. Tad er ikki
lpgid, at kvinnugranskarar
i dag ofta taka til, at vit liva
i ein kvinnufiggindaligari
tid sum ongantid fyrr. Tad
er ikki rim fyri ti kvinnu-
liga. Fgroyska kvinnan fyrr
i pldini var négv tryggari {
ti kvinnuliga enn kvinnan {
dag. Hon var stolt av teim
virdum, hon hevdi, sigur
Kirstin Didriksen.

Malid stendur ikKki i stad
I kjalarvgrrinum 4 kvinnu-
rersluni byrjadi arbeidid at
broyta kynsdiskriminerandi
malnytslu. Kvinnurgrslan
um allan heim visti 4, at
mdlnytslan helt fast vid
tradisjénellu kynsleiklutir-
nar. Fleiri fakf6lk og onnur
hava vist hesum aftur, og
sagt, at mélid ger ikki mun.
Hesi hava dvarad iméti at
broyta malid vid at visa til
upprunan av ordunum.

- Fgroyskt er eitt konstru-
erad mdl, sum er bundid |
nakrar normar. Tad hevur
ikki fingid loyvi til at ment
seg natdrliga. Hevdi tad
sloppid tad hgvdu kanska
bara tvey mdlkyn verid eins

og { norskum, svenskum og
donskum. Eitt samfelag
broytist alla tidina og sjalv-
andi malid vid, héast onkur
tviheldur im6ti. Tad sart t4
{ blpdunum og hvussu félk
tosa. Malnevndir og madl-
f6lk hava til allar tidir roynt
at hildid { teymarnar, men
tad hevur aldri eydnast
teimum. Ti malid hevur sina
gongd, sum eingin kann
rada yvir, sigur Kirstin Did-
riksen.

A hvgrjum 4ri hverva
fleiri smdmadl { heiminum
og serfrpdingar spda, at nd
heimurin minkar i og vid at
kunningartgkni ger, at
heimsbugvar kunnu sam-
skifta nzr og hvar tad skal
vera, fara tey stéru heims-
malini at vinna stgrri hevd
og harvid verda fleiri sma-
mél kgvd. Men Kirstin ber
ikki otta fyri feroyskum.

- T4 10 td hugsar um,
hvgrja lagnu fgroyskt hevur
verid fyri, kann tad yvirliva
nzrum alt. Fgroyskt hevur
verid fyri so stérari dvirkan
fri donskum, samstundis
sum vit einki skriftmal
hevdu i fleiri hundrad dr,
men tad hevur ongantio ver-
i0 so flott sum na.

- I pllum fprum fer tad
ongantid at oydileggja mal-
18, at konuf6lk fara at um-
rgda seg sjalvar i kvenn-
kyni. Heldur tvgrturiméti, td
fyrst vil tad faa sitt retta
virdi og alsk til b2di kynini.
Fgroyska samfelagid hevur
altid verid 6triliga mans-
dominerad vid eini primi-
tivari mansmynd og hevur
hana partvis enn. Eitt rztti-
ligt mannfélk i dag skal
hava verid 4 sj6num. Tad at
vera lerari, kontérmadur
ella bankamadur hevur ikki
verid virt sum eitt rattiligt
arbeidi. Henda myndin
kann ikki brikast i dag. Tad
sama vid konuf6lkamynd-
ini. I dag fda fleiri konufélk
utbigving enn mannfélk og
menninir megna ikki at
fylgja vid. Teir hava oftast
eitt upppumpad ego, kunnu
og duga alt, medan kvinnan
kann og dugir einki. Hvi
hava teir brik fyri hesi 6-
veruligu sjdlvsmyndini og
hvi mugu teir gera seg
sjdlvar so négv stgrri uppa
bekostning av kvinnuni.
Tad er burturvid. Tad kensl-
uliga hja mannfélki er ofta
bundid og trongt inn i eitt
skot. Konufélk dtaka ser
offurleiklutin og finna seg {
gllum. Hvussu leingi @tlar
kvinnan at spzla offur? Er
ikki timin komin til at dtaka
ser tey kvinnuligi virdini og
gevast at vera nastbest,
spyr Kirstin Didriksen.

Kynsuttanveltad
Javnstgdunevndin  hevur
fleiri ferdir vist 4 6greidu
vidurskiftini, id eru bundin
at ordunum sum til dgmis
formadur/forkvinna, lands-
styrismadur/landsstyris-
kvinna o.s.fr. Kirstin Didr-
iksen heldur, at feroyska
malnevndin eins og adrar
malnevndir attu at havt eina
Jjavnstpdisskra.

- Javnstgdunevndin atti
eisini at havt eitt umbod
malnevndini. Somuleidis
atti malnevndin frd almenn-

ari sidu av fingid bod um at
arbeitt kynsneutralt. Vit
siggja i endamdlsordingini
i folkaskulalégini, at skidlin
gjggnum malid skal styrkja
og menna namingin.
Hvussu kanst ti styrkja og
menna sjalvsalitid hja gent-
uni, td id hon hevur skila-
bgkur, sum ikki so fregt
sum taka hana vid sum sub-
jekt. Tad er eitt mal hjd
Javnstgdunevndini og rad-
kvinnuni { javnstgdumalum
at dleggja forlggum, i0 Wt-
geva skilabgkur, at bgkur-
nar venda sar til b2di kyn-
ini. Alt annad er brot 4 skiil-
alégina, sigur Kirstin Didr-
iksen.

Hvar er kvinnan i sgguni
I bokini Glottar r kvinnu-
livi hugleidir Kirstin um
leiklutin hja kvinnuni { spg-
uni. Tann tradisjénella spg-
an, sum vit hava lert { f6lk-
askilanum, lerdi okkum
um stérar menn og vald
teirra. Vit lerdu um alt tyd-
andi, i var hent og gjort
gjégnum tidirnar og sum
menn hgvdu avrikad. Vit
leerdu ongantid um, hvat
kvinnurnar hgvdu avrikad,
um hvussu livid hja kvinn-
uni hevdi verid upp gjggn-
um tidirnar, men sjalvandi,
vit lerdu ji heldur ikki um
tann vanliga mannin. Hann
var eins fjaldur i spgub6k-
unum og kvinnan. Tann
sggan vit lerdu var ein sgga
um vald og megi hja ngkr-
um einstgkum monnum.

Eitt tad fyrsta kvinnurnar
féru undir, td ter aftur
sluppu framat lzrustovnu-
num, var at finna aftur til
rgtur sinar.

Av ti at kvinnan hevur
verid utihyst og goymd
burtur ur i sgguni, eins og
hon hevur verid tad i sam-
felagnum, hevur spguskriv-
ingin verid vid til at halda
kvinnuna fast { stgdu sini
og at utviska sjalvsfatan og
sjalvsvirdi hennara. I sgguni
hevur hon lart, at hon og
arbeidi hennara var ikki so
mikid virt sum at koma {
nakra spgubok.

- Sggukvinnur hava verid
noyddar til at endurskapa
spguna hja kvinnuni. For-
oysk konuf6lk eru sanniliga
eisini dtihyst { Fgproya sggu,
eisini kvinnur sum rattiliga
hava gjert vart vid seg. Hvat
skalt i gera fyri at verda
szdd i feroyska samfelag-
num?

- Kvinnurnar eg tosadi
vid i sambandi vid dtgdvuna
av Kvinnum undir krignum
voru 6gvuliga fyrikomandi
og tidindafrédar. Tar véru
so gladar fyri at faa loyvi
til at faa ordid. Endiliga var
tad onkur, sum timdi at lurta
eftir teimum og sum helt,
at teirra liv eisini hevdi
virdi. Tad er rikiligt at
skriva um, bgkurnar hava
selt stak vzl og eg havi
fingid O6gvuliga positiva
mottgku. Tad hevur verid so
gevandi og er lgn i sjdlvum
sar. Hetta er min arvur sum
kvinna, sum hesar kvinnur-
nar gloppa dyrnar til og
loyva okkum gllum at kaga
inn i.

- Tad sum eg sakni i For-
oyum er, hvi pengar ikki eru

settir av til kynsgransking
sum studul ella starvslgnir,
har td kundi arbeitt eitt dvist
tidarskeid burturav, ti enn
er nzerum einki gjgrt i For-
oyum. Kynsproblematikk-
urin hevur verid frammi sid-
ani fyrst i sjeytidrunum og
folk vid hegari ttbigving
og sum eru ngkulunda at
szr komin vidganga uttan
at rodna, at tey ikki hava
havt hetta i huga, td tey gera
eitt hvgrt arbeidi. Hetta er
4tti at verid ein sjalvsagdur
partur av allari gransking.

- Fgroyar eru eisini eftir-
bétur, ta 10 tad snyr seg um
at hava javnstgduumbod 4
@llum arbeidsplassum. Tosa
vit um kynskvotering muta
f6lk imoti, ti tey vilja ikki
verda sett i starv vegna kyn.
Tad er eingin sum tosar um,
at vit { drtisund hava havt
eina einvegis kynskvotering
av monnum til stgrvini.
Kvinnur verda happadar, ti
ter verda valdar vegna
kynskvotering. Tad kemur
ikki monnum til hugs, at ter
kanska eru négv betri skikk-
adar til starvid enn teir. At
sjalvsdlitid og sjdlvsvirdid
hja eini kvinnu liggja 4 ein-
um frimerki er ikki lggid.

- Tad kostar négv, at
kvinnan ikki breidir seg qt.
Hon kann ikki halda fram
at liva vid at skniva seg nid-
ur i stgdd 32, td hon brikar
38-40. Hinvegin trigvi eg,
at konufélk i Fgroyum
komandi 4rini fara at gera
meiri vart vid seg, tad gong-
ur ikki longur, at tzr verda
settar 4 sidulinjuni. @Il
verdin skriggjar eftir at tey
kvinnuligu virdini koma
uppéd plass aftur. Hvussu
kunnu vit g6dtaka, at verdin
verdur oydilggd av dilking,
hardskapi, kriggi, at fam-
iljan ikki virkar og at bgrn-
ini eru sjik. Har er kvinnan
tann nasta at gera vart vid
hesi vidurskifti.

- At konuf6lk { stgrri mun
enn fyrr eru komin 1t 4 ar-
beidsmarknadin er uppd
treytirnar hja mannfolki.
Tad eru teir, sum seta regl-
urnar fyri, hvussu alt skal
vera. Men eitt konuf6lk sum
setir seg i ein stjorastol er {
minsta lagi tvifalt so dugn-
alig sum eitt mannfélk. Hon
bjodar seg bara fram, um
hon er 150% viss i, at tad
kldrar hon, medan mann-
folk altid eru trygg i, at teir
duga. Kvinnan eigur at
koma burtur tr hesum haft-
inum og seta krgv. Hon er
eins dugnalig og menn, og
henni nytist ikki at progva,
at hon er nég g6d. Tad er
ein sjalvfylgja. Hon skal
lera at virdismeta seg
sjalva, vera stolt og glad fyri
sitt kyn. Hygg t.d. at stjéra-
lysingum hja stérum fyri-
tpkum. Ter krevja allar, at
ein stjéri dugur at umsita
tey kvinnuligi virdini. Tad
er tad sum er framtidin.

- Tad skal vera plass fyri
at hava bgrn og heim. At
ein kvinnuligur politikari
finnur upp4 at siga, at konu-
folk skulu velja, antin bprn
ella karrieru, er pura burt-
urvid og so kvinnufigginda-
ligt. Tad er ein sjalvsagdur
reettur, sum arbeidsmarkn-
adurin skal laga seg eftir. 1

Kirstin Didriksen, cand. mag. i donskum og i kyni,
samskifti og mentan. Sidani 1994 hevur hon starvast
sum nordurlendskur lektari vid laerda haskulan i
Goteborg Sum |skoyu til utbugvmglna hevur hon
tikio d
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ari salarfrqdl og fleiri

viokad skeid vid Izerda ‘folkahaskilan i Arhus. Um-
framt at hon er farin undir eina sterri ritgerd um mal
og kyn, er hon i holt vid at utbigva seg til samtalu-
terapeut. Mynd: Alvur Haraldsen

Danmark hava kvinnurnar
stgrsta arbeidsfrekvens i
ES. Prisurin er, at tzer krops-
liga eru sjukast av ES
kvinnunum. Og tridja hvert
danskt barn hevur okkurt
salarligt sjukracydkenni fyri
hvgrjar tvaer vikur. Arbeids-
marknadurin  krevur so

négv og td id tid kemur heim
ert ti bumbad. Kvinnurnar
1ida, bernini lida, og mad-
urin vid, ti krgvini eru jamn-
herd. Latt er at siggja at eitt
hvgrt ma gerast, sigur Kirst-
in Didriksen at enda i vid-
tali.

i malinum.

samrpdur.
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