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DAGSINS MEINING

Ordaskifti um
utlendingapolitikk

Spurningurin um ttlendska arbeidsmegi og um flotta-
folk hevur leikad hart & i okkara grannalondum nu i
mong ar. Hesin spurningur er nu eisini komin upp i
valstrionum og sett vard av alvara & ordaskiftid i
valsendingini 1 SVF sidsta mikukveld. Orsekin til, at
hetta ordaskiftid tekur seg upp just nu, er neyvan tann,
at her eru so nogyvir innflytarar i landinum. Heldur man
ein orsgkin verda hon, at yvirteka av utlendingalog-
gavuni er ein av teimum 24 yvirtekulogunum, sum
sambaert Tjodveldisflokkinum liggja klarar at avgreida,
um sama samgonga kemur aftur til valdid.

Tad ma ti asannast, at grund er til at taka hendan
spurning upp, hoast spurningurin, kensluborin sum
hann ju er, eftir okkara 4skodan ikki er vel hoskandi at
gera av 1 einum valstridi. Hetta snyr seg ji, sum longu
nevnt um eitt sera kensluborid og torfert mal — eitt
mal, sum kann faa sinnini upp & gos. Spurningurin um
utlendingapolitikkin hevur givid avisum flokkum i
okkara grannalondum vind i seglini, og hevur hesin
spurningur meira enn nakar annar borid borgarligu
flokkarnar fram til valdid i Danmark.

Tad er umrddandi at ordaskiftid um utlendingapoli-
tikkin ikki verdur misnytt i valstrionum og ti er eins
umradandi, at ordaskiftid verdur hildid & einum saklig-
um, sidiligum og mentadum stedi. Ordaskiftid 1 val-
sendingini var dhugavert og sakligt. Folkaflokkurin,
Sambandsflokkurin og Tjodveldisflokkurin vilja, um
enn vid ymiskum midlum, tatta reglurnar. Serstakliga
hja teimum badum fyrru kom o6ttin fyri sosialum og
mentanarligum trupulleikum til sjéndar. Javnadar-
flokkurin, Sjalvstyrisflokkurin og Midflokkurin hevdu
eina meira fjelbroytta stedu. Hesir flokkar hegvdu eitt
meira etiskt og kristid stedi undir teirra utlendinga-
politikki. Javnadarflokkurin visti 4, at utlendingar eiga
ikki at kunna verda misnyttir sum lentrystarar og visti
umbodid 4, at ein loysn er at beta um arbeids- og
lonarvidurskiftini soleidis, at foroyingar stedast i eitt

nu flakavinnuni.

Allir flokkar vilja geva utlendingum vid serligum for-
leikum, sum vit hava terv 4 t.d. leknum og itréttarfolki
betri meguleikar at flyta til Feroya. Hetta er eitt
praktiskt og velskiljandi sjonarmid, men tad er eitt
sindur dupultmoralskt. Hvat vid ellum hinum t.d.
politiskum flottafélkum? Hava vit ikki somu abyrgd
sum onnur lond? Sleppa vit undan at taka okkara
abyrgd? Vit eru partur av altjoda samfelagnum og
kunnu ti ikki skulka okkum undan ti abyrgd, henda
stoda leggur 4 okkum. Skilag6da unga kvinnan, sum
umbodadi Javnadarflokkin i sendingini mikukveldid,
var einasta umbod, sum tordi at taka stgdu til allan
spurningin. Hon visti @rliga og inniliga 4, at vit mugu
taka abyrgd moétvegis okkara neydsteddu medmenn-
iskjum uttan mun til, hverji hesi eru og hvadan tey
koma. Henda steda gevur kanska ikki flestar atkvedur,
men hetta er sjalvsagt einasta segmiliga steda hja demo-

kratiskum flokki at hava.
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VIDMERKINGAR

Ta atfinningarsemi spzelir fallitt

Katrin Petersen
Tidindaleidari, SvF

[ blodunum i gjar hevdi Jon
Tyril eitt ummeli ella eina
vidmerking til valsending-
arnar i SVF.

Jon tykist ikki vera ein av
teimum, sum halda tad vera
gott, at valdemissending-
arnar eru kritiskar.

Tad er so i lagi, at honum
ikki déamar at landsins
sterkasti fjolmidil arbeidir
kritiskt heldur enn bara at
loyva politiskum valevnum
fram at mikrofonini.

Men hann spyr i sini vid-
merking, um tad er tiletlad,
at Ossur Winthereig er
vertur 4 sendingunum.

Eg kann sum tidinda-

leidari siga »Ja! Tad er
tileetlad.«

Ti tad at styra sjey val-
kjakum krevur sin mann. |
lesarabraevinum verdur eis-
ini spurt, hverja dagsskra
sjonvarpid hevur. Dagsskra
okkara fram til valid er at
geva hyggjarunum eina so
sanna mynd sum gjorligt

av, hvat byr i teimum
politikarum, sum stilla upp.

Tad sampakkar val vid
tad arbeidid, @ssur Winth-
ereig hevur gjort, medan
hann hevur verid i farloyvi
fra sjénvarpinum.

Ti tad er just tad, sum
kann sigast um bokina,
hann sjalvur annar hevur
skrivad. Hon leggur upp-
lysingar fram, so vit faa
eina meira fullfiggjada
mynd av avisum politikar-
um.

Hetta eitur kritiskur,
borandi journalistikkur.

Og tann dagin, tad IKKI
er ein fyrimunur fyri ar-
beidsmeguleikarnar  hja
einum journalisti, at hann
er kritiskur - tann dagin
skulu vit bara slegkkja

sendaran hja SvE lata
politisku flokkarnar gera
sinar egnu sendingar, og
annars bidja journalistarnar
royna at skaffa ser jobb
sum samskiftisradgevar.
Jon Tyril er uppstilladur
fyri Tjooveldisflokkin og er
ti politikari.

Og politikarar i einum
folkaraedi hava eina serliga
skyldu at lata vera vid at
royna at undirgrava tru-
virdid hja einum tydningar-
miklum parti av folka-red-
inum, Oheftum og kritisk-
um fjelmidlum.

Tad er ta fjglmidlar IKKI
eru tad, at ti kann skriva
lesarabrov vid yvirskriftini
»SVF speelt fallitt«.

Hava allir sovid i timanum?

Sunneva Tyril
heilsuatstodingur

Viomerkingar til valgrein
eftir Asu Olsen 9.1.04.

Tad er vid undran, eg havi
lisid nevndu valgrein, og eg
haldi, tad eru ikki bert
tingmenn, i0 bradliga eru
vaknadir, men eisini onnur,
10 attu at gjort négv meira
vart vid seg, og sum vegna
serligan  kunnleika til
stgduna ahaldandi og vid
hardari redd kundu mint
politikararnar og alt Faroya
folk & neydina hja okkara
gomlu, sum onga heima-
rokt faa.

Asa Olsen sigur, at hetta
seinasta arid hevur stedan i
heimargktini verid framur
vanalig, og at skipanin
hevur 30 ar a baki og er
narum syndrad, og at bidi-
listar til heimargkt eru um
alt landid. Asa visir eisini 4,
at négv vapn verda nytt til
tess at faa fatur 4 velj-
aranum.

Flokkurin, i0 hetta val-
evni umbodar, hevur sitid i
samgongu 1 6 ar og havt
eldragkid um hendur i 4 ar
- fra 1998-2002. Hetta
sama valevni situr ovarlaga
i landsnevndini hja Sjalv-
styrisflokkinum, sum er
partur av ti samgongu, sum
verdur akaerd fyri einki at

Um ténleik...

Sjurdur Hansen

Gotu

gera vid eldraegkid. Vid
hesum akeerir hon eisini seg
sjalva, eisini fyri brotin
vallyfti fra seinasta log-
tingsvali.

Asa Olsen er formadur i
Heilsurgktarafelagnum vid
um leid 300 limum, sum
teir alraflestu arbeida i
heimargktini. Hevur nakar
se0 henda formann skipa
fyri motmelisfundum ella
eggja limir sinar til at gera
bart vegna tey, i0 faa
heimarekt, og vegna bidi-
listarnar? Nei, Asa, td
hevur ikki sent svartaper
vidari, men hildid hann
dygst at ter sjalvari, men
ert sidani vaknad eins
bradliga og hini og billar

folki inn, at tad er sera
umradandi at velja teg inn &
ting, so at stg@dan hja teim-
um gomlu skal broytast.
Eingin hevur havt so gédar
meguleikar at gera nakad
vi0 hetta mal sum td, sum
ert formadur fyri eitt stort
felag, har limirnir hava sera
gd6dan kunnleika til trupul-
leikarnar 4 eldragkinum, og
har afturat ert ta virkin a
politiska vigvellinum.

At enda fari eg at heita 4
oll valevni: Gevid uppat at
nyta tey gomlu til valagn.
Tey hava annad uppiborid!
Annars gott val.

[ sambandi vid kjakid um ténleik, ibirt av John Johannessen og sum Sunnleif Rasmussen og Ingi Isaksen eisini
hava luttikid i: Voru Gestir eisini ov klassiskir?
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VIDMERKINGAR

Viomerkingar til Meinhard Jacobsen,
stjora 4 Feroya Fiskavirking

Ingeborg Vinther
Torshavn 7. januar 2004

Stjorin &4 Feroya Fiskavirk-
ing, Meinhard Jacobsen var
herfyri frammi i1 Utvarpi
Foroya saman vid gdrum i
einari sending 31. desemb-
er i farna arid, har hann
legdi foroysku arbeids-
folkini a fiskavirkjunum
undir ikki at arbeidi fyri lon
sina - ikki eiti 4 nyggjars-
heilsan til arbeidsfolkid !

Hetta er ein so grov og
nidurgerandi skuldseting,
at hon ikki skal standa
Osvarad.

I 10 ar véru ongar lgnar-
hakkingar fyri tey tima-
lontu, ta segdi ongin nakad,
ta var alt i lagi. Tey seinastu
gullarini her 4 landi, hava
vit roynt at faa heakka
timalgnina so ter kunnu
fylgja restini av landinum,
men tad ber als ikki til, ti nu
reyk kappingarferi, alt fer a

heysin ti tann timalenti
skuldi fda nekur oyri
afturat.

Og sum rosinan i pylsu-
endanum faa vit nu at vita,
at okkara fyrr so raska og
kvika flakafolk er alt ov
seint, ni arbeida tey ikki
longur fyri lenina. Er tad
ikki nogv fyri at hoyra,
okkara arbeidsmegi er
tiltikid fyri at verda resk,
kvik og fleksibel ??

Gud viti hvussu ofta

\I |

Meinhard hevur stadid
kaldur, i gjegnumtrekki,
troyttur, havt langan dag og
pakkad ella reinskorid, og
so fingid at vita at hann
ikki arbeidir fyri tima-
lenina ?

Tad er foroyski arbeidar-
in, sum hevur bygt upp
aftur land okkara

Ta samfelag okkara var
farid 4 husagang fyrst i 90-
arunum, var tad vanligi
foroyski lentakarin, sum
vid strid og strev bygdi upp
aftur land okkara, hoast tad
voéru stjorar og spekulantar,
sum hgvdu abyrgdina av, at
storur partur av ibugvum
okkara mistu hds og heim
og négv vordu noydd at
flyta av landinum.

Tad er ti nogv fyri at
hoyra, at Meinhard Jacob-
sen og adrir nu skulu skuld-
seta somu arbeidarafjeld
fyri ikki at rekja arbeidid
sitt 4 noktandi hatt.

Hetta er takkarlgnin sum
stjorin & Fiskavirking gevur
arbeidsfolkum sinum, uttan
at nakad progv er lagt
framm fyri reettleikanum av
hesum 6damligu skuldset-
ingum.

Foroysk arbeidsmegi
hevur altid verid
eftirspurd

Um Fiskavirkisstjorin
hevdi bert eitt litid vet av
seguligum innliti, so hevodi
hann vita, at foroysk ar-
beidsmegi altid hevur verid
nogyv eftirspurd, og arbeids-
gevarar badi i grannalond-
um okkara og longur uti i
heimi, hava stegdugt lagt
dent 4, at faroysk arbeids-
megi skarar framur, og at
foroyingar visa eitt serstakt
hegni og ahuga fyri at rekja
arbeidi sitt til litar.

Hesa askodan tykist
stjorin & Fiskavirking ikki
at hava, og spurningurin er
um hann ikki eigur at taka i
egnan barm og spyrja, um
tad ikki er leidslan sum
galid er vid, ti tad er laett
hja einum stjora at sita a
skrivstovu sinari, og leggja
arbeidsfolk sitt undir ikki at
rokja starv sitt 4 nektandi
hatt.

Hver hevur goldio og
eigur Foroya
Fiskavirking?

Meinhard Jacobsen eigur at
minnast til, at tad er vanligi

foroyski  skattgjaldarin,
sum hevur goldid Feroya
Fiskavirking, og sum ti
eisini i veruleikanum eigur
hesa fyritaku.

Ti er tad nogv fyri at
hoyra, at stjorin forhanis-
liga sigur, at ein skal vera
foddur vid eginleikanum at
arbeida fisk, og hetta kann
neyvan skiljast 4 annan
hatt, enn at stjorin ikki
metir at foroysk arbeids-
folk, sum i eldir hava livad
av at virka fisk, eru fadd
vid eginleikanum at arbeida
hendan fisk.

Hver er tad sum rindar
lonina hja Meinhard
Jacobsen ?

Vanligi foroyski arbeidarin
stridist hvenn dag fyri at
forvinna sar til livsins
uppihald, medan tad hoyrist
millum manna, at stjorin a
Foroya Fiskavirking arliga
kanska forvinnur uml. 10
falda tad, sum ein vanlig
flakakvinna kann forvinna
ser, umframt at stjorin feer
lut i rakstraravlopinum hja
Fiskavirking.

Tad er kanska her at
skégvurin trystir, ti um tad
er raett, at stjorin fer lut i
rakstraravlopinum hja
Fiskavirking, so hevur tad
beinleidis personliga avirk-
an 4 len stjorans, um rakst-
raravlopid er fallandi, og so
er tad sjalvsagt laett at geva
arbeidsfolkinum skyldina.

Meinhard Jacobsen skal
t6 minnast til, at tad just eru
somu arbeidsfolk, sum
hann skuldsetir fyri ikki at
arbeida nog skjott, sum
gjalda len hansara, ti um
eingi arbeidsfolk véru at
taka tungu tekini & golv-
inum 4 fiskavirkjum okk-
ara, so var eingin len og
provision at gjalda Mein-
hard Jacobsen.

Er stjorin verdur len
sina?

Spurningurin er um ikki
nevndin i Feroya Fiskavirk-
ing eigur at fara inn i eina
nearri kanning av, um nakad
grundarlag er fyri skuld-
setingunum hja Meinhard
Jacobsen, ti um hesar
skuldsetingar sleppa at
standa Osvaradar, so er
vandi fyri at adrir stjorar
eisini fara at brika vanliga
lontakaran sum syndabukk,
ta hesir stjorar ikki megna
at naa teimum figgjarligu
malum, sum nevndin hevur
sett ser.

Her eigur spurningurin
eisini at verda tikin upp, um
ein stjori, sum ikki tykist
vilja standa vid rakstrarligu
abyrgd sina, men roynir at
leggja abyrgdina a
arbeidsfolkio, er verdur
risalen sina.

Stjorin & Fiskavirking
umbodar svartasta aftur-
hald i samfelag okkara.

Tey uttalilsi, sum Fiska-

virkisstjorin kemur vid eru
td einki eindemi, ti vit hava
i nogv artiggir hoyrt avisar
politikarar seta nidur a
vanliga arbeidsfolk okkara,
og stjorin tykist nu at vera
farin upp 1 hetta kér, sum
leggur eftir teimum sam-
felagsbolkum, sum vanliga
ikki taka til ordanna og ti er
tad lett at leggja eftir
hesum samfelagsbolki.

Tao var ti at fredast um,
at valevni hja Javnadar-
flokkinum i Nordoyggjum i
valsending i sjéonvarpinum
greitt visti 4, tann tydning
sum vanligi lentakarin
hevur fyri land okkara. I
valsendingini var hann
spurdur, um flakafélk 10
ikki arbeidir fyri lenina, og
svaraOi hesin, at tad kanska
var galid vid teimum i
stjorna fyri & virkjunum -
topparnir i leidsluni voru
meguliga ikki gédir nokk,
gott svara ! Gott at onkur
er, sum s&r virdi i okkara
arbeidsfolkid.

Vitaminpolitiskt valstrid

=,

Oddfriour Marni
Rasmussen

Nu stendur aftur eitt log-
tingsval fyri framman.
Kend andlit og minni kend
andlit trina skrolandi og
goffandi fram 4 sjonvarps-
skiggjar og ur utvarpslurt-
um. Blgdini eru 4 tremur
vid uppgjerdum foélkum.
Vidhvert ivast ein i, um eitt
nytt manadarblad fyri ein-
ligar mammur er komid ut
ella um onkur hevur ein
rundan fedingardag. Oll
vilja tey tad sama - inn i
logtingid, og ennta at gera
eitt betri arbeidi enn und-
anfarna logting.

Javnadarflokkurin er
farin undir eitt vitamin-
valstrio 1 2004. Gevid ton-
leikinum C-vitaminir. Gev-
i0 teimum eldru C-vita-
minir. Gevid skrasettum
parlagi C-vitaminir. Tad
ljodar, at oll, sum velja lista
C faa C-vitaminir i eitt heilt
valskeid.

Hetta er sjalvandi snilt
funnid uppa - hetta vio C-
vitaminunum og lista C.

Men tad eru ju adrar
vitaminir til. A, B, D, E og
K vitaminir eru eisini. Mio-
flokkurin hevur styttingina
listi H, og meer vitandi eitur
ongin vitamin H-vitamin,
so tann einasta retta stytt-
ingin, Miodflokkurin kann
faa, er ur skeidbundnu
skipanini. Har er H stytting
fyri Hydrogen ella vatns-
evni, og har vera teir flot-
andi.

Vitaminir verda byttar
sundur i tvey slog. Fyrrver-
andi landstyri var saman-
settav A, E, D og so H. A,

E og D vitaminir eru vita-
minir, sum upploysa feitt,
medan andstgdan, sum er B
og C vitminurnar eru vatn-
upploysandi. Tad vil siga, at
ogjorligt er at taka ov
négvar, ti t0 migur ter ut
aftur beinanvegin.

Hvat standa so allar hesar
vitaminurnar fyri? A-vita-
minurnar eru goédar fyri
eyguni. Um fo6lkafloks-
menn ikki hava nég nogvar
A-vitaminur, kann fyrsta
symptomid vera, at teir
siggja illa i myrkri, og
finna ikki fram. Um teir
vilja hjalpa uppa trot, er
gott at eta seydakjot av
Vidareidi. Um teir skulu eta
gronmeti, verdur melt til,
at teir bara eta gularetur,
mais ella spinat, tad er hitt,
sum Skipper Skraek plagar
at faa seer, ta i0 hann fer
hasar ovurstéru veddarnar
framman fyri albogan.

Ein og hver, (sambands-
madur ella ikki) sum hevur
smakkad ser 4 meir enn
neydugt er, veit at B-vita-
minur eru goodar. Ter hjalpa
eisini um ti ikki hevur
grodurberan  har- ella
naglavekstur. B-vitaminir

eru eisini godar, ta i0 DNA
skal byggjast upp hja
smaum sambandsmonnum
i modurlivi. Manglar sam-
bandsmonnum eitt avist
slag av B-vitaminum, kann
eisini leyst liv koma fyri.
C-vitaminir eru millum
annad godar fyri beina-
grindina og hudina. Trot
kann elva til skyrbjog, sum
kann visa seg sum grodur-
talman hja smeerri javnad-
armonnum. Askorbinsyra,
sum er i C-vitaminum og
fyribyrgir skyrbjog, hevur
bert vitaminkarakter hja
menniskjum, avisar apum

og heldur fjarskotnum
djoraslegum, so sum
marsvisnio.

D-vitaminir kenna folk
flest, sum hava bern. Tey
skulu hava fimm dropar
hvenn dag. Um tey ikki faa
D-vitaminir hvenn dag,
kunnu tey faa eingilsku
sjuku, sum er bleyta og
skinkluta beinagrind. Tad
er gott hja sjalvstyris-
monnum at faa ndégv sélar-
ljos & seg, serliga hesa
myrku tidina, ti hetta hjalp-
ir upp 4 mongdina av d-
vitaminum.

E- vitaminir virka moti,
at ilt kemur i teer dmettadu
feittsyrurnar og faa feitt-
stoffini i fasta legu. Trot
kann vera vid til at tjoo-
veldismadurin fer vedda-
svinn. Annars voru goo
gomul feroysk husrad, at
nogvar E-vitaminur voru i
eggum, og um tjédveldis-
madurin vil gkja um gessin,
skal hann eta nogv egg.
Ikki sambandsegg av
Velbastad, men ordilig egg
fra Johan i Kollafirdi.

Nu vit eru vid Johan i
Kollafirdi, so er vanligt at
geva nyfedingum eina
sproytu vid K-vitaminum,
ta 10 teir akkurat hava sed
1j6sid.

Allar vitaminir leggjast 4
goymslu i livrini. Tad er
ymiskt hvussu leingi vita-
minirnar eru verandi i
kroppinum. Summar eru
bert i livrini i einar triggjar
manadir. Ardar upp til halvt
annad ar.

Nu skal eisini sigast, at
tervurin 4 vitaminum er alt
eftir hvussu nogv ein
politikari vigar, hvussu
ndgva orku hann brukar og
hvussu hansara likamliga

virksemi er. Vitamintrot
kann koma fyri hja
politikarum, sum ikki eta
fjelbroyttan kost, um tad so
er kaffi, wienerbreyd ella
ein gibbernakkara av og 4.

Gevid folkafloksmonn-
um A-vitaminir, so at teir
finna ut Ur aftur myrkrin-
um.

Gevid sambandsmonnum
B-vitaminir, so at teir ikki
verda skallutir.

Gevid sjalvstyrismonn-
um D-vitaminir, so at teir
ikki eru so bleikir og
skinklutir.

Gevid tjoveldismonnum
E-vitaminir, so at teir lova
eitt sindur meir.

Gevid midflokkarmonn-
um Hydrogen

Gevid teimum stuttligu
nyfedingunum K-vitaminir.

Gott val og atkvedi;
Multitabs.



