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Richard Schwartson, i0 hevur tytt fyrstuhjdlparhandbékina tir enskum til foroyskt — og til eitt foroyskt, sum er veel skiljandi av flest pllum foroyingum. Her vi0 ti megnar briksverkinum, sum
skjott stendur ollum foroyingum i bodi

Nyggjarsgavan til allar feroyingar:

BOKAUTGAVA

Jan Miiller

Hoast hon ikki er heilt okeypis,
so er hon kortini so mikid bilig,
at hon kann gerast ogn hja ellum
foroyskum huskjum og arbeids-
plassum — so hent og tydningar-
mikil kann henda nyggja bok
gerast fyri okkum ell — at onkur
vil meina, at hon eigur at faa
plass & bokahyllini millum
Bibliuna og kdkibokina. Talan er
um ti fyrstu fyrstuhjalparhand-
bokina, sum er givin ut 4 for-
oyskum. Hon kemur i bokabio-
irnar seinast i manadinum og fer
einans at kosta 98 kr. Umframt

Handbok i
kemur ut a

/

fyrstuhjalp
faroyskum

[ heiminum, 4 arbeidsplassinum, { batinum og 1 bilinum. Har er @tlanin, at
hon skal liggja, fyrsta veruliga handbokin 4 feroyskum i fyrstuhjalp, sum
kemur 1t seinast { januar. Talan er um eina briksbék, sum uttan iva fer at
kunna standa millum Bibliuna og kékibékina i hverjum heimi i Feroyum

eina sera snotuliga og vel ur
hondum greidda handbok vid
hopi av litmyndum fylgir eisini
vid ein boklingur um braneyduga
fyrstuhjalp.

Bokin er serstakliga ahuga-
verd, ti hon kann koma at gagna
okkum gllum og vera hent i
teimum mongum stedum, ta
o6happ henda og bruk er fyri at
hjalpa her og nu.

Hetta dhugaverda bokaverkid
er tytt ur enskum. Tydingina
hevur Richard Schwartson stadid
fyri. Utgevari er Bokadeild
Foroya Lerarafelags og hevur
Hestprent stadio fyri
prentgerdini.

[ formzaelinum i bokini fegnast
Hegni Djurhuus, serlekni og
yvirleekni i intensivari vidgerd og
narkosu um, at tad hevur eydnast
at geva hesa bok ut & foroyskum
og visir 4, at hon upprunliga er
givin Gt a enskum 1 Bretlandi.
Hon er eisini tydd til fleiri onnur
mal, eitt nu islendskt og norskt
og er hon sostatt grundarlagiod
undir fyrstuhjalparveitingum i
nastu grannalondum okkara.

Hogni Djurhuus visir 4, at
mannagongdir og vidgerd a
hesum gki broytast so hvert, sum
visindi mennast. Henda bok er
dagferd til teer seinastu altjoda
leidbeiningarnar. Ti er okkurt

bokini 6ivad dkent fyri nogy, og
okkurt er enn ikki gjerligt at
utinna i Feroyum, men verdur
tad vonandi skjott skrivar hann i
formeelinum.

Hann visir vidari 4, at tad er
ikki ofta, at bekur i leeknafredi
koma 1t a feroyskum, ti verda
ordaval og malburdur ikki
foroyskt gerandismal, hverki hja
leik- ella fakfolki. Ofta verdur
malid ein blandingur av feroysk-
um, donskum, latini og enskum
mali. Tydarin hevur lagt seg eftir
at bruka feroyskt ordaval og
vendingar. Har tey eru okend,
verda tey sett 4 latini 1
klombrum.

Mynd Jens K Vang

Hogni Djurhuus sigur seg
vona, at henda bok fer at verda
nytt til undirvising i fyrstuhjalp,
a skeidum hja Reyda Krossi,
ymsum yrkisskdalum, koyri-
kortsfraleru og i folkasktlanum.
Eisini vonar hann, at bokin fer at
standa nogvastadni a
arbeidsplassum, umbord 4
skipum, i skulum og vid hus hja
folki. Loksins voénar hann, at
bokin kann vera tek i sambandi
vid ymisk fritidaritriv og at hon
fer at vera sjuklingum at gagni.

Gjognum noégvar hendur
Ahugavert er eisini at merkja

ser, at bokin hevur verid
gjognum nogvar kenar hendur,
adrenn hon er farin til prentingar.
M.a. hevur Hogni Djurhuus, ser-
og yvirleekni lagt stort arbeidi i
at gjegnumganga alla bokina.
Hegni hevur vid sinum
serkunnleika 4 ekinum lagt
bokina a fakliga grundarlagio,
sum krevst av eini slikari
handbok. Eydbjern Jacobsen,
porterur & Landssjukrahusinum,
10 hevur drigvar royndir sum
fyrstuhjalparundirvisari, hevur
veitt dyggan studul vid at lesa
storan part av tekstinum og gera
vidmerkingar. Eisini hava fleiri
leeknar gingid utgevara og tydara
til handa.

Men hvussu hevur borid til at
faa tytt og givid ut eitt slikt
bokaverk og selja tad til ein so
lagaligan pris! Ein hevuds-
orsekin til, at bokautgavan er
vordin veruleiki er tann figgjar-
ligi studulin, sum er latin
utgavuni. Hann er fra FOIB, sum
er fakfelagio hja oljufelogunum,
i0 eru virkin i Feroyum. I hesum
sambandi kann nevnast, at ein av
stigtakarunum til @tlanina, Runi
Hansen, stjori i Statoil, hevur
lagt sera stora orku i at faa hesa
verkatlan framda. Saman vid
starvsfelogunum hja hinum
oljufelegunum hevur hann fingid
borid so i bandi, at 300.000 kr.
eru latnar i studuli til at prenta
tey fyrstu 5000 eintekini.

Stutt um upprunan til hetta
sjaldsama bokaprojekt kann
sigast, at upprunaliga govu

sjalvbodnu hjalparfelagssskap-
irnir, Voluntary Aid Societies i
Bretlandi ut bokina. Hesir
felagsskapir eru St. John's og St.
Andrew’s og bretski Reyoi
Krossur. Teir hava lagt seg eftir
at braka mannagongdir og
vegleidingar ur keldum, sum eru
alment vidurkendar, og sum eru
dagferdar, ta id bokin for til
prentingar. Tilfarid i hesi bok er
kunning og vegleidingar um
fyrstuhjalp, og eigur ikki at
verda brukt istadin fyri laeknaliga
radgeving.

Til gerandisbrak

Richard Schwartson, sum hevur
stadio fyri ti stora tydingar-
arbeidinum sigur vid Sosialin, at
hann er 6metaliga gladur, ni
bokin er farin til prentingar og
skjott verOur at faa i boka-
budunum kring landid.

Sjalvur sigur hann, at enda-
malid vid at geva eina handbok
ut & feroyskum um fyrstuhjalp er
m.a. at heekka vitanarstedid um
fyrstuhjalp millum feroyingar, og
harvid eisini at eggja folki at faa
sar praktiskan ferleika 4 ekinum
vi0 at fara a fyrstuhjalparskeid.

Malbrukio 4 hesum gki er i
dag eitt bland av feroyskum,
donskum og enskum. Ti er eitt
av endamalunum vid bokini at
faa ein foroyskan malbuna a
hesum oki.

Richard sigur, at bokin er
atlad at verda brukt i gerandis-
degnum. - Hoast tad besta var, at

bokin ikki vard brukt, so vita vit
av royndum, at i gerandisdegnum
meta vit vanlukkum og heilsu-
brekum, badi heima vid has, a
arbeidsplassinum og i fritidini.

Um hvussu henda verkatlan
kom 1 lag sigur Richard, at teir
voru a ferd i Bretlandi fyri at
keypa fyrstuhjalparutgerd til
Apoteksverkid, ta teir komu fram
4 bdkina.

- Heimafturkomin helt eg tad
hevdi verid gott at fingid nakad
liknandi i Feroyum og sendi eitt
teldubreev til St John's Ambu-
lance, sum er tad felagio, 10
utvegar fyrstuhjalparutgerd i
Bretlandi. Teir settu okkum i
samband vid rettu vidkomandi.
Og so koyrdi tad.

Bokadeild Feroya Lacrarafelag
visti alt fyri eitt ahuga fyri at
geva bokina ut & feroyskum, men
teir hevdu ikki pengar til tad. Ta
var tad, at Richard kom 4 tal vid
Runa Joensen 1 Statoil og vard
umsokn send til felagid fyri at
faa studul. Endin bleiv so, at oll
oljufelogini vildu vera vid til at
studla tiltakinum.

Tad var eisini so upplagt at
fara til oljufelogini vio hesum, ta
hugsad verdur um, at hetta hevur
so nogv vid trygd at gera, eisini
trygd 1 sambandi vid eina
komandi oljuvinnu.

Tad bleiv so FOIB, sum gav
studul til atgavuna. Uttan FOIB
var bokin ikki komin ut kunnu
vit lesa i bokini.

Tad finst eingin tilsvarandi
bok a foroyskum. Og ti er hon

Ein rein forering

BOKAUTGAVA
Jan Miiller

- Utgavan var ikki komin i lag
uttan, at studningur fekst fra
FOIB sigur Niels Jakup
Thomsen, 4 Bokadeild Feroya
Leaerarafelags, sum hevur
givid bokina um fyrstuhjalp
ut. —Hetta er ein sera dvanlig
utgava fyri bokadeildina og
vit hevdu ikki havt
figgjarligan meguleika uppa
nakran mata at givid hana
ut, um ikki hesin
studningurin fylgdi vid.
Studulin ger, at bokin
verdur so mikid bilig i
mun til innihaldid, at hon
verdur nerum rein forering.
Sum Sosialurn skilur tad, so var tad upprunaliga eitt ynski
frammi um at kunna geva bokina okeypis til oll huski i
landinum, men tad rakk so studningurin ikki til hesaferd.
Prentad eru 5000 eintek. Niels Jakup vidgongur, at tad rekkur
ikki langt, ta hugsad verdur um, at tad eru 17.000 huski i
landinum. Men tad er latt at prenta hana av nyggjum, so tad er
ikki 6hugsandi, at ein nyggj dagferd utgava verdur prentad um
ikki so langa tid. Niels Jakup sigur, at tad hendur so nogv a
hesum gkinum, at tad vildi verid nattarligt og rimuligt, at ein
dagferd titgava kom 1t aftur um eina tid tvs. um eini 2-3 ar. Ta

Fyrstu.
hjalpar
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hevdi tad eisini verid gott, um utgevarin kundi fingid
vidmerkingar fra folki, so teer kundu verid tiknar vid i nestu

utgavu.

einki minni enn ein kollvelting.
Seinast vit 1 Feroyum hava givid
nakad ut sum likist hesum er
leeknabokin hja gamla lands-
leeknanum, har fyrstahjalpin
vard ein partur av verkinum.

Storri trygd

Richard Schwartson vonar, at alt
foroyska samfelagio kann faa
gagn av bokini. Hon kann koma
at skapa storri trygd i heimum og
4 arbeidsplassum. Kemur t.d.
onkur i Gtoyggj ut fyri 6happi
kann hugsast, at viokomandi
kann fa vegleiding fra lekna
adrastadni, sum kann visa til,
hvar i bokini vidkomandi skal
hyggja fyri at faa g6d rad um,
hvussu berast skal at i ti og ti
forinum.

I békini, sum annars eisini er
sera upplysandi, faest eisini nogv
at vita um mannakroppin og alt
kropsvirkid, so bokin kann eisini
brukast til undirvising og skeid,
ja til skulabruks sum heild.

Roynt hevur so eisini verid at
bruka felags ordaval og manna-
gongdir, hvussu man ber seg at i
eini vandastadu. Nogv er gjort
burtur ur at faa greidar
mannagongdir, ta talan er um
ferdsluvanlukkur og adrar
vanlukkur vid.

Tydarin vidgongur, at hetta
hevur verid eitt tungt tak. Hevodi
man vitad, hvussu stort tad var,
so hevdi man helst ivast, a0renn
man for i gongd. Hann helt
sjalvur, at vit attu at havt eina
slika bok a feroyskum, og tad er

tad, sum hevur drivid verkid.

Richard sigur, at mong folk
hava veri0 sera beinasom, eitt nd
hava laeknar lisid tekstin og gjort
vidmerkingar og fyri at faa stav-
seting og endaliga malbinan
uppa plass hava Svenning og
Amy Tausen rattlisio.

- Eg ma siga, at bokin er urslit
av einum otruliga godum
toymarbeidi millum ymisk folk
og sum eingin hevdi kunnad
gjort einsamallur.

Utgevari og tydari valdu at
bida vid at faa utgavuna 1t til
eftir jol fyri ikki at oydileggja
soluna hja edrum.

Richard Schwartson vonar, at
folk fara at hava bokina liggjandi
i heiminum, 1 bilinum, i batinum
og 4 arbeidsplassinum.

IKkki til pynt

- Hetta er ikki ein bok til pynt.
Hon skal brukast. Vénandi
verdur hon ikki ov ndgv brukt,
men tiverri er tad soleidis, at vit
hava 6happ, sum koma fyri
hvenn dag. T1 er hon sera hent.
Og vonandi verdur bokin eisini
brukt i folkaskulanum.

Roynt hevur verid at finna eina
g60a legu malsliga. Richard
sigur, at hetta hevur borid til.
Men tad hevur tikid sina tid. Eitt
nu bruktu teir fleiri vikur at bliva
samd um, at retta ordid fyri
chok var at bruka ordid skelkur.

- Vit hava lagt dent 4 at skriva
4 einum mali, sum oll skilja,
sigur tann otroyttiliga tydarin i
samradu vid bladid.



