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G! er ikki bert tonleikur og el. Sidan
festivalurin for av bakkastokki er
matitbodid & festivalinum vordid alt
meir fjelbroytt. Matupplivingarnar
eru avgjert vordnar ein storur partur
er ikki neydugt, at hava matpakka
vid 4 Ggtusand. - Tey felgg og ein-
staklingar, i0 hava matbasir 4 G! i ar
hava lagt stéra orku og nogva tid i at
bjoda festivalgestunum eina géda og
veelumhugsada matuppliving fyri ein
rimligan penga. A hesi matguide 4 G!
finnur ta beedi kaldan og heitan mat,
sunnan mat, flétandi mat, tungan og
leettan mat. Ja, alt fra buffum til humm-
us til pizza til smoothies til vaflur.....
Hans Jacob Gardalid, aka “kokkurin
vid murin” er madurin handan felagid
Excellent. T samband vid G! hevur hann
lagt seg eftir at bjoda vidskiftafolki
sinum heilsugédan og eksotiskan mat.
- Eg ynski ikki bert at bjoda til eyga,
men ikki minst til géman, sigur Hans
Jacob, sum eisini stendur fyri matinum
til luttakarar 4 G!. - Fyri meg hevur
tad stéran tydning, at maturin er
skilagodur og ikki minst heilsugddur.
1 basinum hja meer 4 torginum, fzest ti
Nasi Goreng ris vid urtum og négvum
friskum grenmeti. Hartil bjodi eg
triggjar grytureettir, i0 eru tilgjordir
eftir teim heilsugédu og skilagéou
radunum. - Vid groum ordum eru teir
feittfatasekir, greidir hann fra. Afturvio
eru alskyns sleg av sunnum breydi. Teir
triggjir reettirnir eru villsvinagryta,
hesnarungabringa og oksakjetsgryta.
- Eg meti, at selan av jaligum og
sunnum matupplivingum & G! er vid
til at gkja um heildarupplivingina &
festivalinum hja gestinum, sigur Hans
Jacob. - Ti havi eg lagt meg eftir at

hava veelsmakkandi mat, i0 seer vakur
ut. Eg havi sett fyrikomandi starvsfélk
at avgreida vioskiftaf6lkio, ein hugna-
ligan og sneggan bas og eg fari ikki
minst at leggja meg eftir at geva eina
gbda servering. - A henda hétt feer vio-
skiftaf6lkio eina fullkomna heildarupp-
living til sdimuligan prisin 4 uml. 80 kr.

Hvonn, Etika og Café Vagsbotn
hava fimm basar tilsaman & G! Ein &
sandinum, har selt verdur frd4 Hvonn
og Etika, ein bas uppi yvir sandinum,
i0 selur fra ellum trimum stedum, ein
a speeliplassinum, har selt verdur fra
Hvonn og Etika. Harumframt er basuri
i Grundini og 4 Torginum, har bert
verdur selt fra Hvonn.

Etika, Hvonn og Café Vagsbotnur
hava lagt seg eftir at selja leettan og
skjotan mat, har géoskan er i hasteeti.
Mat, i0 er lettur at avgreida og ikki
minst, eta, t4 talan er um eitt uttan-
dura tiltak vid so négvum gestum.
Harumframt selja tey drekkiverur,
tvs. vin, el, sodavant, v.m., gédgeeti, is
og adrar kioskverur. - Rogvi Helmsdal
greidir fra, at tey vi0 matskranni
sjalvsagt venda seer til tey ungu, id eru
i meirlutan a G!, og sum samstundis
eru tey, id hava verid serliga glad fyri,
og sum hava tikid veel iméti sushi
mentanini, sum av alvara kom til
Foroyar vid Etika, i0 lat upp fyri ein-
um ari sidan i Havn. - Atlanin vio at
selja sushi & G! er sjalvsagt eisini at
gera reklamu fyri hesum sunna og
veelsmakkandi mati, sum tey hava
royndir vid, at sjalvt smabern dama
veel, sigur Rogvi. — Motstedan mot
sushi kemur mest fra eldri folki, id
ikki vilja eta “raan fisk”, sum tey siga.
- Vit vilja té fegin nekta tervin hja
so négvum sum til ber, og ti selja vit
eisini pizza og suppu. Harumframt selja
vit friskpressad juice, i0 er heilsugott

og stimbrandi, m.a. Good Morning,
i0 er samansett av surepli, banan og
jarberjum. - Undirtgkan hja Hvonn var
g60 4 G! i fjer, og ti vona vit sjalvsagt,
at selan og undirtekan verdur eins g6d
i ar, sigur Rogvi og leggur avtrat, at
meguleiki verdur fyri at sita nidri og
eta matin beedi uppi yvir sandinum og 4
speeliplassinum, har benkur og bord eru
sett upp. Prislegan liggur 4 40 kronum
fyri pizza og suppu, og 80 kr. fyri sushi.

Marjun og Ey0 eru kvinnurnar
handan basin ORKA. Sum teer sjalvar
siga, eru teer “tveer friskar damur”,
sum ganga inn fyri einum sunnum
livstili — Vit hava valt at bjoéoa groft,
frukt og grent, tvs. vegetarmat a G!,
greida teer fra.. — Av egnum royndum
sum festivalgestir hava vit dsanna, at
tad, at fia sunnan mat 4 einum festi-
vali, neerum er ogjorligt. - Hetta vilja
vit fegnar broyta uppa vio at bjéda
heilsug6dan mat til allar aldursbolkar
4 G! - Vit hugsa sjalvsagt eisini um teir
nyvaknadu, ungu teltsovararnar, i0
skulu hava meguleikan at faa ORKU-
gevandi mat, so tey orka at halda &
fram vid festivalinum. A matskranni
hja ORKU finnir ti m.a. grovbollar
vid hummus og/ellla hunangi, frukt
og grent, smoothiels, yougurt vid mysli
og hunangi, alt til sera samuligan pris,
millum 10 og 30 kr. - Hetta er fyrstu
ferd vit royna okkum vit royna okkum
vid hesi sglu, so vonirnar eru kanska
meir 4 einum spenningsstgdi, enn teer
eru vinningur fyri eyga. Vit eru badar
jaligar av lyndi, og ti veenta og véna vit
at nogv velja at leggja leidina framvid
ORKUbasinum hja okkum & G!

I mun til ORKU, hevur Fuglafjardar
Svimjifelag verid vid 4 G! fleiri ferdir.
Ingver og Ossur siga, at hetta hevur
verid ein god uppliving hverja ferd. Ti
bjoda tey aftur { ar gammeldags vafflur,

gjordar ur gédum tilfari og gott kaffi.
— Vit halda, at henda matskréa er so
hugnalig og hon hoyrir til 4 unikka
Glfestivalinum! greida tey fra.

Jogvan Heinesen, i0 rekur Hotel
Nord, og adrir gédar kreftir standa
Grillteam, i0 eftirhondini hava drigvar
matsgluroyndir & festivalum, stevnum
osfr. kring landid. Vi0 Grillteam hava
tey markera seg vid teim vidagitnu
Festivalbaffunum. - I vogninum hja
Grillteam, 10 stendur beint undir
Valhell, selja vit 200 grams festival
buffar av fyrstafloks kjeti, greidur
Jogvan fra. - Afturvid servera vit
eplabatar, piparsds og hvitleykssauté.
Hesa matskra hava vit haft gédar
royndir vid, sigur hann og visir 4, at tey
fegin vilja rekka ellum aldursbélkum
vid okkara matarskra, hoast tad ofta
eru tey eldru, tey meir etableradu, i0
keypa buff 4 G! - Tad stuttliga er, sigur
Jogvan, at tey vidskiftafolkini, sum
keyptu fra okkum fyrsta arid vit voru
vi0, koma aftur, og aftur. — Hetta er
hugnaligt og fremjandi fyri okkum sum
fyriteku. — Ger at vit kenna, at tad vit
bj60a, er gott. Men, fyri at rekka fleir
bélkum, hava vit ti valt at utbyggja
konseptid vid at selja eina utgavu av
kebabbinum, sum er annadleidis enn
hon, vit kenna fra utlandinum, sigur
Jogvan. - Okkara utgava av kebabbinum
er skjot at tilgerda, og harvid skjot at
avgreida til vidskiftaf6lkid. - Vit nyta
shawarmakjet, vit keypa fra Poul
Hansen, sum vit sidan servera vid
chips. Vit hava harvid valt eina loysn,
i0 er skjot og goo. Tvs. skjotleikin
gongur ikki utyvir dygdina & matinum.
Sum serligt tilbod ber til hja folki at
ringja 4 Hotel Nor0 og bileggja mat fra
Grillteam & G, til eitt avist tidspunkt.
Tvs. eitt slag av festivalcatering, sigur
Jogvan at enda.



