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Valblao i Sosialinum

i tysdags-Sosialinum — bladnum, sum e Evstamark at faa lysingar i hetta blad
kemur a getuna manadagin seinna- er friggjadagin 16. januar kl. 16:00
partin, fara vit at prenta eitt serligt

valblad sum innlegg i Sosialinum. e Plass er fyri litlysingum & 16 sidum
Hetta gera vit, ti okkum tervar plass til og sv/hv lysingum i upp til 40 sidum
alt valtilfarid og, ti hetta eisini gevur

okkum megguleikan at hava tilsamans e Evstamark fyri valgreinum er

32 sidur i litum hendan dagin. sunnudagin 18. januar kl 14:00
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HESTPRENT - TEL. 314 555

Vit bjéda hervid flokkum og valevnhum e Valgreinar skulu sendast sum
greina- og lysingarplass i hesum blag, teldupostur til post@sosialurin.fo,
sum eisini fer at hysa gdrum tilfari, so og teer skulu verda reettlisnar

sum redaktionellum tilfari, Tinghelluni,

har samfelagsfredingar o. o. hugleida e Prisir & lysingum og valtilfari eru teir
um valid, eins og vit eisini prenta val- somu, sum i vanliga Sosialinum
talvuna, so folk kunnu fylgja vid, ta
Utvarpid og Sjénvarpid koma vid
valurslitinum valkveldid.

Ringid og bileggid plass & 341 800 og
bidid um Lysingardeildina. Hittast eisini
4223 369 og 229 044
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Viomerking til Jégvan a Lakjuni

Dan R. Petersen
valevni Javnadarfloksins |
Eysturoy

Fyrst ma eg siga, at Gull-
brandur Olsen 6iva var tann
skilabesti 1 sendingini um
alingina hoskveldid, og eg
havi vardhugan av, at hann
eisini politiskt er skila-
madur. Sidan eru vit ikki
samdir meir.

Tad tykir meer logio, at
samgongumadurin Jogvan
skuldsetur javnadarflokkin
i andstedu fyri ikki at
hjalpa alivinnuni. Ju, javn-
adarflokkurin hevur fleiri

uppskot um loysnir, ta vit
nu koma til aftur: Leekka
tyngjandi avgjeld. Loyva

fremmandum kapitali inn.
Takad upp samradingar vid
ES um utflutning av ILA-
vaccineradum laksi. Loyva
Framtaksgrunninum at
keypa seg inn i alingina. Og
til seinast, men ikki minst
at stovnseta ein kreppu-
grunn, sum kann lofta
vinnuni, ta hoéttafall er.

Eg ték tad sum eitt er-
kennilsi, ta Tobbi segdi, at
virkin vinnulivspolitikkur
ikki var rikin tey seinastu
arini. Slikt er ju reedandi.

Vidvikjandi Foroya
Fiskaaling so er jattanin so
litil, at ter royndir, sum

verda gjordar vid toski og

kalva, eru vid at detta nidur
fyri. Kalvin missir pigmen-
teringina, ti tey ikki hava
figgjarorku at gjegnumfora
verketlanina. Og ljosa-
reydur ella hvitur kalvi er
ikki  serliga delikatur.
Bjarni  Djurholm  ur
folkaflokkinum  umsitur
vinnumal og sostatt Faroya
Fiskaaling og er ti ansvar-
ligur.

Annars siggi eg fram til
at loysa trupuleikarnar i
alivinnuni  saman  vid
Jogvani i einum nyggjum
logtingio.

Fleiri arbeidsplass i Suduroy er ein

treyt fyri, at faa ungdémin aftur

Finnleif Guttesen
Valevni Sambandsfloksins
Suduroy

Vit mugu standa saman og
virka i felag, 6ansad poli-
tikk, bygdaklandur og upp-
runa.

Skal okkara besta til-
fangi, ungdomurin, hava
nakran meguleika fyri at
koma aftur til oynna, skulu
nogv nyggj arbeidsplass
setast & stovn.

Her skal hugsast nytt og
hugburdir mugu broytast til
gagns fyri Suduroy, so at

okkara ungdémur hevur

hug til at koma aftur.

Hetta kann gerast vid at
flyta almennar stovnar og
storv ur midstadargkinum.

Land og kommunur mugu

studla igongdsetarum og

betra karmarnar hjé privata
vinnulivinum.

Félkaheilsan og fyribyrging av
misbruki eru hjartamal hja meer

Carl August Arge
valevni Sjalvsstyrisfloksins
1 Sudurstreymi

Fyribyrgingarpolitikkurin
skal styrkjast munandi.
Ungdomurin skal verjast
betur fyri skadiligum drini
av misbruki. Misbriksvio-
gerdin skal endurskodast og
betrast.

Oll kenna vit onkran alko-
holikara ella misbrukara av
g0rum slag, t.d. rusevnis-
misnytara ella medisinmis-
nytara. Nogv hava onkran i
familjuni, 1 nermastu slekt
ella arbeidsfelaga.

Kanningar i hinum Nord-
urlondunum benda 4 at
heili 10% av vaksna folkin-
um hava henda reduliga
trupulleika.

Veruliga talid 4 teimum
sum lida illa av misbrukin-
um er t6 val hegri. Mis-
brukarar hava nevniliga
avvardandi, bern og ar-
beidsfelagar,- teirra 1liding
er ofta lika tung sum hja
misbrukaranum sjalvum.

Ikki er ov nogv sagt at
misbruk er ein tann stersti
heilsutrupuleikin vit hava i
samfelagnum. Hann kostar
ometaliga noégv - baxdi
menniskjansliga og figgjar-
ligt.

Trupuleikin finst i gllum
samfelagsbolkum. Hann er

sanniligi ikki bert at finna &
Herberginum. Hann er eis-
ini veel umbodadur i Ting-
inum! Eg meti sjalvur at
misnytslan millum fleiri
leidandi landstyrismenn {
attatidrunum var ein stor
medvirkandi orsgk til
djupu kreppuna.

Vit hava i dag 2 vio-
gerdarheim sum tilsamans
faa uml. 10 mill. kr. arliga,
beinleidis fra figgjarlogini.
Eingin annar fer eitt oyra.

Vidgerdarheimini veita,
ti eina forinum onga og i
hinum ferinum, sera av-
markada hjalp til tey av-
vardandi.

Ongin eftirmeting er
gjord av vidgerdarurslitun-
um sidani heimini blivu
stovnadi midskeidis i attati
arunum.

Nogv folk meta at vid-
gerdarheimini hava sera
vanalig urslit. Tosad verdur
um "Tordensskjolds sol-
dater" ella "svinghurds-
modellid"

Eg veit vel at négvar
solsskinssegur eru.

Eg eri sjalvur ein teirra.
Eg eri alkoholikari, men
fekk hjalp i Feroyum og
fslandi fyri smaum 17 arum
sidani. Eg havi verid heilt
rusfriur na 1 15 ar. Hetta er
heilt einfalt tad besta sum
er hent mar og minari
familju. Og eg skyldi sam-
felagnum eina stora tekk

fyri hjalpina.

Men eg veit tiverri eisini
um sera, sera nogv, sum
ikki hava eydnast at faa
nakra broyting hoast tey
hava verid fleiri ferdir i
vidgerd. Og teirra avvard-
andi faa sum nevnt at kalla
onga hjalp.

Tey positivu vidgerdarur-
slitini eru neyvan meira enn
10%.

Nogv bern og ung eru
misbrukarar ella eru i
vanda fyri ti. Alt ov litid
verdur gjort fyri at fyri-
byrgja hesum.

Vit hava eitt Fyribyrg-
ingarrdd vid einum halv-
tidarsettum skrivara. Radid
hevur sera breidan arbeids-
setning. Alkohol, risevni,
tubbakk, AIDS, kostvanar,
fyrverk og mang annad skal
hetta undirmannada rad
taka ser av.

Her ma broyting koma 1!

Eg skjoti upp:

* Ein oheft eftirmeting av
urslitunum, sidani byrj-
an, hja vidgerdarheim-
unum skal gerast.

* Greid mal verda sett upp
fyri hvat mann vil naa vid
misbrukstiltekunum og
regluliga skal metast um
vidgerdarheimini rekka
malunum.

* Peningur skal ikki jattast
i einum klumpi til vid-
gerdarheimini. Hetta er i
dag ein stor soviputa hja

verandi privatu vidgerd-
arheimum. Peningurin
skal fylgja klientinum og
fleiri vidgerdarar skulu
sleppa frammat. Hetta
gevur kapping og tryggj-
ar nogv betri urslit.
Fyribyrgingarradid eigur
eisini at faa greid mal at
arbeida eftir. Og figging
til at rekka uppsettu mal-
unum. Tad sjalvbodna
fyribyrgingararbeidi sum
verdur framt eigur at
studlast betur.

Tey sum koma i samband
vi0 misnytarar, serliga
leeknar, heilsurektarfra0-
ingar og heilsusystrar,
men eisini skalafélk,
logreglufolk, sosialrad-
gevar 0.0., skulu faa ein
vael betri forleika 1 at
kenna aftur tekini uppa
misbruk i byrjunarstigun-
um og i at hjalpa hesum
folkum.

Vit hava 18 ara aldurs-
mark fyri rusdrekkakeyp.
Men ung undir 18 drekka
sera nogv - og stort saed
blunda ell fyri hesum.
Tad skal vera eitt krav at
visa samleikaprogv ta

Moguleikarnir eru

beint her - og teir bida
ikki eftir okkum!

Helena Dam a
Neystabo

valevni Javnadarfloksins
I Sudurstreymoy

@Il tosa um betri vinnu-
livskarmar, men eingin
ger nakad vid tad. Tad er
sum vid vedrinum!

Vit vita, at vinnulivid i
Feroyum skal hava fleiri
bein at standa 4, men na
badi alivinnan og raekju-
vinnan hava trupulleikar,
seer ut til at beinini held-
ur faekkast.

Tad er ikki ti at eingir
meguleikar eru, vit tora
bara ikki at lofta teimum.
Veruleikin er, at meogu-
leikarnir  eru  beint
framman fyri nesina a
okkum, um vit bert vilja
hyggja, lurta og lofta
teimum.

Smatt er gott

"Vit eru fa og sma". So-
leidis hevur mangan
[j60ad i Feroyum. Og
reett er tad, at ringt er at
faa fyrimun av stordrift i
Foroyum.

Men i dag ser heim-
urin heilt @0rvisi ut.
Veruleikin er, at storar
fyritekur, i ramasta alv-
ara hava bankad 4 dyrnar,
og sagt fra, at teir fegin
vilja gera ilogur i For-
oyum be0i innan tekni-
fredi og arvagransking.
Men eingin hevur haft
dirvi ella araedi til at taka
imota avbjodingini.
Hevdu vit sagt ja, fingid
logarkarmarnar  uppa
plass beinanvegin, véru
Foroyar ivalyst longu i
dag komin langt aleidis
at ment nyggjar nitimans
vinnur. Og vit hevdu ikki
suffad eftir velutbunum

rusdrekka verdur keypt.
Vit skulu reagera alvars-
liga td& ung undir 18 ar
rusa seg.

Reglugerdirnar fyri
skoynkingarstedini skulu
yvirhaldast. Tad er for-
bodi teimum at skeinkja
til rasadi folk, men regl-
an verdur als ikki hildin.
Far inn 4 eitt vertshus eitt
friggjakveld - ella hvi
ikki sunnudag seinrapart
- og hygg, um tu ikki tryrt
mer. Dyrandi full félk
hava ongan trupuleika at
faa meira rusdrekka.
Vertshuisini eiga at faa
stora bot og at enda missa
skeinkiloyvi um tey ikki
halda reglurnar.
Dansitidirnar fyri bern
og ung eru pura hepis-
leysar - og eru harafturat

folki i heilsuverkinum og
innan adrar granskingar-
greinar.

Tad sum fyrr var
okkara stersti trupulleiki,
at vit eru fa og sma, er nu
sjalvt tilfeingid. Burturtr
hesum tilfeingi ber til at
vinna virdismikla vitan,
sum kann koma badi
okkum og @drum til
gagns.

Hesar fyritekur ynskja
at koma higar, at gera
ilogur her, og at sam-
starva vid okkum 4 sera
hegum stigi, ti teir kunnu
bliva klokari. Teir kunnu
ivaleyst eisini bliva rik-
ari, men tad kunnu vit
foroyingar eisini. Um vit
bert bera okkum rett at.
Soleidis verdur eisini um
ein oljuvinna nakrantid
verdur veruleiki.

Vit tosa um at umsita
okkara nattarugivna
tilfeingi a skilabesta hatt,
til frama fyri okkum og
fyri komandi @ttarlid. Ta
verdur sum oftast hugsad
um fiskin ella um oljuna,
sum enn ikki er komin.
Her finst eitt tilfeingi,
sum allur heimurin traar
eftir at sleppa at gagn-
nyta, men vit liggja og
sova omana ti. Tad er ikki
skilag6d umsiting av
virdismiklum tilfeingi.

brot 4 galdandi halgi-
dagslog. Har ma broyting
koma i.

* 18 ara aldurmark fyri
tubbaksselu. Likaleidis
vid kravdum samleika-
progvi og vid alvarslig-
um fylgjum um 16gin
verdur brotin. Tubbakk er
sera skadiligt og sera fa
byrja at roykja aftan 4 18
ar. Royking er harafturat
ein valkend byrjan til
annad misbrik.

Sjalvstyrisflokkurion hev-
ur, bedi i stevnu- og val-
skra, sett ser fyri at styrkja
fyribyrgingararbeidi.

Latid okkum hjalpast at
at faa skil 4 hesum!

Atkved fyri Sjalvstyris-
flokkinum 20. januar!

Hver kann? D kann!



