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Tad er eitt veelsignilsi at biigva mitt { bynum, at siggja kirkjuna og hoyra klokkuna ringja.Eg 6régvist ikki av klokkuni, men um hon ikki ringir td id hon eigur, ja, so ringi eg til syskinabarnid Niels

Juul Arge

Vit gerast ikki mett av g6dum radum

Allir feroyingar eiga Jonhild

Hon er hismoédur og bestseljari. Gédarad er i neerum ollum foroyskum
heimum og millum sjémenn er Jonhild’sa bok eisini négv brukt. Ta id

Ord: Steintor Rasmussen
Myndir: Bardur Lydersen

Tad er ein mildur roykur av
karry i gongini. Hoast hon er 73
ar so ger hon hvenn dag degurda
til sini nermastu. I einum
praktiskum hugnaligum keki
hevur Jonhild stakast alt sitt liv.
Uttan nakra kokioyggj ella
glasplatur. Kortini er komfyrurin
er aftana 1987. T4 hevoi gamli
Ankersum tent fyri seg og sini
og rad voru at keypa eina
nyggjan.

Jonhild er lika kring at siga fra
sum at gera mat. Afturvid kaff-
inum serverar hon siropskekur
og eg kann vera visur i at faa
mandluna.

Go0darad skuldi verda lidug til
60 ara fedingardegnum hja
manninum Jésef Henriksen, 29.
oktobur 1987. At faa eina bok i
fodingardagsgavu er ikki dvan-
ligt, men 12.000 av sama slag,
mundi sjalvt Jonhild halda vera i
meiralagi at bera inn i kjallaran.

Aftand at hava fyrireikad,
savnad og skrivad i fleiri ar, sast
urslitid ein vakran fyrrapart i
oktobur i tininum 4 Selheyggi.
Fleiri plattar av bokum. I tonsa-
vis av uppskiftum um at gera
dryl, baka bollar, koka lunda,
steikja fisk og hagreida dunnu
og havhest. G060 rad til husar-
haldid og vanligir matuppskriftir,
sum foroyingar hava gjert fram
til okkara dagar. Og sum Jonhild
sjalv 1 kekinum 4 Selheyggi, vid

fyra kokiplatum og einum bakar-
ovni, gjerdi til sini 190 gédarad.

Familjubék

Tad voru bernini Johan og Petra,
sum saman vid mammuni mann-
adu ritstjornina og sum skipadu
fyri. Madurin hjalpti at skriva og
laga til og svagurin Jefri Henrik-
sen kom vid holari malsligari
radgeving. Reettirnir 1 bokini
hovdu gentirnar & skulanum
roynt i verki. Men atti Jonhild
uppskriftirnar i bokini, so var tad
ikki hennara verk, at so nogvar
bekur voru komnir til landid.

— Eg var um at missa motio.
Men méttekan var 6truliga god,
so bernini gjerdu ivaleyst raett i
at prenta eitt stort upplag

beinanvegin. Teir fyrstu tveir
manadirnar voru seldar 8.500
bekur, og eg haldi at Niels Juul
Arge systinabarnid, sum gav ut
vaelumtoktu bekurnar Tey bygdu
land, var ikki sert ovfarin. Hesi
jolini mundi min bok vera tann
best seljandi.

Ein dism av hesum

Jonhild skeinkir uppi koppin og
eg fai mer hvita rullukaku vid
sviskum uppa tallerkin, ein av
mongu uppskriftunum, sum eru i
bokini.

Eg vil siga, at bokin fyrst og
fremst var gjord til ungu gentur-
nar sum voru a4 Huasarhaldsskul-
anum. Eg var i 1974 bidin um at
geva fraleru i feroyskari mat-

fj6rda upplag kemur ut seinni i dr, eru heili 21.000 bekur prentadar av
veel umtéktu kokibokini

gerd 4 skulanum og longu ta for
eg at hugsa um at gera eina
kokibok. Hetta var annars beint
aftana at Marius Johannessen
gav kokibokina Matur og
Matgerd ut, sum fekk sera g6da
motteku kring alt landid. Men
uttan at taka nakad fra Marius,
so var hansara bok neyvan tlad
til skalabrak. Uppskriftirnar voru
i summum ikki nog neyvar, ein
dims av hesum og ein klining av
hasum, og fedslurokningar og
myndir voru heldur ikki vanligar
ta.

Husplass hja

Amtmanninum

— Hvadani eg havi fingid og lert +
uppskiftirnar?! Eg havi altid havt g ¥
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ahuga fyri matgerd og havi lert
ndégv av mammu mini. Eisini
havi eg altid klipp uppskiftir ar
bledum og lert av egnum
royndum.

Jonhild nevnir i hesum sam-
bandi, at hetta at gera foroyskan
mat, er ikki nakad tG hevur
kunna tikid utbugving i. Og ta i0
hon var bidin um at undirvisa i
Husarhaldssktlanum i matgerd
og seinni gjordist leidari a
skulanum, so var ta0 ikki ti at
hon hevoi nekur serlig pappirir.

— Nei, hja mer man tad vera
livsins skuli. Men eg var i
arbeidi hja Amtmanninum sum
ung, og hetta haldi eg gav maer
forleika og sjalvsalit, sum er
komid meer til godar seinni i
livinum. Hon minnist aftur 4
baedi kongavitjan og ta Foroya
Lagting fylti 100 ar. Eisini at tey
hvenn hosdag fingu fisk ar
Klaksvik. Ju, tad var ein og
leerurik tid, sigur Jonhild, sum a
yngru arum eisini gjordi sinar
royndir at ansa barnakonum.

Mynd av toskarhovdi

Jonhild heldur at tad hevoi
ometaliga storan tydning fyri
bokina, at hon var prydd vid
myndum av gllum uppskriftun-
um.
— Heilt erligt, so helt eg tad
vera eitt sindur 6neydugt at
filma eitt kokad toskarhevd, sum
ikki gerst vakrari aftana at tad
hevur verid i grytuni. Men
myndir skuldu verda av gllum
rettum og torskarhevdid vard

Jonhild, sum i dag er einkja, ger framvegis mat til fleiri. Oftast er tad neermastu, sum njéta gott av at hava ein so dugnaliga kokk

i familjuni.

avmyndad adrenn tad for i pottin.

Allir raettirnir voru gjerdir yvir
tveir dagar heima vid hus hja
Jonhild. Sidani vard alt pakkad
nidur og koyrt til Havnar, har Per
4 Hedd tok myndirnar, sum
pryddu og gjerdi bokini til nakad
heilt serligt.

Jonhild 4sannar at bokin
Go0darad var eitt tak av teimum
storu. Hon byrjadi uppé arbeidi i
1984 og ikki fyrr enn i 1987 var

komid undir land. @11 familjan
hjalptu til at gera dreymin til
veruleika. Nogv tilfar skuldi
savnast, fosluvirdi skuldi roknast
ut, uppskiftirnar skuldu roynast,
myndir skuldu takast, nogvar
sidur skuldi skrivast og lesast
reett. Og harafturat er nogv
arbeidi og umsiting av einari
solu, sum i dag togar upp imoti
18.000 bokum.

Har kemur milliéningur
— Ju tad eru ndgv sum munnu
halda at vit eru vordin rik av
bokini. Sjalvandi verdur eitt
sindur eftir ta i0 selan er goo,
brosar ein velnegd Jonhild og
fortelur vidari.

— Eg minnist stutt aftana at
bokin var utkomin, ein dagin eg
kom 1 kirkjuna og presturin
Bogesvang stod og pratadi vid
nekur folk. Ta eg gangi framvid

letur i honum. "Hygg har kemur

okkara nyggi millioningur. Men

vit siggja tad ikki a henni, at hon
er vordin so rik og kend."

— Ju, tad kann vera at eg eitt
skifti neerum var verdinsberomt i
Feroyum. Men, hoast vit hava
selt ndgvar bakur, so er tad
kortini ikki tann stora timalenin.
Go0arad var ein dyr bok at gera,
og vit fingu alt goldid uttan
figgjarligan styrk. Av avkastinum
blivu radini betri at keypa
nyggjar hvitverur og okkurt
annad sum trongdi til. Men eg
eri mest av gllum glad fyri at
bokin kom ut og fekk dygga
undirteku millum feroyingar
heima og i utlandinum, fiski-
menn og ikki minst i skulunum.

Lett og leskiligt i jolagavu
Jonhild bladar i einari nogv
slitnari bok og stedgar 4 vid
dunnuna.

— Ein madur ringdi til min og
seg0i, at hann var 6gvuliga
gladur fyri at bokin var komin i
hendurnar a konu hansara, ti na
fekk hann aftur dunnur uppa
gddan gamlan mata. Soleidis
sum mamma hansara plagdi at
gera joladegurdan.

— Eg havi varhugan av, at
noégvir menn eisini hava gjert
nytslu av bokini, sigur Jonhild
Henriksen og fotografur, sum er
nu eisini er tilstadar, nikkar
samtykkjandi.

— Sjalv havi eg bert onkra
hendinga bok eftir, men skjott
verdur eitt nytt upplag uppa
3000 eintek prentad. Tad er
hugaligt, heldur Jonhild, sum er
stolt og glad yvir, at hennara bok
framvegis eigur plass i foroyska
kekinum. Og hon hevur tad bara
gott vid, at onnur royna at gera
henni bragdid eftir. Hennara
partur liggur so ikki eftir.

Beornini hja Jonhild fingu ell
Leett og Leskiligt i jolagavu.



