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Frelsunarherurin,
Toérsgota

Vikuskiftis fundirnir vid vitj-
an ur Suduroy byrja i kveld
kl. 20.

Leygarkveldid kl. 20 Fundur
vid drekkamunni aftana.
Sunnudagin kl. 11 Fundur, kl.
14 Sunnudagsskuli. Fundur
kl. 18. 911 eru vaelkomin.
Manadag skotafundur kl. 17
og 19.

Missiénshusio vio
Landavegin

Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskali 4 vanligu stedunum
og kl. 18 Mati.

Meinigheitin i Hoyvik
uppi & Brekku 3

I kveld kl. 20 After Eight.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskali, kl. 18 Meti vid
Tummas Jacobsen.
Manakveldid kl. 20.30 Benar-
meti.

Mikumorgunin kl. 7 Benar-
meoti.

Livdin

i Hoyvikar skula
Sunnumorgunin 4 familju-
metinum kl. 10.30 og 4 til-
bidjanarmetinum kl. 12 talar
John 1 Skemmuni um evnid:
»Fria frelsan«. Barnaansing er
fyri bern undir skudlaaldur 4
badum metunum.
Sunnudagsskuli kl. 12.
Drekkamunnur er millum
metini.

Tyskveldid samlast husbolk-
arnir. www.livdin.fo

Katélska kirkjan

Hvenn gerandisdag kl. 17.30
Ordsins tenasta vid
kommunion i Kerit.
Leygardag kl. 11.30 Messa i
Kerit.

Sunnudag kl. 11 Hamessa vid
Morten Person, prestur i
Mariukirkjuni, kl. 14 Sunnu-
dagsskuli.

Sidsta sunnudag i hverjum
manadi verdur tilbidjan av ti
Heilaga Sakramentinum {
Mariukirkjuni fra kl. 15 til 18.
Serliga vilja vid bidja fyri
okkara meinigheit og ti henni
torvar. Tu ert veelkomin at
koma vid benarevnum skriv-
liga, 10 verda logd framman
fyri tad Heilaga Sakramenti.
»Verid her og vakio vid meer,
vakid og bidid«.

Filadelfia, Landavegur 22
I kveld kl. 20 Ungdoémsmeti.
I morgin kl. 17 Landsben.
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
meti. Evnid: Fra myrkri til
1jos 1. partur. Talari: Sam
Jakobsen, kl. 11.50 Barna-
gudstenasta, kl. 18 Evangel.
moti.

Manakveldid kl. 20 Benar-
skulin. www.filadelfia.fo

Meinigheitshusid i Havn
Friggjadagin kl. 19.30-21
Juniorhugni.

25. jan. til 1. feb. er
Missionsvika:

Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskuli/Familjumeti, Barna-
korio 1 Libanon i Servagi
syngur. Kl. 18 Mati vid Tom
Skaale, Streingjakorio i
Servagi syngur.

Manadagin k1. 20 Meti vid
Bergur D. Joensen, Kristiliga
Sangkorid syngur.

Tysdagin kl. 20 Meti vid
Johs. M. Olsen. Argjakorid
syngur.

Mikudagin k1. 20 Meti vid
Alfred Petersen, Meinig-
heitskorid syngur.

Samkoman Rhema
Mikukveldi kl. 20 Benarmeti.
Friggjakveldid verdur onki JC
Teens.

Leygarkveldid kl. 22 Benar-
natt.

Sunnudagin kl. 17 Meti og
sunnudagsskuli. @11 eru
vaelkomin. www.rhema.fo

Torshavnar
Hvitusunnusamkoma

Yviri vid Strond

Sunnudagin kl. 11.00: Morg-
unmeti og k1. 18.00: Evangel-
iskt meti. @Il eru vaelkomin.

Saron, Vestmanna
Sunnudagin verdur morgun-
meti vid breydbroting kl. 11
vid Johan Hendrik Hansen.
Manakveldid opid hus fyri
ung kl. 20.

Meinigheitshusid,
Sandavagur
Missionsvikan heldur fram {
kveld, friggjakveldid, kl. 20
vid Sélbjerg Simunarson.

Missiénshusid i Hvalvik
Missionsvika verdur fra
mikukveldinum 21. januar
til sunnudagin 25. januar.
Friggjakveldio kl. 20 Meti
vi0 Frits Thomsen, Skala.
Ung av Skala syngja, kl. 22
Ungddémsleta vid ungdémi av
Skala.

Leygarkveldid kl. 20 Meti vid
Margeir Toftegaard, Fugla-
fjord. Taborkorid syngur.
Innsavnan til husid.
Sunnudagin k1. 12 Guds-
teenasta v/ altarg., Mogens T.
Christensen, prestur, kl. 15
Familjumeti vid lutteku ur
Servagi, kl. 18 Meti vid
Martin R. Jacobsen, presti og
Mariu Fugle. Thomas Dam og
Petur Hansen syngja.
Innsavnan til H.M.

Halvan tima adrenn hvert
meti verdur benarleta.
Drekkamudur verdur hvert
kveld.

Tjornuvik

Leygarkveldid kl. 20 og
sunnudagin kl. 16 verda
serstok meti i bygdarhusinum.
Fyriskiparar eru: Elbjerg
Johannesen, Klaksvik,
Hildigaro Jacobsen og Haldis
Lisberg, Tveroyri, Eydun
Christiansen, Vagur, Sign-
hedin og Monza Olsen, Tver-
oyri og Svenning av Lofti,
Toérshavn. Hesi hava oll retur
sinar i Tjernuvik.

Thabor, Fuglafjeréur
Leygarkveldid kl. 21 Ung-
domsmeti.

Sunnudagin k1. 14.30 Sunnu-
dagsskuli & Kambsdali og 1
Thabor. Farid verdur 4 meti 1
Leirvik kl. 19, har missions-
vika er. Koyrt verdur fra
Thabor kl. 18.30.

Missions- og
ungdémshusid a Glyvrum
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskuli, kl. 18 Mati. @1l eru
hjartaliga veelkomin.

Elim i Seldarfirdi

Friggja- og leygarkveldio kl.
20 Meti og sunnukveldid kl.
18. Poul Faere og adrir tala.
Oll eru hjartaliga velkomin.

Keldan, Skalafiroi
Sunnudagin kl. 17 Meti vid
Martin Olsen. Barnameti kl.
17. Velkomin i Kelduna.
www.keldan.fo

TILTOK

Missionsvika i Leirvik
Friggjadagin kl. 19.30 Benar-
meti, kl. 20 Meti vid Niels
Jacob Nielsen, Strendur,
Sangkreftir ur Leirvik syngja.
Innsavnan til Heima-
missionina.

KFUM og K, Klaksvik
Friggjadagin kl. 21 Opid hus.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskuli, kl. 17.30 Benar-
meti, kl. 18 Mgti vid Hanus
Lassen, kl. 21 Ungdémsmeti.
Ol eru hjartaliga vaelkomin.

Soli Deo Gloria
Hoéskveldio kl. 20 Ungdoms-
meti.

Sunnudagin k1. 14 Sunnu-
dagsskuli, kl. 18 Meti vio
Kristoffur Olsen.
Manakveldio kl. 20 Benar-
meti.

Getsemane, Klaksvik
Friggjakveldid kl. 20.30
Hugnakveld fyri ung.
Sunnudagin kl. 18 Meti vid
André Matras.

Missidonshusid i Skopun
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskuli. Einki meti um
kveldid vegna missionsvikuna
i Husavik.

Betania, Skopun
Leygardagin k1. 11 Smair
einglar meta, kl. 14 Solstral-
an, kl. 17 Stridsmenn meta,
kl. 20 Mannsmeti.
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
meti, kl. 18 Evangel. meti.
Velkomin i Betania.

Missionshusid a Tveroyri
Ungdémsmeti verdur leygar-
kveldio kl. 21. @Il eru hjarta-
liga veelkomin.

Sunnudagin k1. 14 Sunnu-
dagsskuli. Einki meti verdur
sunnukveldid vegna missions-
viku i Hvalba.

Betel, Vagur

Sunnudagin kl. 11 Breyo-
broting, kl. 13.30 Sunnudags-
skuli, k1. 18 Evangel. fundur.
Ménadagin kl. 20 Benar-
fundur.

Onsdagin kl. 20 Uppbygging-
arfundur.

Tilhaldio

i Torsgetu 21, tif. 316491

Opid er manadag 10.00-

18.00. Tysdag-friggjadag kl.

10.00-17.00.

Drekkamunnur er at faa

hvenn dag, eins og bledini

eru til taks.

Manadagur 19. januar

kl. 10-10.30 Fimleikur

kl. 10.15-12 Veving a
loftinum

kl. 14-18 Kortspzl, telving,
landastrok og onnur spel.
Tilmelding til degurdan
miku- og friggjadagin tlf.
316491

Tysdagur 20. januar

kl. 10-11.30 Sangur. Benny
og Flemming Samuelsen.
01l eru hjartaliga
vaelkomin.

kl. 14.30 Malprat. Johan H.
W. Poulsen

Mikudagur 21. januar

kl. 10-13 Matgerd, Anne
Grethe Harlou

kl. 12 Deogurdi. Hevi er at
koma sum gestur. Tilm.
manadag tlf. 316491

kl. 15 Turur (sja skranna {
bledunum)

kl. 17-21 Opid hus

Hosdagur 22. januar

kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja
Danielsen.

kl. 14-17 Telduprat, Brandur
Petersen

Friggjadagur 23. januar

kl. 10-13 Matgerd, Anne
Grethe Harlou

kl. 12 Dogurdi. Til ber at
koma sum gestur. Tilmeld.
manadag tIf. 316491

Tad er altid ein krokur i Til-
haldinum — um tygum ikki

faast vid nakad itriv. Vit

ynskja at oll skulu kenna seg
veelkomin.

Felagid Térshavn -
Gongutuarur

Sunnudagin 25. januar verdur
gonguturur: Vatnbrunnurin {
Villingadali og Fransatoftir.
Farid verdur av Kunningar-
stovuni kl. 10.30. Leettur
turur. Havid heit og g60
gonguklaedir og drekkamunn
vid. Tilmelding.

Flovi — dagtilhaldid fyri
pensionistar
i kvinnufelagshusinum
a Glyvrum - allir pensionistar
hjartaliga veelkomnir. Opid
mdnadag-friggjadag kl. 15-18.
Manadagin 19. januar
Fimleikur v/ J6hannu Troest.
Drekkamudur
Tysdagin 20. januar
Drekkamudur.
Itriv fyri dhugad.
Mikudagin 21. januar
Drekkamudur.
Préat og sangur
Hoésdagin 22. januar
Hugnaleta — drekkamudur
Maria Jacobsen hugleidir
um Flgvan
Friggjadagin 23. januar
Opid hus. Kaffi, te og
pannukekur

Gjort verdur vart vid, at veel
ber til at nyta Eysturoyar-
leidina til Flovan. Um
spurningar eru, eru tit
veelkomin at ringja 448051.

Tilhaldid Hugnin

i Sandoynni

Tilhaldid i Sandoynni er opid
manadag og mikudag fra kl.
14-17. Badar dagarnar er
drekkamudur at faa.

Dagtilhaldid i Vagi

er hvenn tysdag og térsdag
fra kl. 15 til 18. @1l eru
velkomin.

Spalistovan

i meinigheitshasinum

er opin mana-, tys- og hosdag
kl. 9-12 fyri foreldur vid
bernum, sum ikki hava
ansing.

Foroya Heimavirkisfelag
Postadressa: J. Paturssonar-
gota 24, 100 Torshavn.
Formadur: Oluva Vilhelmsen.
T-postur: thf(@craft.fo
Heimasida: www.craft.fo
TIf. 322686 / 319629

Reydi Krossur Fgroya
Sorgarlinjan svarar manadag,
mikudag og friggjadag kl.
19.00-21.00 & tIf. 319630.
Kennir ti foroying i
Keypmannahavn, id hevur
torv a vitjan ert ta vaelkomin
at seta teg i samband vid
Reyda Kross Foroya,
Bryggjubakki 10, 100 Térsh.
tlf. 319630/61 655400.

ACA

(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, i0 eru
uppvaksin i alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvert leygarkveld kl. 20.00-

21.30 & Tinghusvegi 37,
Térshavn. www.aca-
danmark.dk.

E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com

NA (Anomymir
narkomanar)
Tinghusvegur 37

NA-Fundur hvert sunnukveld
kl. 20.00 til 21.00 & Tinghus-
vegnum 37.

AA-fundir i Havn
Tinghusvegur 37

Maénadag: kl. 20.00-21.00
Tysdag: k1. 20.00-21.15
Mikudag: Sporafundur kl.
20.00-21.00

Hésdag: k1. 20.00-21.00
Friggjadag: k1. 20.00-21.00
og kl. 22.30-23.30
Leygardag: k1. 9.00-10.00
opin fundur. KI1. 17.00-18.00
Sunnudag: k1. 11.00-12.00.
Allir fundir eru roykftiir.
Heimasioa:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

Al-Anon

Fundur fyri avvardandi at
alkoholikarum er hvert tys-
kveld og hoskveld kl. 20 og
sunnudag k1. 17 i Al-Anon,
Tinghusvegur 37. Telefontio
er friggja-, leygar-, sunnu- og
manadag fra kl. 19-21 a tlf.
508030.

AA-fundur i Eysturoy

A Toftum hvenn tysdag kl. 20
i hiisinum nordanfyri skulan.
A Glyvrum hvenn friggjadag
kl. 20 i Hvitaskula. (gamla
leeraraibudin).

AA-fundir i Vagum

I gamla skula i Sandavagi
hvert hoskveld og leygar-
kveld k1. 19.00 (& loftinum,
inngongd nidanfyri).

Al-Anon i Vagum

Fundur fyri avvardandi hja
alkoholikarum er hvert tys-
kveld kl. 19.30 i Gamla skula
i Sandavagi.

AA-Suduroy

AA-fundirnir i gomlu leekna-
midstedini & Tveroyri eru
friggjakveld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15.

Hvenn sunnudag sidst 1 man-
adinum — opin fundur kl. 15.

AA i Vagi

AA fundir verda i Undirhus-
inum onsdag og leygardag kl.
19.00.

Blai Krossur — Glyvrar
bjodar til eftirvidgerdarfund
hvert manakveld kl. 19 1
helunum hja Blaa Krossi &
Glyvrum.

Blai Krossur — Eidi

bjodar til eftirvidgerd 1 Losj-
uni 4 Eidi annadhvert tys-
kveld kl. 20. Meira fzest at
vita a tIf. 315575.

Nattarravnarnir

i Térshavn

Tin studul ger mun! Bliv lim-
ur ella gang ein royndartur.
Ringid Carl 215570, Guorid
220019, Hans Jakup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552

Lymfedemfelagio

Box 2113, FO 165 Argir
Felagid hevur ikki fasta
skrivstovutid. Samband faest
vid felagid a tIf. 448454, Fia i
Tuni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Faroyskir fiskimenn
uttanlands

tlf. 21 04 95.

Felagid fyri foroyskar fiski-
menn { Canada, Sveriki, Dan-
mark, Islandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um arid.
Postgiro 57894. Fe.
Sparikassi 442027-8.

Heilafelagid

felagid fyri apopleksi-

og afasirakt

Islandsvegur 10

tlif. 321520

T-post: heila@post.olivant.fo

Felagid fyri lesi- og
skriviveik

Postadr.: MBF-Husid
Islandsvegur 10c

Endamal felagsins er at hjalpa
teimum 10 hava lesi- og
skrivitrupulleikar.

Felagid hevur ikki fasta
skrivstovutid men samband
feest vid felagid a tlf. 441541,
Anne Karin Kjeld og 318867,
Laila Egholm.

Parkinsonfelagid
MBF-hiisid, Islandsvegur 10C
Felagid hevur ikki fasta skriv-
stovutid, men samband faest
vid felagid hja Kristinu, tlf.
317317.

Kvinnuhusid

svarar alt samdegrid 4 tlf.
317200. Skrivstovan er opin
fra k1. 10 til 17, og hosdagar
til k1. 21. Radgevingin er hos-
kveld eftir avtalu.

Giktafelag Feroya
fslandsvegur 10 C

FO-100 Torshavn

T-post: gikt@post.olivant.fo
Skrivstovan: TIf. 31 02 37
Opid: tys- og hosdag

kl. 13.00-16.00.
Fibromyalgibélkurin: Opid
manadag kl. 11.00-13.00.
Foreldraumbod:

Nicolina Hejgaard,
heilsusystur tIf. 31 47 50.

Deyvafelag Foroya
Islandsvegur 108

Skrivstovan er opin manadag
til hosdag fra k1. 10.00 til k1.
15.00. TIf. 317597, fartlf.
222381, skrivitlf. 316929 fax
313609 og teldupostadr.
deaf_fo@post.olivant.fo
heimasidan: www.deaf.fo

Foroya
Astma/Allergifelag
MBF-husid, Islandsvegur 10c,
Tif./fax 311419.
Upplatingartidirnar eru:
hvenn hosdag kl. 16.30-18.

Foroya Felag Moti
Krabbameini
Grgnlandsvegur 58, Térshavn
Telefontid manadag til
friggjadag fra kl. 13-15.

TIf. 317959.

Teldupost: ffk@post.olivant.fo

www.ffk.fo

75 AR

[ dag verdur Thérmundur Joensen 4 Nesi 75 ar. Opid hus
verdur leygardagin fra kl. 13.00-18.00.

FILMSTEIGURIN

Freaky Friday

Tad ma vera marran hja
einari og hverjari teen-
age-gentu, at hon skal
likjast mammu sini alt ov
noégv. Hja Annu er hetta to
ikki nekur marra, men
tann nakni veruleikin.
Vid eitt sindur av kin-
verskum gandi hevur

Anna nevnliga bytt um

kropp vid mammuna,
Tess, og oman 4 tad heila,
so hendir hetta dagin fyri
ein av sterstu degunum i
livinum hja Tess. Hon
skal nevnliga giftast
nyggja sjeikinum hja ser,
og sjalv hevur Anna eisini
sitt at siggja til, ni hon
skal til upptekuroynd vid

einum rock-band’i.

Sum so er stgdan
kanska i lagi hja Onnu.
Sjalvandi treytad av, at
mamman stendur upp-
tekuroyndina. I gllum for-
um hevur hon badi koyri-
og kreditkort hja mamuni,
men henni damar litid at
skula starvast sum salar-

fredingur hja vaksnum
folki. Og ta sjeikurin hja
mammuni so eisini vil
mussast og kramast,
stendur einki serligt til.
Og so er spurningurin
sjalvandi  eisini, um
mamman i unga holdi-
num fullkomuliga fer at

oyOileggja alt tad, sum
Anna hevur bygt upp a
skalanum, og harvid eis-
ini oydileggja hennara
meguleikar at faa ser
onkran drong & skilanum.
Tad eru Jamie Lee Curtis
og Lindsay Lohan, sum
hava leiklutirnar sum

mgdgurnar badar, id nu
skulu lera at skilja mun-
in, sum er millum ettar-
lidini — Og allar helst
skulu ter eisni koma i
rottu leiklutir sinar, a0r-
enn stora brudleypid.
Mark Waters hevur
leikstjornad filminum.
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