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Fyrstuhjalparhandbokin:
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Vedrid i dag

og hosdagin:
Andgvsgul upp i ein
strak av Utnyrdingi og
nordi og kavaaelingur,
men eisini sélglottar.
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Vedrid friggjadagin:
Stivt andevsgul upp i
hvassan vind av ut-
nyrdingi, um kveldid
snarar hann i land-
nyrding. Kavaaelingur,
men eisini onkur sol-
glotti og hitalagi® mill-
um 0 og +3 stig.

Vedrid leygardagin

og sunnudagin:
Leygardagin lot av
ymsum aettum, turt og
sélglottar, men seinna-
partin friskar hann
vindin av landsynningi.
Sunnudagin upp i
friskan vind av land-
synningi og eystri og
avfall, sum fralidur
regn. Hitin badar dag-
ar millum frostmarkid
og 4 stig.

Arid 2003 var 6gvuliga
lytt, midalhitin var 7,8°
moti 6,6°.

Avfallid var 1253 mm
moti 1451 mm.

Imillum Bibliuna og kékibokina

Tann fyrsta fullfiggj-  enskum. .
ada Fyrstuhjalpar- - Ta6l, Jum eydkennir
handbékin 4 for- ewna vanlukku, er, at eingin

oyskum er ni komin
a4 gotuna. Atlanin er
at geva vegleiding um
vidgerd av teimum
vanligastu skadunum,
sum folk faa eftir
6happ og vanlukkur

Stefan i Skorini

Foroyingar kunnu ni nema
ser kunnleika um fyrstu-
hjalp &4 foroyskum mali.
Tann fyrsta bokin av sinum
slag sa dagsins ljos tys-
morgunin.

— Tann, sum hevur verid
vitni til eina vanlukku ella
hevur verid partur i eini
slikari, veit av royndum,
hvussu skelkandi ein slik
uppliving er; afturat hesum
kemur tad radaloysi, sum
ofta valdar i slikum um-
stedum, ti ongin reettiliga
veit, hvussu berast skal at,
adrenn serken hjalp kemur
4 stadid, sigur Richard
Schwartson, farmaceuter,
i hevur tytt bokina ur

er fyrireikadur til tad, sum
hendir, eingin hevur neyd-
uga forleikan at hjalpa, og
ofta skulu skjotar avgerdir
takast, og hjalp veitast

teimum lgstadu, inntil ser-
kon hjalp kemur fram, sig-
ur tydarin. Endamalid vid
bokini er at brynja vanlig
folk til at veita hjalp, ta folk
hava fingid skada.

ZAtlanin vid bokini er eis-
ini, at hon skal vera ein

eggjan hja folki at fara a
skeid 1 fyrstuhjalp. Tad er
nevniliga ikki altid nog
mikid bert at lesa ser kunn-
leika.

Utgevararnir siga skemt-
andi, at &tlanin er, at bokin
skal faa plass millum Bibli-
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19. januar: Manin nastur jerdini
21. januar: Tendring

29. januar: Fyrra kvarter

31. januar: Manin longst fra jerdini
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una og kokibokina 4 hillini
i ollum foroyskum heim-
um.

Studul til atgava
Tad er Bokadeild Feroya

Richard Schwartson

(vinstrumegin) hevur tytt
békina »Fyrstuhjdlpar
Handbékin« til foroyskt.
Hann hevur fingid holla
hjdlp frd Hogna Djurhuus,
serleekna og yvirlekna i
intensivari viogerd og
narkosu, og frd e0rum
leeknum og porterum
Mpynd: Jens Kr. Vang

Lerarafelags, 10 gevur
bokina ut vid studli fra
Foroya Oljuidnadarbolki,
sum hevur latid 300.000
krénur til hesa ttgavuna.

Niels Jakup Thomsen,
leidari 4 bokadeildini, sig-
ur, at tad var Richard
Schwartson, 10 kom vid
uppskotinum um at geva
eina slika bok ut, og ta
studul fekst fra oljuvinn-
uni, var eingin fording fyri
at geva hana ut.

Bokin er 288 sidur og
kostar 98 kronur, og hon
feest til keyps 1 bokasglum
og Shell- og Statoilstedum
kring landid. Harumframt
feest ein stuttur boklingur
okeypis um bradneyduga
fyrstuhjalp, sum er hentur
at hava i bilinum og a ut-
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ferd.




