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MATSTOVAN 11 [ TORSG@TU 11 BJOBAR @BRVISI MAT ENN VANLIGU D@GURDA-
BUFFET'IRNAR. HAR ER MATSKRAIN HAKKIBUFFUR, KARRYBOLLAR, FISKAFLAK,
KOTELETTIR, BUFFUR, STUTT SAGT MATUR, SUM MAMMA PLAGDI AT GERA

Leo Poulsen
leo@sosialurin.fo

Sidani matstovumentanin tok seg upp
fyri nekrum arum sidani og fram til i
dag, hevur trendurin verid, at matskrain
skal vera so ttlendsk sum tilber. Tad
hevur stadid upp a pizza, spaghetti,
pasta og annan italienskan mat, ella
kinesiskt, turkiskt, spanskt...

Og ikki eitt einasta ilt ord um tad.
Foroyingar hava veruliga trongt til at
vidka sin kulinariska sjénarring. Men
i allari hesari vidkanini er middepilin
neerum blivin burtur.

Og tad gav Remy a Kamarinum og
Allan Hjaltalin eitt gott hugskot. Teir
16tu upp eina matstovu vid mati, sum
mamma bordreiddi vio.

Badir hava dragvar royndir i mat-
stovuvinnuni.

— Eg havi starvast innan matstovu-
vinnuna i mong ar, og havi stadid fyri
matarsedlinum a fleiri matstovum,
baedi uttanlands og i Feroyum, sigur
Remy a Kamarinum.

Allan Hjaltalin er utleerdur bakari,
men hevur starvast sum kokkur, beedi
a landi og sum skipskokkur.

- Vit hava arbeitt saman leingi vid
at gera mat til veitslur av ymiskum
slag, og vit hava leingi gingid og speelt
okkum vid tankanum um at lata upp
okkara egnu matstovu, sigur Remy &
Kamarinum.

Teir hava hugt eftir fleiri helum,
men ta teir fingu gomlu Rio Bravo hel-
ini i bodi, toku teir av.

Serlig matskra

Men skal ti hava eina matstovu, so eru
karmarnir ikki nég mikid, tu skal eisini
hava eina matarskra.

—Tad var soleidis, at vit spurdu okk-
um sjalvar, hvat vit hevdu vilja havt,
foru vit inn a eina matstovu, og tad st6d
okkum skjott greitt, at tad skuldi verda
ein matskra vid mati, sum vit fingu fra
mammu, ta vit vuksu upp, sigur Remy
4 Kamarinum.

Hann hevur sidani sett saman eina
matskra, sum ikki likist nakrari adrari
i bynum. Til sjalvtekubordid a4 deg-

Hugnalig matstova

urda eru heilt vanligir reettir so sum
karrybollar, hakkibuffar, stoktur fiskur,
kotelettir, smair buffar, kjetstrimlar og
milliénbuffur. Eisini eru vanlig sma
epli, eplabatar og ris at velja imillum.
Og sjalvandi salat.

— Vit eetla at variera matskranna eitt
sindur soleidis, at ikki allir reettirnir alla
tidina verda teir somu. Men summir
av reettunum koma kortini at ganga
aftur. Tad seest beinanvegin hvat tad er,
gestirnir vilja hava, og teir populerastu
reettirnir verda fastir, medan vit koma
at skifta millum hinar, sigur Remy &
Kamarinum.

Afturvid er so tad vanliga sum hoyrir
til ymsu reettirnar, so sum sos, stltadar
agurkir, reyodkal og remulada.

— At drekka afturvid matinum hava
vit sjalvandi vin og el, men til sjalv-
tekubordid 4 degurda er tad mest vatn
og serliga sodavatn, sum f6lk vilja hava
afturvid, sigur Remy 4 Kamarinum.

Nyggj fimm-rattar-skra
Sjalvtekubordid a degurda er fra klokk-
an 11.30 til 13.30, men tad er kortini
ikki tad einasta, matstovan 11 hevur at
bjéda upp 4.

— Nei, vit hava eisini opid um kveld-
arnar vi0 einari a la carte matskra. Vit
hava roynt at hildi okkum til eina rim-
iliga einfalda matskra vid neytakjeti,
reinsdjérakjeti, fiski og onkrum gdrum,
sigur Remy 4 Kamarinum.

I heila tikid halda teir seg upp at
uppskriftini hja Bo Bech um einfalda
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matskra, einki pulvur, eingir skjotir
»smuttvegir«, alt verour bygt upp fra
grundini. Men teir badir hava i eina tid
arbeitt vi0 einari nyggjari, spennandi
og serligari fimm reettir matskra, sum
teir eetla at innfera um nakrar vikur.

—Talan er um eina fimm reettir skra,
sum byggir a foroyskar raverur. Hetta
verdur ein eksperimenterandi matar-
skra, i0 skal appelera til smakksansin.
Men sigast skal, at hdast matskrain er
grundad 4 feroyskar raverur, so skal
talan eisini verda um gédsku. Vit brika
ikki foroyskt, bara ti tad er feroyskt,
sigur Allan Hjaltalin.

Av ti at hendan matarskrain er a
fyrireikandi stedi vilja teir badir ikki
siga so négv annad um, hvussu hon fer
at siggja ut.

Ovantad vaelumtokt
Ta farid verdur undir eitthvert virksemi
er tad vid einari von um, at gangast
skal veel, og hja 11 hevur gingid yvir
alla veentan.

—Vit hgvdu ein tanka um, at faa 15-
20 folk til sjalvtekubordid & degurda,
men vit hava reettiliga verid tiknir &
boli. Talid av gestum & degurda ligg-
ur millum 60 og 100, og vit hava upp-
livad, at bidired stendur langt nidur i
trappurnar. Tad er ikki dagur, at f6lk
ikki mugu bida eftir bordi, so vit mugu
siga, at tad hevur gingid veel higartil,
sigur Remy a Kamarinum.

Matstovan leet upp midan mars,
men longu nu siga teir badir, at teir

hava fingio kundar, sum mugu kallast
stamgestir.

— Okkara motto hevur alla tidina
verid, at eingin er ov hegur og eingin
ov lagur at vitja matstovuna 11, og her
koma eisini ol slog av folki, sigur Remy
4 Kamarinum.

Hann heldur, at tad eru tveer orsekir
til, at matstovan er so veel umtokt.

—Tad er serliga heimliga matskrain,
sum dregur, og so eisini tad, at vit liggja
ileegra enda av prisstedinum, sum ger
munin, sigur Remy a Kamarinum.

Men just tad, at so nogv folk vitjar
matstovuna, hevur gjert, at teir badir
hava eetlanir um at gkja um sitiplassini,
uttan t6 at minka um komfortin hja
einstaka gestinum.

- Vit leggja dent 4, at folk skulu hava
albogariim, men vid stora gestatalinum
i huga, samstundis sum vit halda, at
vit saktans kunnu ttnytta helini betri,
fara vit at faa fleiri sitiplass, sigur Allan
Hjaltalin.

Langir arbeidsdagar

Stéra sukse'in hevur eisini merkt, at teir
badir hava havt 6gvuliga nogv at gera,
og harvio eisini 6gvuliga litla fritid.

- Ja, tad hevur verid streevid, men
tibetur hava vit 6gvuliga goo starvsfolk,
so tad er vordid til onkran fridag inn
imillum, sigur Remy 4 Kamarinum.

Men teir kendu bransjuna og véru
innstilladir upp a langar arbeidsdagar
framman undan. Og tad var eisini
framman undan, at teir skuldu finna
eitt ramandi navn til matstovuna.

- Vit kannadu negvn og byir i kendu
vingkjunum i eitt nd Fraklandi, men
vit funnu einki har vit kundu siga, at
hattar er tad. T kom tad so lidandi, at
brika getunummarid sum navn a mat-
stovuni, sigur Allan Hjaltalin.

Soleidis kom matstovan at eita 11.

- Vit hildu, at tad riggadi, just ti
talan var um 11, tvey eitt tel. Eg haldi
ikki tad hevodi riggad, um vit logu &
nummar 12 ella 18, men just 11 virkar,
sigur Allan Hjaltalin.

Men hoéast matstovan bert hevur
gbdar triggjar manadir & baki er 11
longu kend sum stadid, har ta feert
mammusa mat.




