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Bringu Pal
Eina lgtu riggadi alt hja fgroying-
unum i Medina svimjuhgllini. Eisini
i 200 metrar bringu hja monnum
komu vit fyrst 4 mal. [ hardari
kapping vid Thomas Hollingsworth
av Guernsey, kom Pal Joensen
fyrstur & mal. Enn eina ferd settu
vit eisini nytt oyggjaleika met vid
tidini 2:15.96.

Oyggjaleikamet ikki nokk

At kappingin er hgrd 4 hesum leik-
unum prégvéi 4x100 metrar hja
kvinnum. Teer fyra, Birita Debes,
Turid S. Christiansen, Poula @. Mohr

Fegin JOn
Bjarnason

SVIMJING Hoast vit bara

fingu helmingin av teimum 30
gullheidursmerkinum, id var
malid, so er Jon Bjarnason fegin
um avrikid a oyggjaleikunum

Trondur Arge - Isle of Wight

— Eg eri ikki eitt sindur fegin,
eg eri ovurfegin, soleidis ték
Jon Bjarnason til, tad Ras2 hitti
hann eftir seinastu finluna, har
menninir vunnu 4x100 metrar
fri.

—Tad er so tydningarmikid, at
okkara svimjarar reisa seg aftana
eitt vonbrot og tad hava teir gjgrt
4 hesum oyggjaleikunum. Tad
hevur gingid upp og nidur, men
hetta var ein fantastiskur endi,
sigur Jén Bjarnason vidari.

Négv hevur verid gjgrt burt-
ur Ur umstgdunum. Millum
annad hevur maturin verid ein
trupulleiki hja svimjarununm.
Nt svimjingin er komin at enda,
so vil Jén Bjarnason bara leggja
tad aftur um seg.

— Nu speeldi alt veel av vid
svimjingini, so restina timi eg
ikki at hugsa um. Tad eru nokk
ikki bara vit, id hava fingid
vanaligan mat, sigur ein speiskur
og sma smilandi Jén Bjarnason
at enda.

trondur@sosialurin.fo

og Cecilia W. Eysturdal, svumu sta-
fettina skjétari enn oyggjaleika-
metid i 2009, men tad var bara
nokk til eitt silvur heidursmerki, ti
genturnar Ur Jersey véru upp aftur
skjotari. Hetta var afturgangandi
fyri svimjingina & Isle of Wight.
Hoéast tidirnar hja fgroyingum
véru gbdar, so blivu teer ikki altid
umsettar til gullheidursmerki.

Moralski sigurin
Aoyggijaleikunum ervanligt, at enda
seinasta dagin vid eini mix stafett,
har svomid verdur 8x50 metrar fri.
Tad eru skiftivis dreingir og gentir,
id svimja. Kappingin telur ikki i
samladu stgduni, men hdast tag,
so verdur gingid hggt upp i hana.
Her prégvadu okkara svimjarar,
at vit eru besta oyggjasamfelagid
i svimjing. Vid tidini 3:28.52, voru
foroysku svimjararnir fyra sekund
fyrr & mal enn Guernsey. Vid
nyggjum oyggjaleikameti, vunnu
feroysku svimjararnir moralska
sigurin.

Samanlagt

Vid 15 gull og 12 silvur heidurs-
merkjum i part, gjgrdist talid &
bronsuheidursmerkjum avgerandi
fyri hvgr vann svimjingina saman-
lagt. Har hgvdu vit seks moéti
teimum ellivu hja Guernsey, sum
sostatt vann samanlagt. Fgroyar
settu seer sum mal at vinna 30
gullheidursmerki, men naddi bara
helminginum. Ein stérur partur av
spguni er, at stpdid & svimjingini
er haekkad otriliga négv sidani
2009. Tad blivu sett heili 38 nyggj
oyggjaleikamet, nakad sum ongin
hevdi veentad undan leikunum.
Téa skal eisini havast i huga, at teer
sokalladu “superdraktirnar” blivu
bannadar eftir oyggjaleikirnar i
2009. Fgroysk svimjing hevur tikid
seg fram sidani seinastu leikirnar,
men tad hava onnur lond eisini.
Hinvegin tykjast vit hava aldurin
& okkara sidu, ti flestu av okkara
svimjarum voéru undir 20 ar.
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Beinrakni.

Kalla tad hvat tu vilt, men tad er ikki tad sama sum at duga tad.
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Studlar Oyggjaleikaradio a Ras2




