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Gudstænastur
4. sunnud. e trettanda
Vesturkirkjan: kl. 11, altarg.,
Heri Joensen
Havnar kirkja: kl. 11, Sverri
Steinhólm, altarg., skriftarmál
kl. 10.40
Kaldbak: kl. 12, Bjarni Bæk
Christianskirkjan: kl. 11,
altarg., Niels Pauli Danielsen
og Øssur Kjølbro
Viðareiði: altarg., Elsa
Funding
Elduvík: kl. 12, altarg., Uni
Næs
Kvívík: kl. 12, altarg., (skrift-
armál kl. 11.50) Marjun Bæk
Tjørnuvík: kl. 12, altarg.,
Mogens T. Christensen
Gøta: kl. 12, deyvagudstæn-
asta, altarg., Jónsvein Bech.
Talvan gongur fyri deyva-
meinigheitina
Oyndarfjørður: kl. 12, altarg.,
Jógvan Fríðriksson. Í Oyndar-

fjarðar, Selatraðar og Sjóvar
kirkju gongur talvan fyri HM
Miðvágur: kl. 12, David
Johannesen
Rituvík: kl. 11, altarg., Mein-
hard Bjartalíð
Fríðrikskirkjan: kl. 11, Hans J.
Joensen, biskupur
Hvalba: kl. 12.30, Ólavur
Rasmussen
Leiti: kl. 12, Patrick de Neer-
gaard
Dalur: kl. 12, Jákup R.
Hansen

Lívdin
í Hoyvíkar skúla
Leygarkvøldið kl. 20.30 Ung-
dómsmøti, evnið er: Tilbiðjan.
Sunnumorgunin á familju-
møtinum kl. 10.30 talar Jákup
Jacobsen um evnið: »Náði
Guds í lívi Pæturs« og á
tilbiðjanarmøtinum kl. 12
talar Johnny í Grótinum um

evnið »Frelsuvissan«.
Barnaansing er fyri børn
undir skúlaaldur á báðum
møtunum. Sunnudagsskúli er
kl. 12. Drekkamunnur er
millum møtini. 
Týskvøldið kl. 20 (í eini
skúlastovu) verður tosað um:
»Hvat er og hvat ger Lívdin«.
www.livdin.fo

Hebron, Argir
Sunnudagin kl. 10.30
Morgunmøti og samstundis
verður barnaansing, kl. 11.30
Samvera við drekkamunni, kl.
12 Sunnudagsskúli, kl. 12
verður eisini møti har Gunnar
Nielsen talar. Kl. 21 Bønar-
og lovsongsløta fyri ung í
aldrinum 13-19 ár.
Mánakvøldið kl. 19 Ung-
dómstiltak, sum er ætlað
ungómi (5.-10. flokk).
www.hebron.fo

Missiónshúsið við
Landavegin
Sunnudagin sunnudagsskúli á
vanligu støðunum kl. 14 og
einki møti sunnukvøldið.

Meinigheitin í Hoyvík
uppi á Brekku 3
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti, fólk
frá Solo Deo Gloria luttaka.
Mánakvøldið kl. 20.30 Bønar-
møti.
Mikudagin kl. 7 Bønarmøti.

Katólska kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 17.30
Messa í Kerit.
Leygardag kl. 11.30 Messa í
Kerit.
Sunnudag kl. 11 Hámessa v/
Morten Person, prestur í
Mariukirkjuni. Aftaná verður
kirkjukaffi.
Sunnudagsskúli kl. 14.

Ebenezer
kl. 10 Breyðbróting, kl. 12
Sunnudagsskúli, kl. 18
Evangel. møti. Øll eru
vælkomin.

Kirkju- og missiónshúsið
á Argjum
Sjómanskvinnuringurin á
Argjum kemur saman
mánakvøldið kl. 20. Allar
kvinnur eru hjartaliga
vælkomnar.

Filadelfia, Landavegur 22
Í dag kl. 17 Landsbøn.
Í morgin kl. 11 Morgunmøti.
Evnið: Frá myrkri til ljós 2.
partur. Talari er Tummas
Jacobsen, kl. 11.50
Barnaguðstænasta kl. 18
Temamøti, evnið er Ísrael.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
skúlin. www.filadelfia.fo

Meinigheitshúsið í Havn
Missiónsvikan heldur fram.
Leygarkvøldið kl. 20 Møti við
Niels Jacob Nielsen, Tabor-
kórið av Toftum syngur.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli/Familjumøti, Gentu-
kórið syngur, kl. 18 Møti v/
Niels Jacob Nielsen, Gratia
syngur.
Týsdagin kl. 20 Bíbliutími.

Samkoman Rhema
Staravegur 5
Fríggjakvøldið kl. 20-22 JC-
Teens.
Leygarkvøldið kl. 22 Bønar-
nátt.
Sunnudagin kl. 17 Familju-
møti – har okkurt er til alla
familjuna. Øll eru vælkomin.
www.rhema.fo

Frelsunarherurin,
Tórsgøta
Sunnudagin kl. 11 Møti, kl.
14 Sunnudagsskúli, kl. 17
Bøn, kl. 18 Møti, Niels
Edvard Olsen talar. Øll eru
vælkomin.
Mánadagin kl. 17 og 19
Skótamøtir.

KFUM og KFUK í Havn
Mánadagin kl. 15 í KFUK:
Eldrasamkoman við Ásu og
Sigvald Kristiansen av Skála.
Evnið: 100 ár síðan Niels
Finsen doyði.
Týsdagin kl. 17 í KFUK:
Várgleði fyri børn.

Tórshavnar 
Hvítusunnusamkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11.00: Morg-
unmøti og kl. 18.00: Evangel-
iskt møti. Øll eru vælkomin.

Saron, Vestmanna
Leygardagin kl. 15 Bíbliu-
seminar við Sam Jacobsen.
Sunnudagin kl. 18 Kvøldmøti
við luttøku úr Evangeliihús-
inum, Eyðun Miðberg talar.
Mánakvøldið kl. 20 Opið hús
fyri ung. Verið hjartaliga
vælkomin.

Zion, Kollafjørður
Ungdómsmøti verður í kvøld
kl. 20, Jógvan Skýlindal
luttekur, drekkamuður aftaná.
Øll eru vælkomin.

Haldarsvík
Vikuskiftismøtir verða í Av-
haldshúsinum fríggjakvøldið
kl. 20, luttøka úr Vík og
Tjørnuvík.
Leygarkvøldið kl. 20 luttaka
kollfirðingar við talu, sangi
og vitnisburði.
Sunnukvøldið kl. 18 talar
Margeir Toftegård, Magda og
Majbritt syngja. Øll eru
hjartaliga vælkomin. 

Keldan, Skálafirði
Leygarkvøldið kl. 21 Opið
hús við Leif Høj.
Sunnudagin kl. 17 Møti við
Hendrik Olsen. Barnamøti kl.
17. Vælkomin í Kelduna.
www.keldan.fo

Nebo, Toftir
Sunnudagin kl. 12 Sunnu-
dagsskúli og breyðbróting v/
læru. Levi Joensen talar.
Svangaskarð: Sunnudagin kl.
18 Møti har Levi Joensen og
aðrir tala og sangluttøka úr
Ebenezer.

Missións- og
Ungdómshúsið á Glyvrum
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti. Øll eru
hjartaliga vælkomin.
www.jesus.fo

Bønhúsið í Søldarfirði
Sunnudagin kl. 13.30 Sunnu-
dagsskúli, kl. 11 Lestur, kl. 18
Møti har Húsabólkurin á
Glyvrum luttekur við sangi
o.ø. Øll eru hjartaliga væl-
komin.

Missiónshúsið Tabor 
á Toftum
Einki ungdómsmøti verður á
Toftum í kvøld vegna
missiónsviku í Rikuvík. Bilar
koyra frá Toftum kl. 19.30.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Lívsins Orð, Saltangará
Sunnudagin kl. 17 Møti við
Steve Dulwich.

Mánadagin kl. 17.30 verður
Tim 5 og kl. 20 Ungdóms-
møti.

Thabor, Fuglafjørður
Sangmøti við drekkamunni
verður leygarkvøldið kl. 21.
Sunnudagin verður Sunnu-
dagsskúli kl. 14.30 á Kambs-
dali og í Tabor. Missiónsvikan
byrjar sunnudagin kl. 18 við
familjumøti og nátturða.
Streingjakórið syngur og inn-
savnan verður til húsið.
Skráin fyri missiónsvikuna:
Sunnudagin 1. feb. kl. 18
Familjumøti, nátturði,
Streingjakórið í Thabor
syngur. Innsavnan til húsið.
Mánadagin kl. 20 Uni Næs
talar, Hannis syngur.
Týsdagin kl. 20 talar Vagn
Foldbo, Menn av Strondum
syngja.

Missiónshúsið í Gøtu
Ungdómsmøti verður í
kirkjukjallaranum í kvøld kl.
20 við Reimund Langgaard úr
Leirvík, øll eru hjartaliga
vælkomin.
Sunnukvøldið kl. 18 Møti við
Hera Tróndheim, evnið:
Varðveittur í trúnni á Jesus,
kl. 21 Ungdómsmøti.

Betania, Skopun
Leygardagin kl. 11 Smáir
einglar møti, kl. 14 Sólstrálan,
kl. 17 Stríðsmenn møta.
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti við Arnu Lognberg, kl.
18 Evangel. møti. Vælkomin í
Betania.

Missiónshúsið í Skopun
Í dag kl. 14 og kl. 20 Bíbliu-
tími v/ Hans Eiler Hammer,
presti. Evnið: Andans náði-
gávur.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti v/ Hans
Eiler Hammer, presti, Magni
Christiansen syngur.
Innsavnan. 
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Soli Deo Gloria
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti v/
Ásvald Thomsen.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
møti.

Aglow, Klaksvík
Møti verður á Soli Deo Gloria
leygarkvøldið kl. 20. Allar
kvinnur eru vælkomnar.

KFUM & K í Klaksvík
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 17.30 Bønar-
løta, kl. 18 Møti við Hjørleif
Poulsen, kl. 21 Ungdómsmøti.
Mánadagin kl. 20 samlast
Sjómanskvinnuringurin. Allar
kvinnur hjartaliga vælkomnar.

Getsemane, Klaksvík
Fríggjakvøldið kl. 20 Hugna-
kvøld fyri ung.
Sunnudagin kl. 18 Møti við
André Matras. Tú ert hjarta-
liga vælkomin.

Salem, Tvøroyri
Fundarrøðin byrjar týskvøldið
3. februar kl. 20. Fundir verða
alla vikuna.
Leygar- og sunnukvøldið
verða fundirnir í skúlahøllini í
Trongisvági, Svenning av
Lofti talar.

Missiónshúsið á Tvøroyri
Leygarkvøldið kl. 21 Ung-
dómsmøti. Øll eru hjartaliga
vælkomin.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti við

Karl og Elidu Kenning.
Bønarmøti verður hálvan tíma
áðrenn møti. Øll eru hjarta-
liga vælkomin.

Betel, Vágur
Sunnudagin kl. 11 Breyðbrót-
ing, kl. 13.30 Sunnudagsskúli,
kl. 18 Evangel. fundur.
Mánadagin kl. 20 Bønar-
fundur.
Ónsdagin kl. 20 Uppbygging-
arfundur.

Frelsunarherurin, Vágur
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Evangel.
møti, Malan Hentze talar,
Ebba og Nimrod luttaka við
sangi.
Týsdagin kl. 20 Heimafor-
bundið.

Sion,Vágur
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti, kl. 18 Møti. Øll eru
hjartaliga vælkomin.
Mánakvøldið kl. 21 Bønar-
møti og bønartænasta á tlf.
373777. Tú ert vælkomin at
ringja, um tær tørvar forbøn.

Betania, Porkeri
Týskvøldið kl. 20 Kvinnu-
møti.

Missiónshúsið í Porkeri
Um Gud vil, verður missións-
vikan frá 24. til 29. februar.

Betania, Sumba
Sunnukvøldið kl. 20 Møti. Øll
eru hjartaliga vælkomin.

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag 10.00-
18.00. Týsdag-fríggjadag kl.
10.00-17.00.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, eins og bløðini
eru til taks.
Mánadagur 2. februar
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja

Danielsen
kl. 10.15-18 Veving á

loftinum
Skeið: verður í akrylmáling

10. og 12. feb. kl. 10-16.
Tilm. á tlf. 316491

kl. 14-18 Kortspæl, telving,
landastrok og onnur spøl.
Tilmelding til døgurðan
miku- og fríggjadagin tlf.
316491

Týsdagur 3. februar
kl. 10-11.30 Sangur. Benny

og Flemming Samuelsen.
Øll eru hjartaliga væl-
komin.

kl. 14.30 Bergtóra (Begga)
Justinussen sigur frá

Mikudagur 4. februar
kl. 10-13 Matgerð, Anne

Grethe Harlou
kl. 12 Døgurði. Høvi er at

koma sum gestur. Tilm. til
døgurðan tlf. 316491  

kl. 15 Túrur 
kl. 17-21 Opið hús
Hósdagur 5. februar
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja

Danielsen. 
kl. 14-17 Telduprát, Brandur

Petersen
Fríggjadagur 6. februar
kl. 10-13 Matgerð, Anne

Grethe Harlou
kl. 12 Døgurði. Høvi er at

koma sum gestur
kl. 15-17 Opið hús

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki
fáast við nakað ítriv. Vit
ynskja at øll skulu kenna seg
vælkomin.

TILTØK

Tórshavn:
Læknavaktin tlf. 310033

Eysturoy:
Leygardagin 31. januar Skála tlf. 44 14 90
Sunnudagin 1. februar Gøta tlf. 44 10 86

Norðoyggjar:
Læknavaktin tlf. 458888

Vágar: tlf. 332413

Suðuroy (norður): tlf. 371560
Suðuroy (suður): tlf. 373030

Tannlæknavakt, Tórshavn
Bráðfeingishjálp fæst leygardag, sunnudag og halgidagar
kl. 10-11. Tlf. 314544.

LÆKNAVAKTIR

70 ÁR
Mikudagin 4. februar fyllir Henning Eysturoy,
Abbatrø 7 í Havn, 70 ár.

SILVURBRÚDLEYP
Tann 16. februar hava hjúnini Julianna og Davis
Didriksen verið gift í 25 ár. Sama dag verður Juli-
anna 75 ár. Dagurin verður hildin 14. februar í Páls-
stovu. Tey, ið ynskja at gleða silvurbrúðarparið við at
koma í veitslu, kunnu ringja tlf. 312552 ella 508870
áðrenn 7. februar.

GULLBRÚDLEYP

Fríggjadagin 6. februar hava hjúnini Suffía og John
E. Høj, Klaksvík verið gift í 50 ár. Øll eru hjartaliga
vælkomin til veitsluna, sum verður í Betesda kl.
19.00 sama kvøldið.

Dupultgullbrúdleyp
8. februar hava Louisa og Kristian Olsen, Gjógv og
27. februar hava Alma og Jóhan Tauser, Tórshavn
verið gift í 50 ár. Dagurin verður hildin leygardagin
14. februar kl. 19.00 í Badmintonhøllini. Tey, ið vilja
gleða gullbrúðarpørini við at koma, verða biðin um
at siga frá á tlf. 317478/ 318043/ 317461/ ella
311403 eftir kl. 18.00 innan 3. februar.

Fríggjadagin 27. februar hava hjúnini Jóhanna og
Hildibjartur Joensen í Nólsoy verið gift í 50 ár. Dag-
urin verður hildin í Royndarhúsinum leygar-dagin
28. februar. Tey, ið vilja gleða gullbrúðarparið
hendan dagin, verða biðin um at siga frá á tlf.
327057, 327118 ella 527118 áðrenn 14. februar.

Fløvi – dagtilhaldið fyri
pensiónistar
í kvinnufelagshúsinum 
á Glyvrum – allir pensionistar
hjartaliga vælkomnir. Opið
mánadag-fríggjadag kl. 15-18.
Mánadagin 2. februar
Fimleikur v/ Jóhannu Troest.

Drekkamuður
Týsdagin 3. februar
Drekkamuður
Ítriv fyri áhugað
Mikudagin 4. februar 
Drekkamuður
Bjørt Simonsen spælir cello
Hósdagin 5. februar
Drekkamuður
Prát og sangur
Fríggjadagin 6. februar
Vit tøva ull
Drekkamuður v/pannukøkum

Gjørt verður vart við, at væl
ber til at nýta Eysturoyar-
leiðina til Fløvan. Um
spurningar eru, eru tit
vælkomin at ringja 448051.

Tilhaldið Hugnin
í Sandoynni
Tilhaldið í Sandoynni er opið
mánadag og mikudag frá kl.
14-17. Báðar dagarnar er
drekkamuður at fáa. Øll eru
hjartaliga vælkomin.
Mánadagin 2. februar
Vit byrja at lesa Lognbrá eftir

Heðin Brún. Henda
skaldsøgan fer í framtíðini
at verða lisin mánadagar.

Mikudagin 4. februar
Palli Dalsgaar dsigur frá um

Heðin Brú og hansara lív
og skaldskap.

Vágs Pensionistafelag
Vágs Pensionistafelag – fel-
agið fyri pensionistar í Suður-
oyar sunnaru helvt – hevur
limafund kl. 19.00 hvønn
seinasta mánadag í hvørjum
mánaða. Ymiskt áhugavert er
á hvørjum fundi, har tú eisini
fært drekkamunn við bollum
og køkum. Fundirnir verða
hildnir í hugnaligu hølunum
hjá Vágs Matmøðrafelag.
Allir pensionistar og øll
omanfyri 60 ár eru vælkomin.
Gerst limur í Vágs
pensionistafelag.

Dagtilhaldið í Vági
er hvønn týsdag og tórsdag
frá kl. 15 til 18. Øll eru
vælkomin.

Spælistovan
í meinigheitshúsinum
er opin mána-, týs- og hósdag
kl. 9-12 fyri foreldur við
børnum, sum ikki hava
ansing.

Føroya Heimavirkisfelag
Postadressa: J. Paturssonar-
gøta 24, 100 Tórshavn.
Formaður: Óluva Vilhelmsen.
T-postur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Tlf. 322686 / 319629

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í
Keypmannahavn, ið hevur
tørv á vitjan ert tú vælkomin
at seta teg í samband við
Reyða Kross Føroya,
Bryggjubakki 10, 100 Tórsh.
tlf. 319630/61 655400.

NA (Anomymir
narkomanar)
Tinghúsvegur 37
NA-Fundur hvørt sunnukvøld
kl. 20.00 til 21.00 á Tinghús-
vegnum 37.

ACA
(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, ið eru
uppvaksin í alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvørt leygarkvøld kl. 20.00-
21.30 á Tinghúsvegi 37,
Tórshavn. www.aca-
danmark.dk. 
E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com

AA-fundir í Havn
Tinghúsvegur 37
Mánadag: kl. 20.00–21.00
Týsdag: kl. 20.00–21.15
Mikudag: Sporafundur kl.
20.00–21.00
Hósdag: kl. 20.00–21.00
Fríggjadag: kl. 20.00–21.00
og kl. 22.30–23.30
Leygardag: kl. 9.00-10.00
opin fundur. Kl. 17.00–18.00
Sunnudag: kl. 11.00–12.00. 
Allir fundir eru roykfríir.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld og hóskvøld kl. 20 og
sunnudag kl. 17 í Al-Anon,
Tinghúsvegur 37. Telefontíð
er fríggja-, leygar-, sunnu- og
mánadag frá kl. 19-21 á tlf.
508030.

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld og leygar-
kvøld kl. 19.00 (á loftinum,
inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla
í Sandavági.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15.
Hvønn sunnudag síðst í mán-
aðinum – opin fundur kl. 15.

AA í Vági
AA fundir verða í Undirhús-
inum onsdag og leygardag kl.
19.00.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt týs-
kvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. Fø.
Sparikassi 442027-8.

Heilafelagið
felagið fyri apopleksi- 
og afasirakt
Íslandsvegur 10
tlf. 321520
T-post: heila@post.olivant.fo

Felagið fyri lesi- og
skriviveik
Postadr.: MBF-Húsið
Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at hjálpa
teimum ið hava lesi- og
skrivitrupulleikar.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð men samband
fæst við felagið á tlf. 441541,
Anne Karin Kjeld og 318867,
Laila Egholm.

Parkinsonfelagið
MBF-húsið, Íslandsvegur 10C
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið hjá Kristinu, tlf.
317317.

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
FO-100 Tórshavn
Opið er týs- og hósdag 
frá kl. 13.00-16.00.
Tlf. 310237.
www.gikt.fo
T-postur: gikt@gikt.fo

Deyvafelag Føroya
Íslandsvegur 10B
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 317597, fartlf.
222381, skrivitlf. 316929 fax
313609 og teldupostadr.
deaf_fo@post.olivant.fo
heimasíðan: www.deaf.fo

Føroya
Astma/Allergifelag
MBF-húsið, Íslandsvegur 10c,
Tlf./fax 311419.
Upplatingartíðirnar eru:
hvønn hósdag kl. 16.30-18.

Føroya Felag Móti
Krabbameini
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til
fríggjadag frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959. 
Teldupost: ffk@post.olivant.fo
www.ffk.fo

MBF – Meginfelag 
teirra brekaðu
Íslandsvegur 10c 
FO-100 Tórshavn
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar 
millum kl. 09.00 og 16.00. 
Tlf. 317373, fartlf. 264839
faks. 310813
Teldupostur: mbf@mbf.fo
Heimasíðan: www.mbf.fo

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16 · 100 Tórshavn
Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur: sigmo@post.olivant.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið á tlf. 313102.
Demenslinjan er telefonráð-
geving í øllum viðvíkjandi

demens. Tlf. 313102 svarar
týsdag kl. 18–20.

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C, 100 Tórsh.
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16.00-18.00. Fyrsta
mikudag í mánaðinum er opið
til kl. 19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við
sinnistrupulleikar at gera á tlf.
322544.

Cøliakifelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið,
Íslandsvegur 10C. 
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
við felagið fæst við at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tlf. 310574
Henning tlf. 314783.

Epileptikarafelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið, Ís-
landsvegur 10 C. Felagið
hevur ikki fasta skrivstovutíð,
men samband við felagið fæst
á tlf. 313978, Randfríð
Sørensen, ella tlf. 319793,
Mari Johannesen.

Nýrafelagið
Postsmoga 1063
110 Tórshavn.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
fæst við felagið á e-mail:
thomsen1@post.olivant.fo
Tlf. 315928, Odny
Tlf. 315786, Karin Elisa
Tlf. 314796, Hallbjørg

LISA - 
Skrivstovan hjá Listafólkasam-
bandið Føroya í Pætursarstovu
Tlf: 320197
Teldupostur: lisa@lisa.fo
Heimasíða www.lisa.fo 
Opið: mánad. - fríggjad. kl. 9-
12, tó týsd. kl. 16.30 - 20.30.

Amnesty International,
Føroya deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag
frá kl. 13.00-17.00 og
mikudag frá kl. 9.30-17.30.
Heimasíðan: www.amnesty.fo
Teldupost: Amnesty-Amnesty.fo

LFÚ-skrivstovan
hevur opið týsdag og hósdag
frá kl. 15 til 18. LFÚ ráðgev-
ingin hevur opið týsdag og
hósdag frá kl. 16 til 18.
Tinghúsvegur 18, 3. hædd,
Tórshavn.
Tel. 310220 (skrivstovan) 
tel. 315015 (ráðgevingin).
Teldupostur:
lfu@post.olivant.fo
Heimasíða: www.lfu.fo

Føroya Heimavirkisfelag
Postboks 1209 - 110 Tórs-
havn.
Teldupostur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Samband við felagið fæst við
at ringja tlf. 322686.
Umsóknarbløð til Heima-
virkisleguna í Danmark í
summar kunnu fáast við at
venda sær til felagið.

BRÚKARASAMTAKIÐ
Brúkarasamtakið er felag fyri
brúkarar í Føroyum. Lima-
gjaldið er 100 kr. árliga. Øll,
einstaklingar frá 16 ár og
feløg, kunnu gerast limir við
at skriva til postadressuna
niðanfyri, ella venda sær til

ein í nevndini: Ingun Simon-
sen, forkvinna, 317782/
211696, ingun@post.olivant.fo
Hans Pauli Strøm, skrivari,
424044/221919,
hps@kallnet.fo
Gunnleivur Dalsgarð,
kassam., 314868/311210,
gunnleiv@starvsmf.fo
Høgni Debes Joensen,
311832,
trongrim@post.olivant.fo
Kristina Samuelsen,
311883/211883,
kris@logting.fo
Brúkarasamtakið, Postboks
165, 110 Tórshavn.

Felagið Føroyar-Kuba
P. O. Box 2055, 165 Argir. 
Tlf./fax 312098 · Teldupostur:
far_cuba@hotmail.com
Viðtala eftir avtalu.

MÁF
(Meginfelag Áhugaleikara
Føroya)  heldur til í húsum
Hans Andrias Djurhuusar
undir Pisuvarða 2, Tórshavn 
Tlf. 315624 og 315688, Faks
315924, 
e-mail: maf@maf.fo og
maf@post.olivant.fo
Heimasíða: www.maf.fo 
Opið er: má. og tý. kl. 10-15,
mi. kl. 13-18, hó. og fr. kl.
10-15. 
Endamál felagsins er at stuðla
áhugaleiklist og menna hesa 
mentunargrein í Føroyum. 
Formaður: Hilmar Joensen,
Nólsoy.  Listarligur ráðgevi:
Birita Mohr. Dagl. leiðari:
Malan Matras Joensen.

Føroyingafelagið í
Esbjerg
Danmarksgade 25,
6700 Esbjerg, tlf. 75132747
Opið hvørt mánakvøld kl.
19–22.00, har tú ert vælkomin
at lesa bløðini, spæla kort og
keypa tær ein kaffimunn.

Føroyskt felag í Ballerup
Ryttergården, Pederstrup
2750 Ballerup.

Føroyingafelagið í
Odense
hevur opið hvørt fríggjakvøld
frá kl. 20. Tú finnur okkum á
Rugårdsvej 21 (kjallarin),
5000 Odense C.
Tlf.: 25395563
Teldupostur: ffo@post.gs
www.ffo.subnet.dk

Føroyingafelagið við
fjørðin
Jægerspris. Vit hava ymisk
tiltøk nakrar ferðir um árið.
Kundi tú hugsað tær at vita
meira um felagið, ella lokalt,
so ring til Fríði tlf. 47317438
Gudni tlf. 47387748.

Ráðgevingin fyri
føroyingar í Danmark
veitir ráðgeving og vegleiðing
í sosialum, persónligum og
lestrarligum spurningum.
Upplatingartíðir: 
mánadag, týsdag, hósdag
11.30-15.30 mikudag 14.00-
18.00 og fríggjadag er stongt.
Vesterbrogade 17 A
1620 København V.
Tlf. 33 23 99 80
Fax. 33 23 92 34
Teldupostur:
radgevingin@radgevingin.dk
Heimasíða:
www.radgevingin.dk 
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BIO

Tlf. 31 19 56
www.bio.fo

Leygardagin 31.01.kl. 2030

Leygardagin 31.01.kl. 2300

Sunnudagin 01.02.kl. 1930
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Sunnudagin 01.02.kl. 2000

Leygardagin 31.01.kl. 2230

Sunnudagin 01.02.kl. 2215
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