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Dynur fyltar vi

0 skriokyktum

Dynur, sum ikki verda vaskadar, eru géour grédrarbotnur hja bakterium og
skriokyktum, visir ein nyggj kanning sum Interresearch hevur gjort fyri danska
bladid Sendagsavisen. Tvdttur hevur forleika til at loysa hendan trupulleika

Ein dundyna verdur oydilegd, um hon
ikki verdur vaskad og luftad ut, ti sveitti og
kroppshitin gera at dun og fjadrar kollapsa,
soleidis at dynan vid tidini missur sini evni
og verdur ikki so heit at sova undir meira.
Veeta og sveitti geva gédan grodrarbotn hja
bakterium og skridkyktum, visir kanningin sum
Interresearch hevur gjert fyri Sendagsavisen.

Radini eru at vaska dynuna og koddan minst tveer ferdir um 4rid. Tad, at dynurnar
ikki verda vaskadar, ger teer til livandi bakteriubumbur. Ringast er hja teimum,
sum eru allergisk yvir fyri hesum skridkyktum. Tey reagera vid skrida { eygunum og
astmasymptomum sum hosta og trupulleikum vid at anda, sigur Betina Hjorth,
radgevingarstjori i Astma Allergi Forbundet.

N&gv lata vera vid at vaska dynur, ti tey halda tad vera trupult og straevid, ella tf
tey halda, at tad er ndg mikid at skifta seingjarklaedi adru hvarja viku. Eisini eru
tad mong sum halda, at tad er nokk bara at hanga dynuna Ut & snér. Um ein dyna
ikki er vaskad f eini 10 &r, vigar hon 10 prosent meira, enn t& hon var nyggj. Hetta
kemst av skitti og skarni frd hesum skridkyktum. Tvey skridkykt verda skjott til
millionir, um dynan ikki verdur vaskad javnan. Stérar dynur krevja at vera vaskadar
{eini idnadarvaskimaskinu. Tad hevur eins storan tydning at dynurnar verda veel
turkadar f eini turkitrumlu.

Tvattur hevur ferleika til at vaska dynur, koddar og toppmadrassur vid teldu-
styrdum dampvaskimaskinum, sum liva upp til strangastu krev til vasking. Vid
framkomnari takni kunnu vit tryggja, at allar vaskiuppgdavur verda loystar a fult
tryggan hatt til kappingarferan prfs.

TVATTUR HEVUR SPESIALISERAD SEG i AT VASKA KLADI TIL EINSTAKLINGAR,
VINNUFYRIT@KUR OG ALMENNAR STOVNAR VID NUTIMANS T@KNI OG HOGUM
TANASTUST@DI EINS OG FYRITOKAN LYKUR @LL KR@V TIL UMHV@RVISVERND
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VIT HEINTA SOTTREINSA, TURKA, STRUKA  OG LEVERA AFTUR
KLADINI VASKA OG SKOLA OG LEGGJA SAMAN VID DYRNAR




