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Hvenn dag i juli mdnada verda Sudoku uppgavur at finna i Sosialinum.

Ju fleiri uppgavur, id tU hevur loyst, tess starri mgguleika hevur tu at vinna.

Sendid okkum | inai dnadagin 8. t 2011 kl. 10.00 :
merkid braevbjan »Sudokus. % . KROPP OG ANDLIT
Drigid verdur adru vikuna i august. UTTAN S KU RDVIDG E RD

Fyri at vera vid i kappingini, skal gll uppgdvan verda loyst.
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« Klenkar

« Strammar kroppin upp

* Minkar um appilsinhud

« Infrareytt hitateppi

« Ultra/lipo (feittsigving) uttan skurd

Navn:

Bustadur: - - - ¢« Tekur burtur strekkmerki
¢« Kokubotnvenjingar
Telefon: l“"'kanmngm I« Styrkir vaddajrnﬁ'
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Merkid braevbjélvan »Sudoku« P . Betrar um aknehud

3 « Gevur fastari hud
. « Zoneterapi

. . . L. . 2 7 5 4 * Kostvegleiding
VIﬂﬂIﬂgUFIﬂ | JUI' Les meira um Intone &
er eitt gdvubraev fra instone clinic 4 6 3 {  wiwintoneclinic.fo og 4 Facebook

ella set teg i samband vid okkum 3
Tel. 51 6114
sanna@spirin.fo
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