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OSKRIVADU
A FACEBOOK?

YVIR 600 MILLIONIR FOLK HAVA NU FINGID SAR FACEBOOK. MEN TA NU SO NOGV FOLK
SAVNAST A SAMA STABI, ER NEYDUGT AT HALDA NAKRAR REGLUR, UM TU IKKI SKALT
KOMA TAR T OF@RI. VIT HAVA [ SEINASTUNI S4B FLEIRI FOLK — BABI HERHEIMA 0G
ADRASTABNI — SUM ERU KOMIN ILLA FYRI, TI TEY IKKI HAVA FYLGT FACEBOOK ETIKETTUNI

Eydna Skaale

eydna@sosialurin.fo

Ongar rasistiskar
vidmerkingar

Tad setir teg i eitt sera vanligt 1jos, um ta
kemur vi0 rasistiskum vidmerkingum 4
Facebook. Eisini hoast tu seinni tekur
tad aftur.

Tad er leett og skjott at skriva bom-
bastiskar vidmerkingar a netio, serliga
ti vit ikki siggja mottakararnar og ti
ikki skulu fyrihalda okkum til teirra.
Tad kann tykjast, sum vit skriva ut i
téman heim, men hinumegin skiggjan
er ein stérur hopur av méttakarum. Og
teir kunnu leettliga hava eina negativa
askodan 4 tinar braneggjadu dag-
foringar. Sig einki 4 netinum, sum ta
ikki hevdi torad at sagt andlit til andlits
vid folk.

Nyt eitt hampuligt mal

Tad er vor0id vanligt, at arbeidsgevarar

hyggja a Facebook. Hugsa teg ti um,
so tu ikki gert teer fyri skommum vid
ljétum malburdi og provokerandi vio-
merkingum. Hoéast ta ikki ert vinur
vid arbeidsgevaran a Facebook, kann
hann lesa vidmerkingarnar, sum ta
gert hja gdrum. Arbeidsgevarar ynskja
abyrgdarfull starvsfolk, og um ta &
netinum skreedir teg, nytir ljétan mal-
burd og grenjar teg um likt og 6likt, er
sannlikt, at arbeidsgevarin ikki vendir
tummilin upp.

Osomiligar myndir

Enn einaferd loysir tad seg at hugsa
um, hver hyggur vid. Hoast ta ert ser-
stakliga lekkur { tinum nyggja bikini,
og hevur hug at visa gllum heiminum
tad vio at leggja frekar myndir ut &
Facebook, so er tad kanska ikki tad
snildasta at gera.

Ta kanst nevniliga, um myndirnar
eru av serliga 6semiligum slagi, verda
bannad av Facebook, og harvid missir t
ein av okkara mest tydandi samskiftis-
og netverksmidlum.

Veitslumyndir

Hoéast leygarkveldid var 6almindiliga
stuttligt, man tad so vera vist, at allir
tinir vinir fara at siggja tad stuttliga i
tinum myndum? Ella fara myndirnar at
skapa negativar ringar i sjogvin? Hevur
td kundar, klientar, familju ella barn
sum vinir, so er skjott til, at tey missa
virdingina fyri teer, um ta visir teimum
myndina av sjoreenaraveitsluni, har ta
vid gédum gearara stendur & hevdinum
upp imoti eltunnuni vid einum knivi
millum tennirnar. Um tu vilt leggja
hana 1t, ger so ein bélk fyri tey, sum
voru vid & veitsluni — og bara tey!

Tosa ilt um onnur

Hoast ta ikki ert vinur vi0 tey, td kundi
hugsad teer at spilt ut, skalt ti minnast
til, hvussu skjott slaturin ferdast. Tad
er skjott til, at ti kennir onkran, sum
kennir vidkomandi, og at copy/paste
tin status ella at taka eitt screenshot
og senda tad til titt offur, er beedi skjott
og leett. I illsinni er skjott at gloyma
hetta, men fleiri hava mist badi arbeidi

og annad, orsakad av illa umhugsadum
statusum. Halt t ellum aggi uttanfyri
Facebok, og hevur ti terv 4 at faa tinar
frustrationir ut, ger tad so munnliga -
ikki skrivliga.

Skeldast vid vinirnar

Tad kann tykjast, sum vit kunnu
siga alt, vit hava hug til, t4 vit eru &
netinum. Men smaar 6semjur kunnu
leettliga vaksa seg storar, i tad er torfort
at halda seg innan samuliga markid, ta
vit ikki sita andlit til andlits vi0d tann,
vit keglast vid. Ta vit hverki siggja
kropsmal ella andlitsbregd, er skjott at
leggja meiri i tad, sum verdur skrivao,
og sidani svara vit aftur i illsinni. Lat
ti vera vid at kjakast um evni, sum ta
veist, at td fert at gsa teg um.

Fara eftir manninum
heldur enn béltinum
Ofta verda boltar blakadir ut til kjak,
og kjakini her heima hava snud seg
um alt fra feroyska malinum til fiski-
dagar. Til ber eisini at vidmerkja




