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Ljos varpast a
hardskap i familjuni

Vinnumalaradid fer i omandi manad at halda stéra radstevnu i Nordurlandahudsinum, har ljés verdur varpad a
hardskap i familjuni, og hvussu hetta avirkar tey, id verda atsett fyri hardskapi eins og hvussu tad avirkar bgrnini

Leo Poulsen

Evnini, i verda tikn upp
4 radstevnuni, eru millum
onnur hesi:

o avbjédingar hja fak-
félkum i sambandi vid fra-
bodanarskyldu

« vidgerd av hardligum
monnum

« bgrn og ung i hardskaps-
raktum heimum

« fgroysk gransking av
bgrnum, sum hava verid fyri
hardskapi

« kynsligur agangur moéti
bgrnum, og hvussu fakfélk
kunnu handfara tilikar
stpdur

» barnakonur, sum hava
verid fyri hardskapi, og
umhvgrvid, sum nyfgdda
barnid verdur borid i

« unnustuhardskapur

« hardskapsraktar familjur
i Fgroyum

Vitan er grundleggjandi
ambod hja fakfélkum og
myndug leikum til tess at
kunna varnast hardskaps-
eydkenni og at hjalpa teimum,

sum liva vid hardskapi. Ta
tad snyr seg um at stedga
hardskapi visa kanningar, at
skjot inntriv geva bestu arslit,
ti tey kunnu bzedi stedga og
fyribyrgja. Tad er nevniliga
tiggju ferdir sannlikari, at
dreingir, sum hava verid

fyri hardskapi, sjalvir verda
hardligir sum vaksnir, sigur
Vinnumalaradid i upp-
legginum til radstevnuna.
Vist verdur &, at adrar
kanningar eisini visa, at
gentur, sum eru fyri haro-
skapi, kunnu verda hardligar

sum vaksnar. Somuleidis er
vandi fyri, at bgrn, sum hava
verid fyri hardskapi ella
hava upplivad hann, goédtaka
hardskap seinni i livinum.

Ti hava fakfélk og
myndugleikar ein avgerandi
leiklut fyri at fyribyrgja og
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stedga hardskapi, verdur sagt
iupplegginum.

Setir krov

Hardskapur er einki ékent
fyribrigdi, og er helst meiri
vanligt, enn félk geva seer
far um.

Hardskapur i einum heimi
er ein sera alvarsamur trupul-
leiki hja gllum i familjuni.
Hetta er galdandi fyri tann,
id er fyri hardskapi, fyri
bgrn i familjuni og eisini
tann, id fremur hardskapin.
Avleidingarnar kunnu verda
alvarsom likamlig og salarlig
mein, baedi her og nd og
seinni i livinum. Angist,
lagt sjalvsvirdi, tunglyndi
og svgvntrupulleikar eru
bert ngkur eydkenni, sum
hardskapsrakt kunnu hava.
Hartil kunnu bgrn, sum
liva vid hardskapi, hava
trupulleikar i vinalpgum,
vera aggressiv, klara seg illa
i skilanum og faa langtidar
trupulleikar so sum trauma,
sigur Vinnumalaradid i upp-
legginum til radstevnuna.

Hetta setir sum kunnugt
stéor krgv til teirra, sum
koma i samband vid hard-
skapsraktar familjur, ikki
minst ta talan er um bgrn.

Rédstevnan verdur sum
nevnt i Norurlandahtisinum
19. september.

Led-ljos kunnu kollvelta orkunytsluna

A kunnandi fundi i gjar greiddu nevndarformadur og stjéri i fyritekuni Ledfo fra um fyrimunirnar vid
led-ljosum, og hvussu hesi kunnu verda vid til at kollvelta orkunytsluna og harvid atlatid av CO2

Leo Poulsen

Tad finnast 34 fyrimunir vid
at nyta led-ljés heldur enn
vanligu glgdiperuna.

Tad stadfesti Tréndur
Djurhuus, nevndarformadur
i Ledfo, id er ein fyritgka,
sum hann saman vid Toni
Dam stovnadi fyri smaum
tveimum arum sidani.

Teir hava lagt seg eftir
at ment ledljés, i0 verda
framleidd vid diodum. Hetta
merkir millum annad, at
lj6sini ikki utvikla hita, tey
eru munandi meiri haldbaer
enn vanlig ljés, tey eru ikki &
nakran hatt vandamikil, held-
ur ikki sum burturkast og tey
krevja munandi minni orku
enn traditionellu lj6sini.

- Diodurnar verda fram-
leiddar i USA fyri tad mesta,
men ljésini sjalv  verda
framleidd i Kina. Vit hava
samstarvsavtalur vid fimm
fyritgkur i Shenzhen, sum er

kinesiska svarid upp & Silicon
Valley i USA, og har hava vit
verid vid at ment ljésini til
feroyska marknadin nidur i
minstu skravuy, sigur Tréndur
Djurhuus, id er nevndarfor-
madur i Ledfo, har Toni Dam
er stjori.

Nevndarformadurin
greiddi fra, at hja teimum
verdur sjalvandi trupult at
kappast moti heimsfyritgk-
um so sum Osram og Phillips,
sum ju eiga meginpartn av
huasarhalds marknadinum.

- Vit eru i einari serstgdu
4 gdrum gkjum i Fgroyum.
Vit eiga heimsins stgrsta
fiskiflota lutfalsliga, og vit
eiga heimsins dugnaligastu
sjofolk. Og tad er a ti gkinum,
at vit veruliga kunnu verda
ikki bert kappingarfgrir, men
eisini fremstir & gkinum,
sigur Tréndur Djurhuus.

Royndarskipan

Teir hava tiimeiri enn eitt ar

havt samstarv vid fgroyska
fiskiflotan, serliga tvey gron-
lendsk skip og so fgroyska
Havborg.

- Fgroyskir maskinmenn
eru serstakliga dugnaligir,
og vit hava eitt stak gott
samstarv vid fleiri teirra. Allir
hava verid til reidar at royna
okkara ledljés i dekksljésum
og ¢drum ljésum umbord,
eitt nd i maskinraminum.
Hetta hava verid royndir, id
hava hepnast sera veel, sigur
Tréndur Djurhuus.

Tey, i0 kenna til sjélivid,
vita dekksljés ofta mugu
skiftast vegna vedur og vind,
men royndirnar umbord a
foroyska og grgnlendsku
skipunum hava verid gédar
higartil.

- Vit hava havt okkara
dekksljés umbord i eitt ar
nu, og higartil hevur ikki
verid neydugt at skift eitt
einasta lj6s, tad verid seg
dekksljésellaljésrgr i maskin-

Toni Dam er stjéri i Ledfo, medan Tréndur Djurhuus er nevndarformadur.
Tréndur greiddi frd um fyrimunirnar vid at nyta Ledljos fyri fullsettari
matarhgll hjg PM heilsglu, har politikarar og vinnuliv éhugad lyddu é

ramunum,
Djurhuus.

Eisini hava teir royndar-
koyrt ggtuljés i Térshavnar
kommunu, eins og Slgkkilidid
i Térshavn hevu skift projekt-
grar Gti og ljésrgr inni, og

sigur Tréondur

baedi kommunan og slgkkilid-
id eru stak veel nggd vid ikki
bert 1jésgddskuna, men eisini
vid teer munandi sparing-
arnar, id hetta fgrir vid seer.

- Royndir hava vist, at vid
at nyta ledljés minkar td um

orkunytsluna vié umleid 75%,
og tad merkir eina sparina &
42.000 MWT um arid. Og tad
sparir okkum samstundis
fyri tiggjutGsundtals tons
av CO2 utlati um arid, sigur
Tréndur Djurhuus.



