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Maritu Arge Rasmussen var fimleikur d parkeringspldssinum
millum Hotel Térshavn og Posthtiskjallaran
Myndir: Alvur Haraldsen

sindur lemjandi métvegis byrddnum i Havn, endadi hon

i
\
Héast rgdan hja Maritu Arge Magnussen var eitt
kortini vid at siga, at négv verdur bgtt um vidurskiftini

hja teimum eldru i kommununi, té at hon ynskti
eitt betri samstarv millum kommunu og eldrardd

ikki skulu takast fyri tad
bera grenj.

- Eg fari at enda vid at
siga, at bgtt verdur mikid
um vidurskiftini hja teimum
eldru i kommununi - tibet-
ur — men okkara aheitan a
eldradegnum 2011 um betri
samstarv millum kommun-
una og eldraradid er tiverri
ikki gingin & meti.

Hon endadi vid at visa 4,
at nu verdur alt eldragkid

Mynd: Vilmund Jacobsen

lagt til kommunurnar at
umsita.

- Ti er tad okkara aheit-
an: Gerid sum ¢ll hini noré-
urlondini - setid eldrarad i
gllum kommunum og setid
vidtgkurnar i légina, segdi
Marita Arge Rasmussen,
sum umbodadi eldraradid
i Térshavnar kommunu, ta
hon helt rgdu 4 eldradegnum
i Havn seinasta friggjadag.

vilmund@sosialurin.fo
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Tey eldru skapa
eitt rikari samfelag

- Vit standa vid stérum avbjédingum. Midalaldurin hakkar stgdugt, ti
folk liva longri. Summi kalla hetta eina eldrabyrdi — summi kalla tad
eina eldrabumbu. Hetta er ein lggin hugsunarhattur, ta folk heldur attu
at fegnast um, at tad eru fleiri frisk eldri sum hava eitt virkid liv longri
- og harvid eru vid til at skapa eitt rikari samfelag fyri oll sttarlidini,
segdi Hedin Mortensen, borgarstjori, ta hann setti eldradagin i Havn

Vilmund Jacobsen

Tad var Hedin Mortensen,
borgarstjéri, sum beyd veel-
komin og setti eldradagin
i Havn friggjamorgunin
klokkan 10.

Borgarstjorin segdi, at ST
samtykti fyrst i nitidrunum,
at 1. oktober skuldi vera al-
tjéda eldradagur. I granna-
londum okkara hevur verid
vanligt, at dagurin verdur
hildin, og tad eru eldraradini,
sum i stéran mun skipa fyri
hesum. ST asetir evnid fyri
dagin, sum so er felags evni
kring allan heim.

- Her hja okkum meeltu
vit eisini til, at hesin dagur
verdur dagur teirra eldru.
Vid tiltakinum verda Tors-
havnar kommuna og eldra-
radid partar av ti altj6da
tydningarmikla arbeidi, sum
setir fokus & umstgdurnar
og livsdygdina hja teimum
eldru.

Rikari samfelag

Hedin Mortensen segdi,
at ¢ll skjott kunnu gerast
samd um, at vit eiga at
tryggja okkum, at vit hava
eitt samfelag, har tad er gott
og trygt at gerast gamal.

- Men vit standa vid stér-
um avbjédingum. Midal-
aldurin heekkar stpdugt,
ti folk liva longri. Summi
kalla hetta eina eldrabyrdi
— summi kalla tad eina
eldrabumbu. Hetta er ein
lggin hugsunarhattur, ta
folk heldur attu at fegnast
um, at tad eru fleiri frisk
eldri sum hava eitt virkid liv
longri - og harvid eru vid til
at skapa eitt rikari samfelag
fyri gll eettarlidini.

Hedin segdi, at so mangan
hevur verid vist 4, at okkara
samfelag er samansett av
gllum aldursbélkum.

- Adur véru eettarlidini
knytt saman nattarliga
gjegnum arbeidi i gerandis-
degnum. Attarlidini hgvdu
bruk fyri hvgrjum @¢drum,
og omma og abbi hgvdu
sin nattarliga leiklut i
hiasarhaldinum, eisini eftir
pensjénsaldur. I dag tykist
tiverri ofta sum yngru

attarlidini hava gloymt
tgrvin 4 ti livsvisdémi, sum
tey eldru sita inni vid.

Hedin Mortensen visti
4, at fyri tveimum &arum
sidan prentadi Térshavnar
kommuna ein faldara vid til-
bodum til eldru borgararnar
i kommununi.

- Og reett skal vera raett:
Tad er négv at fara till Men
vit - kommunan - vit skapa
bara karmarnar, og tad er
ein avbj6ding fyri okkum
¢ll at fylla karmarnar, legdi
borgarstjérin aftrat.

Fjelbroytt samfelag
Hedin Mortensen helt fyri,
at dagliga er tad honum ein
fragd at siggja, at vit taka
iméti avbjédingunum og
fylla karmarnar, ti vit hava
virkin folk, id skapa trivna
og eisini vegleida og leera tey
yngru. - Eg haldi, at okkara
eldru eru besta prégv um,
at her er ikki talan um
viknadar sdlir ella boygdar
kroppar, men um virkin
og vakin folk, id hava eina
innara orku og eitt vit, sum
bert livsins leerdémur gevur.

Hann helt fyri, at politik-
arar ofta hava hug at skera
alt yvir ein kamb og gloyma,
at pensjénistar eins og allir
adrir samfelagsboélkar eru
ein fjglbroyttur samfelags-
bélkur.

- Ta vit mgta eldri folki,
sum eru virkin, hava vit
lyndi at gloyma, at tad eisini
eru eldri, sum eru 6hjalpin.
Ti er tad gott, at vit hava
virkin eldrafelgg, id kunnu
seta okkum politikarar uppa
plass og siga okkum, hvar
skapid skal standa.

Og borgarstjorin helt
fram:

- Virkin og vakin, kalla
tit atakid. Tilvitanin um,
at matur og itrétt og rgrsla
eru heilsugdd, er grund-
leggjandi, og ti hevur rgrsla
stéran tydning og er vid-
komandi fyri gll, sum kunnu
rgra seg. Jast hetta, at
aktivera borgarar — at eggja
til itrétt og rgrslu —er eitt av
hjartamalunum hja okkum,
sum varda av landsins
stgrstu kommunu. Vit eru

Tad var borgarstjérin i Térshavnar kommunu, Hedin
Mortensen, sum setti eldradagin i Havn friggjamorgunin

tilvitad um henda tydning,
baedi heilsuliga og sosialt.
Men, sum eg havi sagt so
mangan, at kommunalpoli-
tikarar og umsiting kunnu
bert tryggja, at karmarnir
eru ilagi. Tad nyttar einki vid
eini flottari FIMI-hgll ella
eini Térsbreyt og smaum
hugnaligum frigkjum, um
vit ikki standa saman og
gera nytslu av tilbodunum
og fylla karmarnar. Eg
ivist onga lgtu i, at okkara
borgarar yvirhgvur fegnast
um mgguleikan at sleppa at
rgra seg i godum umhvervi
innanfyri gédar og tryggar
karmar.

Nggdsemi

- Borgarstjorin visti &, at
ein stér kanning fyri ikki
so langari tid sidan visti,
at bara seks av hvgrjum
hundrad félkapensjoénistum
eru illa nggdir vid tilveruna.
Samstundis visti kanningin,
at her i hgvudsstadnum er
nggdsemid stgrst, ti 81%
siga seg vera vel nggd vid
tilveruna, medan tilsvarandi
70% adrastadni i landinum
voru nggd.

- Vénandi eru hetta tgl,
i0 visa, at vit eru a reettari
leid og stpdugt faa undir-
bygt visjénina um okkara
kommunu sum vakstr-

ardepil - og eisini sum
eitt trivnadarsterkt gki
fyri okkara eldru. Okkum
tgrvar t6 als ikki nakad
greiningararbeidi fyri at
stadfesta, at tad eru eldri,
sum hava stéran brad-
feingis tgrv a rekt, ti tad eru
bidilistar til rgktarheim og
eldrasambyli. Vit vita, at tad
eru pensjonistar, sum ikki
hava négvan pening at liva
fyri. Eisini & hesum gki ger
Térshavnar kommuna alt,
i0 tilber, til tess at tgrvurin
verdur ngktadur.

Borgarstjérin segdi, at by-
radid hevur eitt stért ynski
um, at kommunan skal vera
eitt gott og trygt stad hja gll-
um, yngri sum eldri, og alla
tidina hevur kommunan
fyri eyga, at trivnadurin
skal standa i haseeti, ti uttan
hann kann alt hitt likasum
gera tad sama.

- Vid hesum fari eg at
ynskja okkum gllum ein
gédan eldradag vid vén
um, at eisini hesin dagurin
fer at gkja um trivnad
og samanhald og at stér
nytta verdur i teimum
atgkum og tilbodum, sum
standa g¢llum i bodi i dag,
segdi borgarstjérin, Hedin
Mortensen.

vilmund@sosialurin.fo



