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- Héast 20% av fgroyingum lida undir riisevnamisnytslu, eru tad reetiliga fd, sum faa hjdlp og Olga Magnussen, leidari G Blda
Krossi, heldur, at hetta er ein samfelagsligur trupulleiki, sum politikarar ikki reettiliga vilja vidurkenna

gar offur
amisnytslu

RUSDREKKA OG SAMFELAG Hvert ar leita yvir 200 foroyingar ser hjalp fyri risdrekkamisnytslu, men
tad er bara toppurin av isfjallinum, sigur Blai Krossur, sum na vil hava politikararnar at dr skapinum

Aki Bertholdsen

- Einir 10.000 fgroyingar eru
offur fyri ovurnytslu av ris-
drekka

So stérur er trupulleikin
av rusdrekkamisnytslu i
Fgroyum, stadfestir Blai
Krossur.

Olga Magnussen, leidari
i Blakross, sigur, at talan er
um einar 2.000 fgroying-
ar, sum eru beinleidis rus-
drekkamisnytari

Men rusdrekkamisnytsla
er ikki ein trupulleiki, sum
bara rakar tann, sum drekk-
ur.

- Tad er ein trupulleiki,
sum rakar alla familjuna og
veruleikin er, at i midal dreg-
ur hvgr misnytari fyra folk
vid seer { trupulleikar.

Her er talan um hjtna-
felaga, bgrn og foreldur.

Sostatt eru tad einir
10.000 fgroyingar, sum eru
offur fyri misnytslu av rus-
drekka, stadfestir leidarin i
Blaa Krossi.

Hon sigur, at hetta byggir
4 kanningar, sum eru gjgrdar
i hinum nordurlondum.

- Men tad er avgjgrt onki,

sum bendir &, at stpdan er
nakad sum helst gdrvisi her
hja okkum, leggur hon aftur-
at.

Olga Magnussen leggur, at
hetta merkir, at hvgr einasti
av okkum kennir onkran,
sum lidur undir risdrekka-
misnytslu, ti 10.000 fgroy-
ingar er ein heilur fimmting-
ur av folkinum.

250 vidgerd

Olga Magnussen sigur, at
hesi seinastu arini i midal
leitad 126 folk leita szer vid-
gerd hja Blaa Krossi.

Aleid lika négv leitad
ser hjalp & Heilbrigdi a
Velbastad og sostatt eru
tad einir 250 félk, sum
hvert ar leita seer hjalp fyri
rusdrekkamisnytslu & teim-
um badum feroysku vid-
gerdarstovnunum.

Harafturat eru so tey, sum
megna at leggja av uttan vid
adrari hjalp enn antabus og
adrari vidgerd fra starvsfélki
i heilsuverkinum.

Men samanumtikid visa
tglini, at av gllum teimum,
sum hava bruk fyri ti, eru
tad reettiliga fa sum leita seer

hjalp av teimum.

Hinvegin heldur hon,
Blakrossleidarin, at tad er
neydugt at styrkja vidgerdina
fyri risevnamisnytslu.

- Tad er eisini ein sann-
roynd at fremsta deyds-
orsgkin hja ungum er ris-
drekka og samstundis er
stadfest, at rusdrekka kann
elva til einar 60 avleiddar
sjukur.

- T4 hava vit ikki talt teer
vanlukkur upp i, sum rus-
drekka elvir til, leggur hon
afturat. Hon sigur, at ongi
hagtgl eru fyri, hvussu négv
av teimum, sum eru i vidgerd,
sleppa burtur ar misnytsl-
uni.

- Men vit vita, at négv
verda hjalpt, leggur hon
afturat.

Hinvegin visa tgl adra-
stadni, ein tridingur sleppur
burtur ar misnytsluni, ein
tridingur feer tad betri og ein
tridingur hjalpist ikki.

Olga Magnussen sigur, at
Blakross roynir at Gtvega fig-
ging til eina kanning & hes-
um gki at vita, hvussu stgdan
er i Fgroyum.

Ein blandingur

Leidarin & Blakrossi sigur, at
seinastu arini hevur gongdin
verid tann, at fleiri og fleiri
eru blandingsmisbrikarar.

Tad merkir, at tey mis-
bruka baedi rasdrekka, rus-
evni og heilivag.

Fyrr var i mesta mun
talan um ruasdrekkanytslu
burtur av.

T4 10 eg byrjadi &4 Blakross-
heiminum fyri ngkrum arum
sidani, véru einir 68% av
teimum, sum véru i vidgerd,
drykkjufélk burturav og 32%
hgvdu trupulleikar av gdrum
evnum eisini.

Nu er stgdan tann, at 42%
av teimum, sum leita seer vié-
gerd, eru blandingsmisbrik-
arar.

I Fproyum kenna vit
ikki til, at f6lk eru rtisevna-
misbrukarar burtur av, ti
atgongdin til rGisevni er so
svikalig.

- Tey allarflestu eru ras-
drekkamisbrukarar, men
briika so onnur evni og heili-
vag afturat.

Hon sigur, at eitt, sum
leypur i eyguni er, at sein-
astu arini eru tad nogv fleiri

kvinnur, sum verda misbrik-
arar.

Men tad, sum serliga feer
tey 4 Blaa Krossi at stlira, er,
at misnytararnir verda yngri
og yngri.

- Talid & ungum folki imill-
um 18 og 30 ar, sum noydast i
vidgerd fyri misnytslu, veks-
ur skjott, heilt Gr 2% i 2006,
upp 119% i 2009. I 2010 er tal
so fallid aftur nidur i 16%.

Halda i oyruni

I farnu viku skipadi Blai-
krossur fyri politiskum fundi
i Midlahtisinum um rasevni.
Endamalid vid ti var at vita,
hvat politikarar eiga at gera
vid hetta vandamal

Men eitt endamal er eisini
at gera vart vid, hvussu stér-
ur, hesin trupulleikin er og
at misbrukid krevur so négv
onnur offur afturat teimum
fau, sum leita seer vidgerd.

- Tad glediliga var, at po-
litikarar Gr gllum flokkum eru
sinnadir at taka malid upp, ta
i0 ein nyggj samgonga skal
skipast eftir valid.

Men Olga Magnussen
leggur dent 4, at eftir valid er
eetlanin at halda i oyruni &

politikarunum og at minna
teir 4 tad, teir hava sagt.

Hon heldur, at politik-
ararnir hava ikki reettiliga
vidurkent, hvussu stérur
trupulleiki hetta er fyri alt
samfelagid, og ikki minst, fyri
teer familjur, sum eru raktar.

Hon heldur somuleidis, at
rusdrekkapolitikkur verdur
ikki reettiliga vidurkendur
sum heilsupolitikkur.

- Hgvdu vit fingid ein virk-
nan rusdrekkapolitikk vid i
samgonguskjalid, var négv
vunnid, leggur hon afturat, ti
tad hevdi verid at vidurkent
trupulleikan.

Hetta skal vera ein rus-
drekkapolitikkur, sum ikki
bara fevnir um vidgerd,
men eisini um fyribyrging,
ti fyribyrging er biligari enn
vidgerd.

Hinvegin vil hon ikki leggja
seg ut i itpkiligan rusdrekka-
politikk, men tad snyr seg
um at tdlma nytsluna Ut fra
einum heilsupolitiskum sjén-
armidi.

- Hetta snyr seg ikki um
at forbod, men um at bjarga
négvum mannalagnum, sig-
ur Olga Magnussen.



