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Skipari sokist
til M/V Havfrakt

Siglignargki: Nordur Europa
Vinnubreev: Skipari STCW-regl. II/2 as Master
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Adrenn bordhaldid, fundin o.a.

Vivian Sjédklett
Laturinstruktarur

TIf.: 263992

E-mail: vsjoklett@gmail.com
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Hvenn dag i september manada verda Sudoku uppgavur at finna i Sosialinum.
Ju fleiri uppgavur, i0 td hevur loyst, tess starri maguleika hevur tu at vinna.

STRAMMA

Sendid okkum loysnina innan manadagin 12. desember 2011 kl. 10.00 og merkid

breevbjélvan »Sudoku«.
Drigid verdur adru vikuna i desember.
Fyri at vera vid i kappingini, skal gll uppgdvan verda loyst.

Sosialurin

KROPP OG ANDLIT
UTTAN SKURDVIDGERD

* Klenkar

« Strammar kroppin upp
* Minkar um appilsinhid
« Infrareytt hitateppi

Navn: * Magic gloves
. « Ultra/lipo/3 i 1 vidgerd (detox, ultralj6d, biostimulation)
- November-kappingin | oesmReme
- . rtur strekkmerki
Telefon: . szlljJLo;jnvenjingar
o - . : « Styrkir veddarnir
Sendid til: Sosialin - Boks 76 - 110 Térshavn : i )
Merkid braevbjélvan »Sudoku« 7 4 3 . x:g;;:;rﬁam"sevm
H * Bet knehud
411 59 i cortsarino
. . . , . Zoneterapj )
Vinningurin i november 5|1 Keshegeking
. . - .. Les meira um Intone 4
er eitt gdvubraev fra instone clinic 4 i wwwintoneclinic.fo og & Facebook
Vl r6| 4 . 000 - ella set teg i samband vid okkum 3
’ 5 2 8 6 : Tel. 51 6114
4 3 sanna@spirin.fo
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Intone Clinic Torshavn

inetone clinic

J. Paturssonarggta 38 - Térshavn - Tel 516114




