Mikudagur 16. november 2011 - Nr. 133

Itréttur

Hugskot og vidmerkingar — send sms til 225000

Tey siostu
ar til EM

FOTBOLTUR Portugal vann seg i gjarkveldid vidari til
EM endaspelid vid sigri a Bosnia/Herzegovina. Cristiano

Ronaldo skoradi tvey mal i 6-2 sigrinum. irland, Tjekkia og
Kroatia komu gll vidari eftir at hava vunnid fyrra dystin

Tréndur Arge

Seinnu »play off«dystirnir um at
vinna seg vidari til EM-endaspzelid
i Péllandi og Ukreina komandi
summar véru i gjarkvgldid.

Tad stéd eitt sindur & hja
Portugal, sum bara megnadi mal-
leysan javnleik i fyrra dystinum
mo6ti Bosnia/Herzegovina. Men ta
avtornadi, hevdi portugisiski bolt-
snillingurin, Cristiano Ronaldo,
sjalvur avgjert lagnuna hja seer og
sinum landsmonnum vid tveimum
malum.

Hann legdi Portugal 4 oddalongu
tidliga i fyrra halvleiki, 4drenn Nani
um midjan fyrra halvleik gkti til
2-0. Bosnia/Herzegovina minkadi
um munin stutt fyri halvleik vid
brotssparki.

1 seinna halvleiki gkti Cristiano
Ronaldo aftur og minuttin seinni
fingu gestirnir ein mann utvistan.
Hoéast tad, so megnadi Emir Saphic
at minka um munin aftur, so Bosnia
Hersogovina aftur bara var eitt mal
fra at koma vidari.

Stutt seinni kom t6 mgnu-
stingurin, t4 Helder Postiga legdi
Portugal 4 odda 4-2. Sidani gktu
Miguel Veloso og aftur Helder
Postiga til endaliga arslitid 6-2.

Fa mal aftrat

Var dysturin hja Portugal malrikur
vid sinum atta malum, so voru ikki
tey négvu malini at siggja i hinum
trimum dystunum, ti ein endadi 11,
ein 1-0 og tann tridi 0-0.

frland speeldi javnt 1-1 i Dublin
moé6ti Estlandi og er samanlagt
vidari vid einum 5-1 sigri. Stephen
Ward legdi irar & odda i fyrra
halvleiki, og t4 var eingin ivi longur,
ti na var frland samanlagt 4 odda
5-0. Nakad inn i seinna halvleik
javnadi Konstantin Vassiljev til 1-1,
men tad bleiv bara pynt.

Eisini Kekkia er klart eftir sigur
ativelli méti Montenegro. Dysturin
endadi 1-0 til Kekia, og tad var Petr
Jarizek fra Victoria Plzen, sum
skoradi einsamalla malid. Kekkia
vann heimadystin 2-0, og eru harvid
klarir til EM.

Kroatia megnadi ikki at skjota
mal méti Turkalandi i gjarkveldid,
men tad bilti ikki, ti kroatar hgvdu
vunnid 3-0 & Gtivelli friggjakveldio.
Harvid er Kroatia klart til EM-
endaspelid i Polandi og Ukraina
komandi ar.

trondur@sosialurin.fo

B68 st

Tréndur Arge

Baedi Hans Jgrgensen og Henning
Joensen verda at siggja & Toftum
komandi kappingarar. B68 hevur
av alvara styrkt um hépin sidstu
vikurnar, ti eisini Einar T. Hansen
og Justinus R. Hansen eru komnir
til felagid.

Tad hendir négv i felagnum &
Toftum hesar dagarnar. Fyrrverandi
NSi-venjarin, Pauli Poulsen, er

komin til og nu er greitt at felagid
eisini feer tilgongd av fyra nyggjum
leikarum.

Nyggjur malverji er Hans
Jgrgensen, sum tekur yvir eftir
Térd Thomsen, sum er fluttur nidur.
Hans er 21 dra gamal og hevur roynt
seg a flestu av U-landslidnum hja
okkum. Hann hevur nidri speelt
vid FC Amager og og HB Kgge, um-
framt at hann sidstu tvey arini
hevur spzlt vid 07 Vestur.

vrkir um hopin

Eisini Henning Joensen verdur
at siggja & Toftum komandi kapp-
ingardr. Hann hevur seinnu arini
spaelt vid FC Suduroy. Henning
Joensen speldi eisini i 2007 vid
B68.

Umframt tad, so hava Niclas
Fridrikur Joensen og Mads Nesa
skrivad tvey ara sattmalar vid B68.

trondur@sosialurin.fo

-NN ein siqur
 Guémund

TANN SKJOTASTI

Gudmundur Joensen vann sunnudagin kappingina

i sprint triathlon, sum var i Havn

Savnsmynd: Alvur Haraldsen

SPRINT TRIATHLON Fgroya
Triathlon Felag skipadi fyri kapping
i sprint triathlon sunnudagin.
Favorittur at vinna kappingina var
Gudmundur Joensen, og tad var
eisini hann, id kom fyrstur a mal

Hoéast avbera gott vedur vid
négvari sol, var luttakaratalid
til triathlon-kappingina
sunnudagin ikki so hggt, sum
fyrireikararnir hgvdu vénad.

I sprint triathlon skulu idk-
ararnir fyrst svimja 750 metrar,
sidan sukkla 20 kilometrar og
at enda renna seks kilometrar.

Byrjad var i Svimjihgllini i
Gundadali. Sukklad bleiv mill-
um rundkoyringarnar vid R.
C. Efferspesggtu og Skansan,
og renningin var a gkinum
kring Plantusgluna vid Hvita-
nesvegin.

Gunnar Dahl-Olsen var
skjotastur a sukkluni, men
Gudmundur Joensen var skjot-
astur i svimjing og suverenur i
renningini.

Gudmundur hevur ment
seg reettiliga négv sidstu arini
innan triathlon. Hann vann
FM-heitid i ar, og var ti favo-
rittur at vinna kappingina
sunnudagin.

Gudmundur var a fgroyska
sukklulandslidonum & Isle

of Wight i summar, og er ti
sterkur & stkkluni. Hann er
fyrrverandi svimjari, og hevur
négv gbd urslit at visa & innan
svimjing. Umframt tad telist
hann eisini millum fremstu
rennarar i landinum.

Gudmundur venur nu
malrettad fram méti naestu
oyggjaleikum, sum verda a
Bermuda i 2013.

A Bermuda verdur kappast
a ti sokallada OL-teininum,
sum er 1500 metra svimjing, 40
kilometra stukkling og 10 kilo-
metra renning.

Kappingararid hja fgroysku
triathletunum er farid at halla,
og ti er bert ein kapping eftir.
Tad er tann afturvendandi
duathlon-kappingin, sum &
hvgrjum ari verdur hildin sein-
asta dagiarinum.

Sprint triathlon

1 Gudmundur Joensen 1.06.54
2 Gunnar Dahl-Olsen 1.12.09
3 Beinir Rasmussen 1.26.09
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