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Tora hevur sjalvt att tveer veelskaptar gentur. — Eg minnist veel aftur @ tann fyrsta
spurningin eg setti teimum @ sjukrahdsinum: »Eru baedi beinini @ lika long?«

MYNDIR: BARBUR LYDERSEN

at folk brika ordid brek ella brekadur i
fleng, ta tey siga tad um onkran persén
ella um nakad sum er bytt ella bein-
leidis kiksad.

- Ta damar meer munandi betri
vendingina »at bera brek, ti tad setir
ikki eitt slikt negativt stempul 4 ryggin
hja teer, men ein seer snegt sagt forbi
tad. Tad sigur faktist bara, hvat ta ert,
men ikki hver td ert. Ti innanfyri brekio
bankar altso eitt mannahjarta, sum
hevur somu meguleikar og sama krav
um virding sum e¢ll onnur menniskju.

—Ja, tad hevur sera stéran tydning at
vit ikki verda gjord til eitt brek ella ein
trupulleika, men at vit eru menniskju
sum bera eitt brek, og sum kortini ikki
ger okkum @0rvisi enn onnur héast alt,
sigur Téra vid Keldu.

Hvat er at vera normal?

Heilt fra barnaarum hevur navnid Téra
vid Keldu verid knytt at svimjing. Hon
lutték saman vid Ttréttarsambandinum
fyri Brekad i kappingum beedi heima
og uti, og vann her ein hép av heidurs-
merkjum. Sidani hevur hon stovnad
familju, lokid prégv sum leerari og er
i0in at gera vart vid ymisk vidurskifti
innan hennara yrki i lesarabrevum.

Fyrr i manadinum var hon til eitt
tiltak i Lekshell, har hon fyrstu ferd
alment segdi fra um brek sitt. Fyri at
visa fundarfélkinum & brek sitt, ella
reettari, hvussu liv hennara hevdi verid
uttan eina protesu, valdi Tora at ganga
upp a talarastélin uttan hesa.

— Hetta gav helst folki nakad at hugsa
um, nu eg gekk nidan 4 talarastélin &
ein heilt serstakan hatt. Men eg ma,
heilt erliga siga, at hesa lgtuna foldi eg
meg virkiliga nakna.

- Hinvegin havi eg ofta hugsad
um tad at vera normal: Er tad at vera
normal at liva eitt liv vid eini protesu —
ella kanska nettupp uttan eina protesu?
Ella er hetta bert nakad sum vit fjala
okkum aftanfyri. Ti skal eg vera heilt
erlig, so foli eg meg munandi @drvisi
uttan hesa protesuna, enn ta eg havi
hana a.

— Fyri meg er tad eingin trupulleiki,

ti so logid tad enn kann lj6da, so foli eg
meg freelsa vid protesuni, og havi stort
seed kunnad gjert tad, sum eg eetladi
maer.

Eru badi beinini lika long?
Hoéast Téra hevur kunnad gjert mong
ymisk ting og hevur havt eitt rikt liv vio
sinum breki, eru tad ikki oll id duga at
virda likar hennara.

[ summar las hon eina égvuliga
skelkandi yvirskrift i einum donskum
bladi, sum visir nakad av ti, sum kann
gerast veruleiki um nekur ar. Yvir-
skriftin var soljodandi: »Skjott verda
born vid Downs Syndrom segga«.

Fyrihana er hetta bert ein stadfesting
av rakinum i dag, har tad reedur um at
vera best, vakrast og klokast, og eitt
samfelag sum bjodar mammum at

skanna barnid undir barnsburdinum,
fyri at avdika um alt er i lagi.

- Ja, handan yvirskriftin smakkadi
meer sera illa. Ti, hvat er tad sum vit
vilja — ynskja vit at rudda bern ut, ti vit
ikki tima tey, ella kanska ikki hava tio
at taka okkum av teimum? Skulu onnur
avgera, um tu ella eg skulu hava reett
at liva? Hvat vi0 gllum hesum sum ikki
passa inn i okkara rammur - ja, hvussu
hevdi verid vid maer?

- Eg spurdi einaferd mammu mina,
hvat hon hugsadi, t4 hon atti meg. Hon
var sjalvandi fegin um at hava att eitt
barn aftrat, men eingin ivi er um, at
hon ynskti seer eitt barn uttan brek, eins
og oll onnur foreldur gera.

- Beiggi min, Peetur er foddur vio
klumpfoti, men hoéast tad og mitt brek,
hevdu baedi hon og papi tann eina-
standandi eginleikan at kunna vaksa
vid uppgavuni.

Tora hevur sjalvt att tveer veelskaptar
gentur, og 1 hesum sambandi véru teer
bédar eisini skannadar i médurlivi.

- Eg minnist veel aftur 4 tann fyrsta
spurningin eg setti teimum a sjukra-
huisinum: »Eru baedi beinini lika long?«
So ta seert, at hesin 6ttin hann liggur
har onkustadni.

~ Ti var eg eisini sera fegin um at
sleppa at siggja myndina av fostrinum,
har altso baedi beinini véru lika long,
sigur Tora vi0 einum brosi.



