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Samkoman Immanuel
Brekkutún 5, Hoyvík
Mikukvøldið, 11 januar, 
klokkan 20; Bíbliutími. 
Vælkomin.
Fríggjakvøldið, 13 januar, 
klokkan 18.45; Kongsins 
Herlið, børn frá 8 ára aldri, øll 
verða koyrd heim eftir møtið. 
Klokkan 21; Herur Jákups, 
ungdómsmøti. Vælkomin.
 Sunnudagin, 15 januar, 
klokkan 11; Morgundrekka. 
Klokkan 12; Møti við luttøku 
úr Oasuni í Hoyvík. Hjartaliga 
vælkomin.

Hebron á Argjum
Týskvøldið kl. 19: Squash. 
Bíbliuløta fyri ung í 5.—8. 
flokki
Mikudagin kl. 10: Bønarløta 
fyri kvinnur. Allar kvinnur og 
gentur vælkomnar.
Mikukvøldið kl. 20: Bíbliutími 
og bønarløta. Dorit og Simon 
Marshall fara at siga frá um 
arbeiðið, tey nú fara í, sum 
leiðarar á GLO bíbliuskúlanum 
í Skotlandi.
Leygarkvøldið kl. 19: 
Nýggjársveitsla fyri vaksin.
Sunnudagin kl. 10.30: 
Morgunmøti og barnaansing, 
kl. 12: Sunnudagsskúli, kl. 
12: Møti. Jógvan Jacobsen 
talar um Efesusbrævið, kl. 19: 
Ungdómsløta.

Samkoman Marknagil
Fjalsg. 2, Tórshavn
Mánakvøldið kl 20.00 Bønar/
uppbyggingarmøti
Verið hjartaliga vælkomin.

Ebenezer
Týsdagin kl. 17.00 Frítíðar­
arbeiði.
Mikukvøldið kl. 20.00 Bønar- 
og lærumøti. Evni: Gud elskar 
glaðan gevara. Páll Poulsen 
talar.
Hóskvøldið kl. 20.00 Ung­
dómsmøti. Evni: Gud elskar 
glaðan gevara. Osmund 
Justinusen talar.
Sunnumorgunin kl. 11.00 
Minnismáltíð Harrans. Páll 
Poulsen, talar.
Sunnudagin kl. 12.00 Sunnu­
dagsskúli.
Sunnukvøldið kl. 18.00
Evangeliskt møti. Levi Joensen 
og aðrir tala.

KFUM& KFUK, Tórshavn
Týsdagur 10. januar kl. 15.30 
í KFUK: Várgleði fyri juniorar 
og børn byrjar aftur í nýggja 
árinum.
Mikudagur 11. januar kl. 
19.00 í KFUM: Ten-sing kórið 
venur.
Hósdagur 12. januar kl. 19.30 
í KFUK: Kreativt kvøld.

Missiónshúsið við 
Landavegin
Mikukvøldið møti kl. 20,00.
Sunnukvøldið møti kl. 18.00 
v/Kajberg Davidsen.

Katólska kirkjan
Hvønn gerandisdag messa í 
Kerit kl. 17.30.
Leygardag messa í Kerit kl. 
11.30
Sunnudag kl. 11 hámessa 
v/Paul Marx, prestur í 
Mariukirkjuni
Sunnudagsskúli kl. 14.
Tilbiðjan av Heilaga 

Sakramentinum verður í Kerit 
frá kl. 17 til 18.

Frelsunarherurin Tórshavn
Tórsgøta 19
Mikudagin 11, jan.
kl.15:00 Bønarmøti
kl.19:00 Andakt á Vallalíð
Hósdagin 12. jan.
kl.20:00 Heimaforbundið
Sunndagin 15. jan.
kl.11:00 Halgunarmøti
kl.17:30 bønarløta
kl.18:00 Møti
www.frelunarherurin.fo

Filadelfia,
Landavegur 22, Tórshavn
Mánadagin Kl. 20.00 
Bønarskúlin
Mikudagin Kl.16.30 Bøn fyri 
Ísrael og býnum. Kl.17.00 
Zmartiz - í skoytuhøllini.
Fríggjadagin Kl. 21.00 Flare, 
Alex O'Campo talar.
Sunnudagin Kl. 11.00 
Morgunmøti, Tummas 
Jacobsen talar. Kl. 20.00 
Evangeliskt møti.

Tórshavn Hvítusunnu­
samkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 18: Evangel­
iskt møti. Øll eru vælkomin.

Hvalvík
Mánakvøldið verður ung­
dómsmøti, kl.20.00.

Missións- og Ungdómshúsið 
á Glyvrum
Týsdag 10. jan.
kl. 18:00 JAM 
kl. 19:30 Streingjakórið venur
Mikudag 11. jan.
kl. 06:00 til 07:00 Bøn
kl. 19:30 Bíbliutími v/Andreas 
Andreassen 
Fríggjadag 13. jan.
kl. 21:00 Ungdómsmøti 
Sunnudag 15. jan.
kl. 17:00 Møti
kl. 17:00 Sunnudagsskúli
www.glyvra.fo

Kambsdalur, Handilsskúlin
Týskvøldið kl. 20: Bønar-og 
uppbyggingarmøti.

Missiónshúsið í Skopun
Týsdagin kl. 19 ungdómsmøti.
Mikudagin kl. 19.30 
bønarløta. Kl. 20 bíbliutími.
Hósdagin kl. 19.30 bindimøti.
Fríggjadagin húsmøti.
Sunnudagin kl. 14 
sunnudagsskúli.
Einki møti um kvøldi vegna 
jólafest á Sandi.

KFUM & K Klaksvík
Mikudagin kl.20.00 Bíbliutími 
við Kristian Frírik Olsen
Leygardagin kl.19.30 Syngji 
við kvøld og harmoniku treff. 
Fara at syngja kendar góðar 
sangir, har fleiri  harmoniku 
spælarar úr øllum landinum 
koma at spæla. Drekka 
verður aftana.Øll hjartaliga 
vælkomin.
Sunnudagin kl.14.00 
sunnudagsskúli, kl.17.30 
bønarløta kl.18.00 møti við 
Hjørleif Poulsen.
Øll hjartaliga vælkomin
www.kuff.fo

Frelsunarherurin, Vágur
Mánakvøldið kl.20.00 
bønarløta.

Samuelskirkjan
15. jan. kl. 14: Gudstænasta – 
Kaffe í kryptuni.
5 .feb. kl. 14: Gudstænasta 
– Kaffi í kryptuni. Kl. 16 er 
konsert við Ernst Sondum 
Dalsgarð v.m. Aftaná 
konsertina er døgurði í 
kryptuni. Kostnaður 175 kr.

Tilhaldið í Tórsgøtu 21
tlf. 316491/286491
tilhald@torshavn.fo
Drekka er at fáa hvønn dag, 
eins og bløðini eru til taks
Týsdagur 10. jan
09.00 - 16.00 Motiónsrúmið 
opið     
10.00 Vit syngja. Simme 
Jacobsen       
14.00 Hugnaløta við 
drekkamunni, stokkum, 
kortspæli, práti o. a. Øll eru 
hjartaliga vælkomin
15.00 Boccing á Sernáms­
deplinum. Marius Johansen
 OBS!!!   Áhugaverdur og 
spennandi marknaður verður 
í kjallaranum  kl. 09.00 – 
16.00
Mikudagur 11. jan.
 09.00 - 16.00 Motiónsrúmið 
opið
09.00 Bein- og hornarbeiði                                       
Rasmus Nygaard
09.00 - 12.00 Maskinbinding                                                 
Marita Guttesen 
09.00 - 12.00 Veving. Anna 
Sofía Gaard                 
09.30 Fimleikur menn. Dánjal 
Húsgarð
14.00 Hugnaløta við drekka­
munni, stokkum, kortspæli, 
práti o. a.
OBS!!!   Áhugaverdur og 
spennandi marknaður verður 
í kjallaranum  kl. 09.00 – 
16.00
Hósdagur 12. jan.
9.00 - 16.00 Motiónsrúmið 
opið                                                                  
10.00 Fimleikur kvinnur. Greta 
Ellingsgaard
Lesibólkurin: Vit lesa: 
“Den sorte gryde” William 
Heinesen. Hittast 26. Jan. 
2012 kl. 11.00. Marna Olsen, 
samskipari. Øll eru hjartaliga 
vælkomin
14.00 Hugnaløta við drekka­
munni, stokkum, kortspæli, 
práti o. a.
OBS!!!   Áhugaverdur og 
spennandi marknaður verður 
í kjallaranum  kl. 09.00 – 
16.00
Fríggjadagur 13. jan.
 09.00 - 16.00 Motiónsrúmið 
opið                                                                  
09.30 Fimleikur menn. Dánjal 
Húsgarð
14.00 Hugnaløta við drekka­
munni, stokkum, kortspæli, 
práti o. a.
15.00 Túrur: Bøgøta                                              
Ingigerð og Kjartan
Øll eru hjartaliga vælkomin
Tað er altíð ein krókur í Tilhaldi­
num – um tygum ikki fáast við 
nakað ítriv. Vit ynskja at øll 
skulu kenna seg vælkomin

Pensionistafelagið í Havn
Byrjað verður aftur í Losjuni 
mikudagin 11. januar kl. 19. 
Theodor Petersen syngur.

Sunda Pensionistafelag
Vit hittast í Blákolluni 
mánakvøldið 9. januar kl 19.

Trettandakvøldstiltakið
á Keldu í Skálavík 
við føroyskum dansi  og 
gamlamannadansi-dansi­
spølum verður 14. január 
2012. Nærri kunning kemur 
seinni. 
Dansifeløgini í oynni

Dagtilhaldið í Sørvági
Virkin sum longst Sørvágur
Opið mánadag frá kl. 15-18 í 
Sørvágs skíla. Ymisk tiltøk og 
drekkamuður. Øll vælkomin.

Dagtilhaldið Blákollan á Oyri
Opið er týsdag og hósdag frá 
kl. 14 -18. Øll eldri vælkomin

Tilhaldið Hugnin 
hevur opið mánadag og 
mikudag frá kl. 14 til 17. Báðar 
dagarnar er drekkamuur at fáa.

Landsfelag Pensjónista
Tróndargøta 13, Tórshavn
Tlf. 319394 ella 219394 
Skrivstovan er opin týsdag frá 
kl. 13-16.

Dagtilhaldið í Fuglafirði
Opið er: Mánadag, týsdag og 
mikudag frá kl. 15-18.

Dagtilhaldið í Vági
Er opið týsdag og hósdag frá 
kl. 15-18. Vælkomin.

Tilhaldið Sóljan
Klaksvíksvegur 35
Klaksvík · tlf. 459091
dagtilhaldid@post.olivant.fo
Opið er: Mánadag til hósdag
kl. 13.30-17.30
Hvønn dag er ein góður 
drekkamunnur at fáa, eins og 
bløðini eru til taks. Møguleiki 
er at gera ymiskt handarbeiði, 
spæla kort, bobb, telva o.m.a. 
Hvør dagur endar við andakt 
og sangi. Øll vælkomin.

Dagtilhaldið í Runavík
heldur til í hølunum hjá Nón, 
á Torvgøtu 2 í Saltangará.
Opið er mánadag til hósdag 
frá kl. 14-17. Høvi er at gera 
ymiskt handaligt arbeiði, 
spæla kort, boccia og borð­
spøl. Týsdag er fimleikur. 
Eisini verður telduundirvísing.
Bløðini eru til taks, og ein 
góður drekkamuður. Øll eru 
vælkomin.

Vága Pensionistafelag
Vit skipa fyri tiltøkum nakrar 
ferðir um árið. Kundi tú hugsað 
tær at vita meira um felagið 
ella at gerast limur, kanst tú 
venda tær til, formannin: Sofíu 
Haraldsen, tlf. 332741 ella 
nevndarlimunum. 
 
Náttarravnarnir í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Teknað 
teg sum náttarravn ella 
gang ein royndartúr. Ring 
tlf. 212498 Daisy, 274696 
Barbara, 224048 Óluf.

Spælistovan
í Margarinufabrikkini. Opið er 
mánadag, týsdag og hósdag 
frá kl. 9-11.30 fyri børnum/
foreldrum uttan ansing. 

Kvinnuhúsið
Skrivstovan er opin gerandis­
dagar frá kl. 10-17. Tlf. 
317200 svarar alt samdøgrið. 
www.kvinnuhusid.fo

Vitjunarvinir
Um tú vilt verða vitjunarvinur 
hjá Reyða Krossi ring ella 
skriva: Reyði Krossur Føroya, 
Bryggjubakki 10, Postsmoga 
1015, 110 Tórshavn. Tlf. 
319630. Fyriskiparar í 
Tórshavn, Eyrith tlf. 313784 
og 513784 og Marin 314333 
og 284333. www.redcross.fo

Sands Bygdasavn 
Norðara Koyta, er opið hvønn 
dag í summar kl. 14-16. 
Bólkar kunnu bíleggja sær 
aðrar tíðir við at venda sær 
til Sandoyar Kunningarstovu 
á tel. 361836 ella info@
visitsandoy.fo Kostnaður kr. 30

Iktys
Endurnýtsluhandilin Iktys 
tekur fegin ímóti góðum 
summarklæðum - serliga 
hvítum - kjólum, buksum, 
niðurdeilum, blusum, hattu 
m og summarskóm. Klæðini 
skulu vera pen og rein. Allur 
okkara peningur fer til tey 
fátækastu í heiminum. Kom 
inn og finn tær okkurt.

Frítíðarfelagið Antares
Áhugafelag hvørs endamál 
er at skapa samanhald og 
røkja áhugamál hjá teimum 
føroyingum, sum starvast í 
altjóða farma- og  frálanda­
vinnu. Vitja heimasíðu okkara 
á www.antares.fo ella send 
ein teldupost til antares.
njordur@gmail.com, fyri at 
fáa meira at vita um felagið.

Epileptikarafelag Føroya 
c/o MBF-Húsið, Íslandsvegur 
10c, Tórshavn 
Teldupostadr. randfrid@
olivant.fo 
Tlf. 263078 Randfríð og 
219793 Mari. 

Giktafelag Føroya
MBF-húsið - Íslandsvegur 10c 
100 Tórshavn. Tlf: 310237
Opið er týsdag og hósdag
frá 13 til 16.

Lymfødemfelagið
Tlf. 225224
Íslandsvegur 10 C, Tórshavn
Postrúm 2113, FO-165 Argir

Cøliaki Felag Føroyar
Íslandsvegur 10c
Tórshavn
coliaki@olivant.fo
tlf. 282296

Felagið fyri lesi- og 
skriviveik
MBF-Húsið - Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at hjálpa 
teimum ið hava lesi- og skrivi­
trupulleikar. Felagið hevur 
ikki fasta skrivstovutíð men 
samband fæst við felagið á tlf. 
441541, Anne Karin Kjeld

Felagið fyri Hoyribrekað 
í Føroyum
MBF Húsið Íslandsvegur 10c, 
FO-100 Tórshavn. hoyr@post.
olivant.fo 

Krabbameinsfelagið
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til 
fríggjadag frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959. krabbamein.fo

Heilafelagið, felagið fyri 
apopleksi- og afasirakt
Tlf. 321520 
heilaf@post.olivant.fo

Nýrafelagið 
Áarrás 3, Argir Form.: 
Hallbjørg Hansen, tlf. 314796 
/ 514796

Stoffskiftisfelagið 
Millum Gilja 111 - Hoyvík 
Les meira á stoffskifti.com

ADHD-felagið
Róhild tlf. 281860/311861, 
e-mail: bjarta@olivant.fo, 
Unn tlf. 224253/444053, 
Petra tlf. 235191/449922 og 
Harriet tlf, 218053/448053

Sjálvhjálpin
tlf. 280005 mán.-fríggjadag
kl. 12-16 og mik. 16-18. 
www.sjalvhjalpin.fo 

Kunningarstovan í Tórshavn
Vaglið 4 - P.O. Box 379
Tel. 30 24 25 - Fax 31 68 31.
Kunningarstovan hevur 
opið mán-frí 09-17.30 og 
leygardag 10-14.
www.visittorshavn.fo
www.kunning.fo

Sandoyar Kunningarstova
Mørkin Mikla 3kj. 210 Sandur.
Skrivstovan er opin mánadag 
– fríggjadag 9-12 &13-16.
Tlf. 361836/ 
info@visitsandoy.fo
www.visitsandoy.fo

Amnesty International 
Føroya Deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag 
frá kl. 9 til 17 og mikudag frá 
kl. 9 til 16
www.amnesty.fo
amnesty@amnesty.fo

Djóraverndarfelagið 
tlf. 504533. postsmoga 
1365, Tórshavn. dvf@dvf.fo

HUFF 
Hundaeigarafelag Føroya 
limur í Dansk Kennelklub, 
kreds 12. Tlf. 277317. Til 
ber at tekna seg sum lim 
og spyrja um eitthvørt viðv. 
hundum. Hvørt týskvøld 
kl. 19 ganga vit túr, møtast 
við Skógrøkt Landsins. 

Frítíðarfelagið »Antares« 
Postsmoga 11, 490 Strendur. 
Frítíðarfelag hvørs endamál er 
at røkja áhugamál hjá teim­
um føroyingum ið starvast í 
altjóða farma- og frálanda­
vinnu. Meira fæst at vita við 
at venda sær til Felagið á tlf. 
590100, ella um teldupost 
aldebaran@kallnet.fo

Evangeliska Røddin, 
Odense
Føroyska sendingin frá 
Odense Radio hoyrist hvønn 
mikudag kl. 16.40, danska tíð, 
á FM 107,1 MHz

Føroyingafelagið  
í Stavanger
www.foroyingafelag.com

Føroyingafelagið í Århus
Vestergade 48 D, 8000 Århus C
www.aarstova.dk

Tiltøk


