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er mangan hart. Men tad er ikki
fyrr enn man er komin inn, at tad
veruliga stridid byrjar, sigur hon
hugsunarsom.

Skilir frustrationina

Hobast tad gekk hart atyvir hana
persoénliga, so skilir Jéna, at félk
vérduill, bangin og frustrerad um
tey stéru malini, sum samgongan
hevur tikid upp.

—Hatta er jii ein stér broyting,
og eg skilji veel, at félk hgvdu
noégvar frustratiénir. Tey véru
helst skuffad av meer, ti tey
hgvdu kanska ikki veentad, at eg
for at atkvgda fyri einum slikum
uppskoti.

Jona heldur té, at nyggjar skip-
anir altid fara at skapa grkymlan.
Ofta visir tad seg t6, ta ein tid er
farin, at tad ikki er so galid, sum
frammanundan hildid.

Men hon sleer fast, at tad altid
fara at vera mal i politikki, sum
teer ikki hévar.

— Politikkur snyr seg um at
svplgja nakrar kamelar fyri
at kunna avirka ngkur onnur
mal. Tad er eisini galdandi fyri
meg. Skal eg kunna arbeida fyri
minum hjartamalum, so ma eg
vera har, sum avgerdirnar verda
tiknar.

Tad hava t6 ikki bara verid
negativar vidmerkingar. Fleiri
eru eisini, sum studla Jénu, og
sum bidja hana halda a.

— T4 hardast leikadi 4, og eg
hugsadi um at gevast, voru fleiri,
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sum bakkadu meg upp. Ein segdi,
at um eg gavst i politikki, bara
ti eg fekk eina harda byrjan, so
fekk eg allar minar veljarar uppa
nakkan. Og tad var héast alt verri
enn at hava ill moétstpdufolk,
heldur Jéna.

Hon vidgongur, at um hon
hevdi havt sitid i fleiri valskeid,
hevdi hon kanska handlad
@drvisi. Men hon var spildurnyggj
i tinginum, og tad var ringt at
hava tad stéra yvirblikkid.

- Tad var sum ein béltur, sum
for 4 rull, og tad bleiv bara meiri
og meiri og meiri. Men eg haldj,
at eg kann halda hgvdinum hggt.
Hinvegin eru fleiri, sum &ttu at
leert seg at styrt frustratibnunum
betri. Eg eri ikki beisk, men eg
hevdi altso ikki uppiborid hasa
utspillingina, heldur Jéna.

At hjalpa

Stgrsta hjartamal hennara er
framvegis tey, i0 & onkran hatt
eru fyri vanbyti i samfelagnum.
Joéna heldur, at héast vit hava eitt
gott samfelag, so eru négvir sam-
felagsbélkar, sum detta burtur-
imillum.

— Tad eru négv i Fgroyum,
sum hava tgrv & eini hjalpandi
hond. Vit hava ikki verid nég
g60 til at hugsa um allar fgroy-
ingar, ti vit hugsa altid um tey
sonevndu »normalu«. Taka vit
Marknagilsdepilin sum dgmi,
so kostar hann 400 milliénir. Og
tad verdur alt ov litid hugsad

um umstgdurnar hja brekadum,
ordblindum ella gdrum vid eitt
sindur gdrvisi tgrvi.

— Vit hava eisini sad fleiri
dgmi um, at félk mugu berjast
sum ulvur & skoég fyri at vinna
ser ngkur — i mini verd — sjalv-
spgd reettindi. Ta tey so endiliga
faa hjalp, so hoyra vit, hvussu
fantastiskt tad er. Tad haldi eg
slett ikki. Eg haldi tad hinvegin
vera fantastiskt, at vit ikki gera
meiri fyri at hjalpa teimum négv
fyrr.

Jéna lysir seg sum eina
kensluborna kvinnu.

—Egbidi négv hja ommu mini,
ta eg vaks upp. Kanska stavar tad
fra henni. Men tad liggur djupt i
meer at hjalpa teimum, sum hava
hjalp fyri neydini. Eg fgli veruliga
vid teimum.

Ti hevur Jéna eisini ilt vid at
skilja, hvussu fé6lk kundu vera so
6rein imo6ti henni, og hvi tey als
ikki dugdu at syna empati moéti
ti menniskjanum, sum hoast alt
er aftanfyri politikaran.

—Hasin atburdurin og handan
utspillingin liggja so sera fjart fra
meer, og eg hevdi ongantid farid
uppi eitt slikt kér, sum bara vil
rakka félk nidur. Vit undrast
onkuntid 4, at bgrnini happa
hvgnnannan, men bgrnini gera
tad, ti tey vaksnu gera tad.

Lart négv
Eingin av hinum nyvaldu ting-
félkunum var fyri somu akoyr-

ingum, sum Jéna Mortensen.
Fleiri av teimum garvadu ting-
félkunum undradust &, at hon
vard so négv umrgdd i midlunum.
Men Jéna hevur leert négv sein-
astu manadirnar.

- Eg eri nl négv betri rustad
til politiska speelid. Eg havi leert,
at folk eru eirindaleys, og tey
kunnu gerast beinleidis oérein,
um tey kenna seg kroyst. Og eg
havi funnid utav, at négv félk
ikki duga at styra sinum frustra-
tibnum.

Jéna hevur latid sin facebook-
profil uppaftur, men treytirnar
eru gdrvisi nd.

— Oansad hvat eg skrivi, so
verdur tad nu vent til politikk.
Ein dagin legdi eg eitt sitat Ut
av Dalai Lama, og min sann, um
onkur ikki fekk vent ti til mina
stpdu og flatskattin. So tann
stuttleikin, sum eg mangan
hevdi 4 facebook vid at vera vid i
longum og dhugaverdum tradum,
er farin. Tad er Okey, at tad er
soleidis; tad méa eg bara liva vid.

Hon umhugsar t6 at gera seer
ein nyggjan profil, har hon bara
hevur familju og persénligar
vinir.

— Facebook er ein hentur sam-
skiftismidil, men hatta er ikki ein
pallur, sum eg havi hug at stilla
meg Ut 4 einaferd afturat, heldur
Jona.

Hoéast politiska karrieran
byrjadi vid einum turbulentum
tariimidlameldrinum, so er Jéna

- Eg rann ikki undan
kritikki, eg rann undan
dgangi. Tad var éreint

og skitid, sigur lggtings-
kvinnan Jéna Mortensen,
sum stongdi sin facebook-
profil eftir hgrd persénlig
dlop orsakad av politikk-
inum hjé samgonguni
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-akta:

e Jona Mortensen

e /Attad ur Havn

e Gift vid Carl Mortensen

e Eigur try bgrn: Eydun 31
ar, Hagni Raja 22 ar og
Anitha 19 ar

o Utbuagvin bankakvinna
og hevur starvast i Eik
26 ar

e Tey veikastu hava altid
stadid hjarta hennara
serliga naer

e Ervirkin i Reyda Krossi
og Fgroya Vel

e Hevur stillad upp
triggjar ferdir adur:
til seinasta lggtingsval,
seinasta byradsval og
seinasta félkatingsval

e | fritidini damar Jénu
vl at lesa bgkur, id
leera hana nakad —
baedi spirituellar og
upplysandi annars.

e J6na er millum annad
eisini kend fyri at
tosa opid og alment
um at vera sjik av
krabbameini, fyri
stéru innsavningina til
Somalia, sum hon st6d
fyri12011, og fyri sini
mongu lesarabrgv.

e Maadir Theresa er
hennara stgrsta
fyrimynd

postiv, t4 vit tosa um hennara
politisku framtid.

— Hetta er ein g6d barlast at
hava til restina av valskeidnum.
Eg fai helst ar at gera komandi
arini, ti tad eru noégvir fgroy-
ingar, sum hava tgrv a eini hjalp-
andi hond. Vit mugu hava eina
hugburdsbroyting, so vit auto-
matiskt hugsa tey veikastu inn i
okkara avgerdir.

—Men eg véni, at restin av val-
skeidnum verdur so mikid huga-
lig og arbeidslig, at eg fai hug at
stilla uppaftur til naesta val.
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