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Schwarzenegger og Stallone endadu

@ somu sjikrahusstovu

MYND: POLFOTO

Actionhetjur
a sjukrahusi

SCHWARZENEGGER OG SYLVESTER STALLONE ENDADU A SOMU
SIUKRAHUSSTOVU EFTIR SKAPAR FRA FILMSUPPT@KUM
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Teir eru kendir sum veelvandar, sterkar
og djarvar action-hetjur. Sjalvandi i
filmum dr Hollywood. Sigur tu Arnold
Schwarzenegger og Sylvester Stallone
i sama setningi, siggja négv fyri seer
6gvusligar spreingingar, skotvapn,
stridsflogfer og heimsins undirgang.
Eingin hevur tal &, hvussu ofta teir

hava bjargad USA og heiminum i evstu
lgtu — beint adrenn alt for 1 luftina og
ommu sina.

Men nd um dagarnar hittust teir
undir g0drvisi umstedum. Badir endadu
4 sama sjukrahdsi, 1i0 um 1id & somu
stovu.

Fleiri filmar

Arnold Schwarzenegger skrivar a sini
whosay-konto, at hann vard innlagdur
fyri at faa vidgero i ekslini, eftir at hann
hevoi fingio skada undir filmsupptekum.

Og fyrsti madur, Schwarzenegger rendi
seg i, var kollegin Sylvester Stallone,
i0 var komin & sjikrahdsid 1 somu
grindum.

Teir badir sjonleikararnir eru komnir
nakad upp i arini. Arnold er 64 ara
gamal og Stallone 65. Men teir hava
ikki mist moétid um at gera fleiri filmar
— eisini action-filmar eftir at teir hava
fingid vidgerd fyri akslaskadarnar.

Teir skulu badir speela vid i filminum
The Tomb, sum skal i biografarnar
naesta ar.

So segdi

hon...

Kristel Lisberg, eftir at hon vard send dr donsku X-Factor kappingini

Tad virkar, sum at oll onnur hgvdu vaentad, at
eg for at koma langt i X-Factor. Sjalvt fleiri
av folkunum i DR voru piira ovfarin, ta
Pernille valdi at senda meg heim.
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Ta id
deydin er
I durunum

Eingin nevndi arbeidi. Eingin segdi nakad
um bungee jump. Og eingin tok bilar upp a
tungu.

Australska sjikrasysturin Bronnie Ware,
sum i négv ar var um doyggjandi f6lk, hevur
skrivad eina bok um tad, sum félk angra,
ta 10 tey liggja & deydastra. Hon byrjadi at
skriva um hetta a einum bloggi, men ahugin
fyri hennara hugleidingum var so storur, at
hon nd hevur skrivad eina bok um evni.

»The Top Five Regrets of the Dying«
kallast bokin.

»Eg hevoi ynskt, at eg var meira tragvur
imoti meer sjalvum og ikki livdi eitt liv, sum
onnur ventadu av meer«, stendur ovast a
listanum hja Bronnie Ware yvir tad, sum folk
angra i sinum livi, t4 i0 dagarnar eru vio at
ganga undan.

Hini fyra vidurskiftini, sum oftast vorou
nevnd av teimum doyggjandi, voru:

Eg hevdi ynskt, at eg ikki arbeiddi so hart.

Eg hevdi viljad, at eg hevdi sterri dirvi at
visa minar kenslur.

Eg hevdi ynskt, at eg hevdi betri samband
vid minar vinir.

Og eg hevdi ynskt, at eg hevdi latid meg
sjalvan verid lukkuligari.

Vit leera so leingi, vit liva, verdur sagt. Og
ivaleyst er tad eisini soleidis. Ta i0 folk, sum
eru komin til tad seinasta, taka saman um
sitt liv og visa 4, hvat tey angra, liggur beedi
bakklokskapur og livsvisdomur 1 ti.

Vist kunnu vit leera okkurt av ti, sum
folk umaftur og umaftur visa 4, at tey angra
vi0 sinum livi, men hinvegin er tad tad
leettasta 1 verdini at verda bakklokur- at gera
nidurstedur, ta id vit kenna avleidingarnar av
okkara valum og vita, hvussu alt endadi.

Tao er ikki eins leett at standa mitt
livinum, mitt { valinum, mitt i avgerdini og
vita best. Ta skal valid gerast, og vit skulu
liva vio ti. Og tad er als ikki vist, at tad, sum
vit halda verda reett fram moti endanum av
okkara livi, veruliga eisini var tad reetta, ta
vit stédu vid valinum og toku avgerdina.

Men kanska kunnu vit i gllum ferum
gera nidursteduna, at tad er ikki skiferian
i Fraklandi ella solferian i Spania, sum er
avgerandi fyri lukkuna.




