nr.21-17. februar 2012

VIKUSKIFTI

9

okkurt at fella aftur a. Mikkel valdi
boksingina.

- Tad eru ikki pengarnir, men tad
itréttarliga, i er drivmegin. Soleidis
hevur tad verid, sidani eg byrjadi. Sum
yngri vil eg gerast evropameistari og
heimsmeistari. Eg vildi verda professio-
nellur og vinna minar dystir. At eg
eisini kann liva av ti er bara hjaveida,
hevur Mikkel greitt kortnyt.dk fra.
Hesin hugburdur er 6gvuliga avgerandi
fyri Mikkel, heldur naverandi venjari
hansara, Jimmy Montoya.

- Hann er tann besti, eg nakrantid
havi vant. Har er eingin ivi. Hann hevur
alt i seer, og min lutur er at faa hetta
fram i Mikkel, hevur Montoya sagt vid
MetroExpress. Og Montoya er ikki hver
sum helst. Hann hevur verid partur av
yrkisboksing i halvthundrad ar og vant
17 heimsmeistarar.

Nogvar atfinningar

Montoya gjerdist venjari hja Mikkel
i 2009, men yrkisleidin hja Mikkel
byrjadi fimm ar fyri hetta. Eitt avbod
fra landsmanninum Mads Larsen gav
Mikkel meguleikan at boksa ein WBA-
dyst i méti Manny Siaca. Mikkel tok av
og vann sitt fyrsta beltid. Av dystunum
sum yrkisboksari hevur Mikkel vunnid
44 av 46. Fyrsta tapid var i 2007 1 moti
walisiska Joe Calzaghe og sidani
eisini i Super Six-kappingini 1 2009, ta
André Ward sigradi & Mikkel. Hetta
fekk folk at finnast at Mikkel og seta

Mikkel Kessler verdur av mongum mettur at vera besti danski boksarin
nakrantid. Neesta leygardag vitjar hann i Hvonn Live hja RasZ2

spurnartekin vid hansara evnir sum
boksari, 40ren hann sidani basti Carl
Froch i 2010 i somu kapping. Eina av
atfinningarsomu reddunum atti tiltikni
boksividmerkjarin Kurt Thyboe, sum i
Information millum annad visti &, at
Kessler hevdi havt lutfalsliga lettar
dystir i sini yrkisleid.

— Eg helt ikki, at Mikkel Kessler hevoi
tad i seer. Eg var til stadar, ta Kessler
tapti i méti Joe Calzaghe i Cardiff og
eg sa dystin moti André Ward. Ta helt
eg, at hann sveik seg sjalvan. Méti Carl
Froch helt eg hinvegin, at hann fann
samleikan aftur. Hann fann partar av
gandakynstrunum aftur, sum hann
hevdi mist. Hann boksadi ein harradyst
i méti Froch, segoi Kurt Thyboe sidani
vid BT, eftir at Mikkel hevoi reist seg
aftur.

Sidani hevur Mikkel boksad enn ein
dyst. Hetta var i fjersummar, ta hann
setti franskmannin Mehdi Bouadla upp
& plass. I november skuldi hann so aftur
i ringin, men ein minni skadi gjerdi,
at dysturin moti WBO-meistaranum
Robert Stieglitz vard utsettur til 14.
april.

Virdismetir vistfredi

Skadar hava sum heild érdégvad og
plagad Mikkel. Hendurnar hava volt
honum stérar trupulleikar, ein dupultur
diskusprolaps hevur av sonnum argad
og seinasti alvarsami skadin i redini
var, ta Mikkel fekk storar trupulleikar

vid sjonini, sum hildu honum uttanfyri
i meiri enn eitt ar. Alt hetta hevur vid
seer, at Mikkel er 6gvuliga tilvitadur
um sin kropp og tad, hann etur. Ovast
4 matarskranni stendur vistfredi, sum
kropsligi venjari hansara Thomas
Macon hevur alagt honum.

- Vid honum var sukur eitt lagt
4 hyllina og min kostur var broyttur
fullkomiliga. Ryggurin fekk tad eisini
munandi betri, enn eg hevdi roknad
vid. Henda upplivingin vakti min
ahuga fyri kosti, hevur Mikkel sagt vio
Samvirke. Ahugin er so mikid stérur,
at Mikkel hevur ment vistfrediligt
proteinpulvur.

Hugsar um sini na@rmastu

Eitt annad, sum fyllir n6gv hja Mikkel,
eru tey, i0 standa honum neest. Mikkel
budi eitt skifti i Tysklandi og Monako,
men virdismetir at bugva aftur i
Danmark.

—Tad er fantastiskt at hava stundir
til at hitta gomlu vinmenninar, og at
eg altid kann fara framvid hja mammu
ella at hitta babba, greidir Mikkel fra
sambeert fri.dk.

Og boksarin hevur heldur ikki
gloymt sin uppruna. Hann kemur
framvegis 4 vertshusid Haraldsborg,
ta hann er 4 Islands Brygge. Hansara
alskur til sin uppruna og sini neermastu
kemur eisini til sjondar & adrar heettir.
Til demis gjerdi hann fyri trimum ar-
um sidani av at spyta eitt sindur av

pengum i Sundby Boldklub, sum hann
speeldi vid sum yngri. Eitt annad demi
er, hvussu hann samskiftir vid sinar
mongu fjepparar. Til ein boksidyst lat
hann nemliga teir gera av, hvat fyri
short hann skuldi dystast i.

Neesti dystur hansara verdur um
slakar tveir manadir i Parkini i Keyp-
mannahavn.

— Stieglitz hevur uppiborid at vera
heimsmeistari. Men hansara stjérnartio
er av, ta vit badir hittast 1 ringinum.
I mini yrkisleid hava eg roynt meg
sjalvan i moti heimsins bestu boksarum.
Nt kann eg ikki bida vid at endurvinna
heimsmeistaraheitio. At vinna tann
heidurin fyri fjérou ferd, hevoi verid
serstakt, sigur Mikkel vid heimasiduna
mikkelkessler.com.
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