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Heparin

Heparin er eitt evni, sum verd-
ur nytt i heilsuverkum kring
kngttin, og verdur vanliga
framleitt Gr  innvglinum
ar grisum og lungunum uar
neytum. Onnur djér kunnu
té eisini verda nytt sum
ravgrukelda. Heparin er
ein sokalladur anti-coagu-
lantur, og hevur tann evna-
frediliga eginleika, at tad
fordar fyri, at bléd loypir
saman i mannakroppinum
(in vivo) og i royndarglasi
ella reagensglasi (in vitro).
Evnid verdur nytt i medi-
cinskum hgpi, eitt na i sam-
band vid hjarta- og aedra-
skurdvidgerdir, bl6dflutning
(blédtransfusién) og fyri-
byrging méti bl6dteppi eftir
skurdvidgerd, vidgerd i sam-
band vid éregluligan hjarta-
slatt, blodsiling og katetur-
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vidgerd. Meginparturin av
heparini fer té til vidgerd
av blédtgppi/blédtgppum i
liveedrum (arterium) og bla-
a&drum (venum). Heparin
upploysir té ikki blédtgppar,
men tad loyvir kroppsins
nattarligu tilgongdum og liv-
evnafrgdiligu evnum at upp-
loysa blédtgppar, sum longu
eru formadir.

Segan um heparin

Evnid heparin vard uppdagad
i 1916, men vard ikki nytt i
kliniskum hgpi fyrrenn 1935.
Granskingin, sum fgrdi fram
til uppdagingina av heparin
var i hgvudsheitum framd
av tveimum monnum, Jay
McLean og William Henri
Howell 4 John Hopkins Uni-
versitetinum i USA. Heparin
var upprunaliga isolerad ur
hundalivra-kyknum. Av hes-

| aksa-heparin, virkis-varma

Heparin hindrar bl6di at gerast sveitalivur, fordar fyri blodtgppum, verdur négv nytt i heilsuverkinum
og er eitt lutfalsliga dyrt evni. Evnid verdur vanliga vunnid dr svinum og neytum, men na hevur laksur
eisini vist seg at verda ein god raverukelda. | Feroyum er heparin-framleidsla 6kend vinna, héast

fitt av peningi kann faast burtur ar. Taett samstarv millum universitet, granskingargardar, virkis-
varmakistlar og vinnulivseinglar kann verda hollur studul hja nyggjum éroyndum vinnufyritekum.

um hevur evnid fingid heitid
heparin, ti hepar merkir
livur & grikskum. Grikst og
serliga latin véru fré6armal i
gomlum dggum, og tessvegna
hava négv, heilt négv faklig
frediheiti sin uppruna i
hesum malum. I 1930-unum
kannadu fleiri visindafélk
heparin ymsa stadni i heim-
inum. Svenskarin  Erik
Jorpes, id arbeiddi & Karo-
linska Instituttet i Stokk-
holm  kunngjgrdi  sini
granskingarirslit um mylska
strukturin av heparin i 1935.
Hetta rannséknararbeidid
gjordi tad meguligt hja
svensku fyritgkuni Vitrum
AB at framleida tann fyrsta
heparin-trdrattin, sum
kundi gevast beinleidis inn
i bladaedrarnar ella intra-
vengst. Millum 1933 og
1936 gjegrdi Universitetid i
Toronto sezr stéran o6mak
av at perfektionera ta tgkn-
ina, sum var neydug fyri at
framleida ikki-toxiskt hep-
arin, og 1 1937 eydnadist at
framleida ein tryggan og g6d-
an bléd anticoagulant.

Laksa-heparin
Meginparturin av gllum
commerciellum pharma-

ceutiskum heparini verdur
framleitt Gr ravgrum av
neytalungum og svina-

innvgli. Men orsakad av fram-
haldandi étta fyri mgguligari
smittu av neytagdi (BSE:
Bovine Spongiform Encep-
halopathy) & menniskju,
so er framleidslan av hep-
arini grundad & neyta-ar-
drattir minkad munandi.
Harafturat hava fleiri eyst-
urlendsk merki av svina-
heparin ikki verid noég
rein i seinastuni, og hevur
hetta elvt til trupulleikar i
heilsuverkinum. Dalkingin
umfatar upploysingarevni,
tungmetalénir, virus, bak-
teriuframleidd  eiturevni,
lipidir, proteinir og DNA. Og
imuslimska heiminum verda
svina-Urdrattir skyggjadir.
Av ti at nytslan av heparini
er gkjandi, so er til tidir ov
litid til & marknadinum fyri
at ngkta tgrvin. Tessvegna
hevur verid leitad eftir pérum
valmgguleikum av rdevnum,
t.d. tr skeljadjérum, raekjum,
hvalum, dromedarum og
laksi.

Norskar rannséknir

Fyri stuttum funnu norsk
visindafélk fram til, at
heparin ur laksa-tdknum
og laksa-innvglum hevdi
serliga gbédar eginleikar at
binda seg til anti-thrombin
og er av ti sama veel egnad
sum bléd anti-coagulantur.
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NMR-spektra vistu greitt, at
laksaheparin er nakad gdrvisi
enn svina- og neyta-heparin.
[ laksa-heparini er lutfalsliga
négv av stutt-ketadum hep-
arin (LMWH) vid einum heilt
unikum pentasaccharid-
sekvensi, sum bindir seg vael
vid antithrombin. Penta-
saccharid-sekvensur er ein
rgd av fimm sukurmylum.
Av ti at négv er til av aldum
laksi, eins og at henda ra-
vegran er rimuliga stpdug, so
verdur arbeitt vid at nyta
sekunderar ravgrur fra laks-
framleidsluni til heparin-
framleidslu.

Patent og
visindagreinar

Norsku visindafélkini, Per
Olav Skjervold, Ole Rasmus
(@degaard, Frank Brostad og
Ragnar Flensrud sgktu um
og fingu amerikanskt pa-
tent (U.S Patent no 7618652
B2) uppa durvinning og
karakterisering av laksa-
heparini 17. nov. 2009. Ur-
vinningin umfatar fleiri
trin: 1) homogenisering av
laksarestravegru, 2) kon-
centrering av homogenati,
3) fraktionering av homo-
genatinum vid antithrombin-
kleeddari kolonnu, 4)
Gtvasking av antithrombin-
ikki-bindandi glucosam-

inglycanum, 5) isolering og
reinsan av antithrombin-
bindandi glucosaming-
lycanum, tvs., heparin. { 2010
skriva Ragnar Flensrud fra
Universitetinum i As, Mette
Lie Larsen og Ole Rasmus
(@degaard fra Universitets-
sjukrahtsinun i Oslo eina
grein um uppreinsing og
karakterisering av laksa-
heparini i visindaliga tidarrit-
inum, Thrombosis Research.
Kanningarnar i hesi grein
visa, at laksa-heparin hevur
longri helvtartid enn svina-
heparin og aktivitetur tess
er munandi meiri stgd-
ugur. Laksaheparin er tess-
vegna ein gdéd alternativ
ravgrukelda til framkomna
heparin-framleidslu.

Eind fyri heparin

Ein gomul eind fyri mongd
av heparin er ein Howell
eind ella Howell Unit, HU.
Ein HU av heparin er aleid
tann mongd av heparin,
sum svarar til 0,002 mg av
heilt reinum heparini, id er
tann nggd, sum krevst fyri
at halda ein millilitur (1 mL)
av katta-blédi sveitafritt i 24
timar vid 0oC. Ein onnur eind
er USP eindin. Ein USP eind
av standard heparini er 0,006
mg av ra-produkti, og umleid
0,002 mg av processeradum



