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Livar rogva kapp
um Atlantshavio

HAVROGVING i Nu fer kendi havrégvarin tr Hvannasundi at régva tvertur um sudur Atlantshav og tad
verdur raettilig kapprégving, ti hann veit um tveir adrar batar, sum leggja a havid um somu tid

Aki Bertholdsen

Hesa naestu tidina fer Livar
Nysted, havrégvarii Hvanna-
sundj, at bruka négvar timar
i régvimaskinuni heima vid
his.

Tad ger hann, ti um nakrar
manadir skal hann royna at
seta enn eitt nytt heimsmet.

Tad hendir, t4& id hann
beint eftir arsskiftid fer at
régva tvgrtur um Sudur
Atlantshav, ur Kanarisku
oyggjum til Barbados.

Men Livar Nysted og sjey
batsfelagir hansara eru ikki
teir einastu, sum ganga vid
slikum tonkum.

- Eg veit, at tveer adrar
batsmanningar, sum eisini
®tla at régva sama teinin
sum vit, og teer aetla eisini at
leggja til brots i januar.

— Hendir tad, verdur tad
ein reettilig kapproégving um
Suduratlantshayv, sigur Livar
Nysted.

Men hann sigur, at tad

KLASSISK RUTA
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Hetta er teinurin, Livar Nysted skal régva eftir nyggjdr, 5000 kilometrar tir Gran Kanaria til Barbados. Hetta
er klassiska rutan hja havrégvarum og endamdlid hja Livar og teimum er at bréta 30 dagfa markid

- Ferdin i ar verdur serstakliga spennandi, ti sum tad scer

it nu, verda vit triggir batar, sum leggja fré landi isenn,
so tad verdur reettilig kapprégving, sigur Livar Nysted

Barbados, er ikki ékendur
fyri Livar Nysted.

— Fyrstu ferd eg var i holt
vid Atlantshay, var eetlanin
nettupp at régva hendan
teinin.

— Tad var i 2009 og tad
var fyrstu ferd, eg royndi at
régva um eitt hav.

Tad gekk serstakliga vael
teir fyrstu 1000 fjérdingar-
nar.

- Men so mistu vit rédri og
vid ongum rédri var vonleyst
at halda fram, so vit mattu
fara av batinum.

Dyggur smeitur
Livar Nysted sigur, at lika

[2] Vit rogva i tveir timar og so hvila
vit i tveir timar, allan rélarringin

er bara at fegnast um, ti tad
kann bara faa teir at spila
seg enn meiri Ut fyri at verda
fyrstir 4 mal.

Kend leid

Teinurin, teir skulu régva
hesuferd, er einar 5000 kilo-

metrar, ella eitt sindur styttri
enn teinurin, hann r6di i 2010
tvgrtur um Norduratlants-
hav, ir Ny York til Onglands,
t4 i0 teir téku eitt 114 ara
gamal met.

Hesin teinurin ar
Kanarisku oyggjunum til

sidani hevur tad bylgst i
honum, at hann vildi fegin
sloppid at roynt ferdina um
Suduratlantshav.

Men tad la nu ikki i kort-
unum, at hetta skuldi vera
neesta ferd hansara. Upp-
runaliga var etlanin, at Livar

og adrir skuldu régva tann
teinin upp & 6fatiligar 9200
kilometrar um Indiahav, ar
Avstralia lika til Afrika.

Men baturin, teir skuldu
régva vid, forst, té6 at mann-
ingin tibetur vard bjargad
og ti for tann ferdin fyri
skeytid.

Livar Nysted vidgongur,
at tad var ein dyggur smeitur
at siggja ferdina, hann hevdi
fyrireikad seg upp &, detta
nidurfyri.

—Men istadin fyri at fellai
fatt og seta seg at kura, gjgrdi
eg upp vid meg sjalvan, at eg
skuldi heldur royna at finna
meer eina adra ferd.

- Eg setti meg tiskil i
sambandi vid Levin Brown,
gamla skipara min & ferdini
um Norduratlantshav og tad
endadi vig, at eg fekk kansin
umbord 4 batinum, sum skal
régva um Suduratlantshav.

— Hetta er ein ferd, sum
er reettiliga veel umtékt hja
havrégvarum, ti hetta er
tann klassiska rutan um
Atlantshav.
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Livar Nysted sigur, at
hoéast ferdin um Indiahav
ikki bleiv til nakad hesu-
ferd, hevur hann ikki slept
etlanini um tad ferdina,
sum er heilar 7000 kilo-
metrar Gr Avstralia til
Afrika.

Gongst sum atlag, fer
hann at royna at sleppa
vid einum bati einaferd,
seinni.

Tad eru eisini adrar
ferdir, sum spgkja i hug-
anum.

Ein ferd, sum Livar

Tveir og tveir

Livar Nysted sigur, at na
brukar hann négva tid at
fyrireika seg til ferdina og av
ti sama situr nann négv vid
ararnar i régvimaskinuni.

- T4 id vit fara, skulu
vit régva 12 timar um sam-
dggurid.

- Vit régva i tveir timar og
so hvila vit i tveir timar, allan
rélarringin.

— Hesa ratmuna ma eg
venja meg vid, annars gong-
ur ikki leingi, so eri eg fyri-
lagstur

- Vit vera fyra mans régva
isenn og baturin, vit hava,
er spildur nyggjur, bygdir
eftir nyggjasta snidi fyri at
hann skal ganga so veel, sum
gjorligt.

Livar Nysted sigur, at
endamalid er fyrst og fremst
at taka metid & hesum tein-
inum, sum er 32 dagar.

Men i gdrum lagi er enda-
malid at vera teir fyrstu at
bréta 30 daga markid a hes-
um teininum

— Tad hevdi verid spgu-
ligt!
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hevur i tonkunum, er at
régva Utnyrdingsleidina
ar Alaska til Labrador.

Tad er ein ferd upp a
slakar 6.500 kilometrar,
sum ongin hevur roynt at
régva adur.

Livar Nysted sigur,
at tad veldst eisini um,
hvussu tad gongur at faa
studlar til ferdirnar.

— Men fyribils er alt
hetta bara dreymar, ti nti
er tad Suduratlantshav, eg
bruki allar minar kreftir
upp 4, sigur Livar Nysted.



