Itréttur Hugskot og vidmerkingar — send sms til 225000 31

Mikudagur 14. mars 2012 - Nr. 32

STORSTEYPADYSTUR

Sosialurin

Fgroyameistararnir tir B36 og EB/Streymur, id vann kappingina um Lggmanssteypid i fjgr, bresta saman i Stérsteypadystinum leygardagin
Mynd: Alvur Haraldsen

Storsteypadysturin
verour leygardagin

FOTBOLTUR Leygardagin er arsins fyrsti veruligi fotbélts-
dystur, ta faroyameistararnir ir B36 og steypavinnararnir
ur EB/Streymi bresta saman i Gundadali

Seetta arid 4 rad skipar Lions
Club i Fgroyum fyri arliga stér-
steypadystinum, sum hvgrt var
verdur speeldur i Havn millum
fproyameistararnar og steypa-
vinnararnar fra arinum fyri - i
hesum fgri avikavist B36 og EB/
Streymur. Hetta er samstundis
fyrsti almenni dystur hetta kapp-
ingararid.

Hetta er bara adru ferd, at B36
spelir stérsteypadyst, men i ti
fyrsta, sum var i 2007 iméti HB,
vann B36 eftir brotssparkskapping.
NSf vann 4 EB/Streymi i 2008, HB
vann a& EB/Streymi i 2009 og &
Vikingi i 2010, &drenn EB/Streymur
i fjgr vann & HB. EB/Streymur er
sostatt partur av hesum dysti fyri
fjordu ferd.

Dysturin verdur aftur i ar
speeldur 4 ovara vglli i Gundadali
leygardagin 17. mars klokkan 15,
og eins og undanfarin &r, verda
karmarnir kring dystin teir

bestu. Sum vant, fer allur 4g6din
frad dystinum til eitt veelgerandi
endamal, og héast atgongumerkini
kosta tad sama sum til vanligar
dystir i Effodeildini, er ikki 6vanligt,
at folk nyta hgvid til at rinda meira
enn tad.

Pengar til hjalpitol

Hesaferd hevur Lions Club gjgrt
av, at pengarnir skulu fara til
eitt sokallad Litegait-hjalpitdl til
fysioterapideildina & Landssjukra-
hasinum. Neyvan rgkkur inntgkan
til alt t6lid, men agddin fra stér-
steypadystinum kann kanska verda
skumpid, i0 ger sitt til, at hetta t6l
verdur utvegad.

Vid einum Litegait-t6li gevast
gbédir megguleikar til venjing hja
eitt ni teimum umleid 150 apo-
pleksi-sjuklingunum, sum koma
4 Landssjukrahtsid um &rid, men
eisini hja foélki, id skal til upp-
venjing eftir longri sjukralegu. Har

gongulagid av ymsum adum er
avirkad, kann eitt Litegait-t6l gagna
gllum pgrtum.

Slik venjing er tung og kropsliga
krevjandi, so eitt Litegait-tdl leettir
veel um hja terapeutunum, id
annars mugu vera tveir og triggir
um hvegrt félk, og eisini kunnu
sjuklingar vid Litegait ganga longri
teinar og gerast meira sjalvstgdugir
ivenjingunum. A fysioterapideildini
4 Landssjukrahdsinum eru 8-10
folk, sum hava bruk fyri at venja
vid Litegait hvgnn dag.
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Stérsteypadysturin hja Lions
Club leygardagin millum B36 og
EB/Streym skal titvega pengar
til eitt Litegait-t6l, id kann
hjalpa, um eitt nii apopleksi
ella longri sjiikralegu hava
avirkad gongulagid




