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PASKARE 1€

SO SERA VAKRAR OG FORVITNISLIGAR,
OG FYRI BORNINI ER TAD NETT SUM
JOLAAFTAN, TA TEY SLEPPA AT

BROTA EGGINI OG FINNA UTAV, HVAT
SLAG AV K@KU ER INNI [ EGGINUM
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Til 10 paskareggja-muffins skalt tl nyta:
10 blast eqgqg (bara eitt egg skal i deiggid,

restin kann goymast til adra nytslu)
fruktfarvu edik

1 egg
1,5dl av sukri

1 tsk av vaniljusukri
1,5dl av mjgli
50 gr av smgri ella becel
1/2 tsk av bakipulvuri
1 banan
25 gr av kokisjokolatu
50 gr av marsipani

Skalin er fré
Mariu Poulsen

Eggini:

Blas 10 egg - minst til at goyma eitt fyri

seq, ti tad skal nytast til deiggid.

Nyt eina grova stoppinal ella eina kjgnal at prika eitt
hol i spiskara endan a egginum. Ger varliga holid stgrri,
0g ger eitt evarska Litid hol T rundara endan a egginum
eisini. Blas blommu og hvita 0t gjggnum stgrra holid.
Legg eggini a blot 7 saltvatni - royn og fa tey at sgkka,
so tey verda rein innan. Eftir einar 20-30 min kanst

t0 taka eggini uppaftur og skola tey 1 feskum vatni.
Lat eina stpuskeid av ediki i ein halvan kopp av vatni.
Stoyt matliting & eggid, og drep tad nidur 7 koppin.
Endurtak, um ta ynskir ein sterkari lit. Til ber sjalvsagt
eisini at mala eggini vid litblyantum ella tyssjum

Deiggio:

Smeltad smgrid og lat tad kélna.

Piska egg, sukur og vaniljusukur til eitt luftigt krem. Rgr
smgrid 1, og sidani mj@l og bakipulvur. Lat bananina 1, riv
marsipani nidurf a einum grovum rivijarni og stoyt sidani
mjoélkina i. Smelta sjokolatuna og vent henni i deiggid.

Fylling og baking:
Legg bakipapir a eina platu og ger sma
reidur av syllpappirid, so eggini faa

stadid - ella nyt ein muffinform.

Lat deigqid i eggini vid einum sproytiposa — men fyll
tey bara 2/3 upp, ti deiggid gongur n6gv. Baka a 180
stigum 720 min, men kanna av og a vid eini kjgtnal, um
tey eru bakad. Tad eru ja ymiskt hvussu stér eggini eru.
Ta einki deiggj hongur vid kjgtnalini, eru eggini klar.
Deiggj, sum kemur Gt gjggnum holid, medan eggini

eru T ovinum ma turkast beinanvegin, tf um tad

neer at kélna, festir tad seg a eggjaskalid.

Deiggid kanst td skifta at, jast sum teer lystir —tad mugu
bara ikki vera klumpar 1, ti so typpist sproytiposin.




