
Ein spegil í minni
mínum - dokumen-
tar eftir Ingun í Skrivara-
stovu
Dokumentarfilmurin sn‡r seg um
vi›urskiftini millum mammu og
dóttir, og um hvussu mamman
hevur megna› at liva vi› tung-
lyndi. Jutta Olsen, var fyrst í seksti
árunum innløgd á eina psykiatr-
iska deild í Danmark, har hon fekk
fleiri vi›ger›ir vi› elektrosjokk.
Enn í dag veit hon ikki, hví hon
var› innløgd á fyrsta sinni. 

Krønikan 10:24
1957. Søs hevur veri› og
vitja› Erik í New York, tá
ney›irnar á Bella ver›a ov nógv
fyri Kaj Holger, øll familjan er uppi
í einari fyribils loysn á stø›uni.
Palle fær áheitan um at stilla upp
til Fólkatingi›. Ta› er lívligt hjá
Karen og Børge, Emma er sum
tannáringar flestir, me›an Ida
spakuliga fær betri umstø›ur á
forlagnum.

Ta› ver›ur ikki
frægari
Ein rørandi og romantisk-
ur skemtifilmur, sum
bæ›i Helen Hunt og Jack Nichol-
son vunnu hvør sína Oskar fyri.
Melvin (Jack Nicholson) er ein ser-
ligur ma›ur. Hann arbei›ir í íbú›
síni í Manhattan. Her roynir hann
at skriva bittursøtu skaldsøgu sína. 

Eryka Badu
Unplugged
VH1 heldur Unplugged-
viku. Eftir The Cure Un-
plugged, sendir tónleikarásin
Eryka Badu Unplugged. Eyrka
Badu hevur eina serliga fram-
førslu-styrki á palli, i› hon er tiltik-
in fyri. Innan R&B-sjangruna hevur
hon gjørt seg av álvara galdandi. Á
heysti í 2000 kom hennara stak-
fløgu “Big Lady” av “Mam´s Gun”.
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14:10 (Í) Atletikkur:
Innandura-HM,
beinlei›is 17:55 (D)
Størsti flóttaroyndin
í søguni: Alcatraz

18:20 Maturin hjá Tinu 19:00 Møti
vi› Arthur 20:00 (U) Bodil-veitsla
2004 21:30 (T) Deadline 21:50 (T)
Deadline 2. sektion 22:20 Vísindi -
transistorsuppa 22:50 Prísverdigir
tankar special 2003

4:00 The Quest
5:00 Krokudillu-
vei›uma›urin 6:00
Stóra ævint‡ri› hjá

O'Shea 6:30 Stóra ævint‡ri› hjá
O'Shea 7:00 Djóranna ABC 7:30
Djóranna ABC 8:00 Ung og vill 8:30
Ung og vill 9:00 Heimur náttúrunnar
10:00 Vill djór - sersending 11:00
Djóranna ABC 11:30 Djóranna ABC
12:00 Stóru áir Afrika 12:30 Stóru
áir Afrika 13:00 Natúrunnar syndarar
14:00 Krokodillur í strí›um streymi
14:30 Krokodillur í strí›um streymi
15:00 Óvanliga nært samband 15:30
Gordon Hávur 16:00 Lív fuglanna
17:00 Krokudilluvei›uma›urin 18:00
Stóra ævint‡ri› hjá O'Shea 18:30
Stóra ævint‡ri› hjá O'Shea 19:00
Djóranna ABC 19:30 Djóranna ABC
20:00 Dreparainstinkt 21:00
Natúrunnar syndarar 22:00 Lív
fuglanna 23:00 Djóranna ABC 23:30
Djóranna ABC 0:00 Stóru áir Afrika
0:30 Stóru áir Afrika 1:00
Natúrunnar syndarar 2:00
Krokodillur í strí›um streymi 2:30
Krokodillur í strí›um streymi 3:00
Óvanliga nært samband 3:30
Gordon Hávur

5:00 (B) Søgusig-
ararnir 5:20 (B)
Søgnin um teir
horvnu lyklarnar
5:40 Zig og Zag:

Landbúna›arsøgan 6:00 (B)
Teletubbies 6:25 (B) Teletubbies
6:50 (B) Børn syngja vi› 7:05 (B) Børn
syngja vi› 7:20 (B) Ævint‡r vi›
Balamory 7:40 (B) Smarteenies 7:55
(B) Stuttleiki vi› upptøkutólinum 8:20
(B) Blue Peter 8:45 Congo 9:45
House Invaders 10:15 House
Invaders 10:45 (U) Stórir sterkir
dreingir 11:15 (U) Stórir sterkir drein-
gir 11:45 (U) Uppbo›ssølan hjá sav-
narunum 12:30 (SR) EastEnders
Classic 13:10 (SR) EastEnders 13:35
(SR) EastEnders 14:05 (SR) EastEnders
14:35 (SR) EastEnders 15:00 (U) Hvat
er ta› vert 15:30 Aftur í køkin vi›
Ainsley Harriot 16:00 (D) Ungu tan-
náringarnir 16:50 Alfred Hitchcock -
filmsskaparin mikli 17:40 (D) Sannu
søgurnar úr Hollywood 18:30 (SR) Írsk
hjørtu 19:20 (U) Roomservice 19:50
(U) Roomservice 20:20 Hokus Krokus
20:40 (F) Kommisser Boyd: Eitt bur-
turlagt mál 21:30 (F) Kommisser
Boyd: Eitt burturlagt mál 22:25 (SR)
Dalziel & Pascoe 0:00
Náttarsjónvarp

4:00 (T) Tí›indi 4:30
(T) Denne uge 5:00
(T) Tí›indi 5:30 (D)
Andin í siglin-
garítróttinum 6:00

(T) Tí›indi 6:30 (T) Frá okkara korre-
spondentum 7:00 (T) Tí›indi 7:30
Klóta okkara 8:00 (T) Tí›indi 8:30 (T)
Denne uge 9:00 (T) Tí›indi 9:10 (D)
Heimsins flogvit: Richard Feynman
10:00 (T) Tí›indi 10:30 (T)
Vinnulívstí›indir úr Mi›eystri 10:45
Frítí›armagasini› 11:00 (T) Tí›indi
11:30 (T) Heimur Simpsons 12:00 (T)
Tí›indi 12:10 (D) Søgan hjá
Stórabretlandi 13:00 (T) Tí›indi
13:30 (T) Frá okkara korresponden-
tum 14:00 (T) Tí›indi 14:10 (T)
Veruliga søgan úr veruliga heiminum
15:00 (T) Tí›indi 15:10 (T) Dateline
London 16:00 (T) Tí›indi 16:30 (T)
Denne uge 17:00 (T) Tí›indi 17:30 (D)
Andin í siglingarítróttinum 18:00 (T)
Tí›indi 18:10 (D) Heimsins flogvit:
Richard Feynman 19:00 (T) Tí›indi
19:30 (T) Heimur Simpsons 20:00 (T)
Tí›indi 20:10 (D) Søgan hjá
Stórabretlandi 21:00 (T) Tí›indi
21:30 (D) Nútí›arinnar flogvit 22:00
(T) Tí›indi 22:30 (T) Dateline London
23:00 (T) Tí›indi 23:30 (T) Frá okkara
korrespondentum 23:45 (T) Ásia í
dag 0:00 (T) Tí›indi 0:30 (Í) Longd
spælití› - tætt upp á ítróttarstjør-
nurnar 1:00 (T) Tí›indi 1:30 (D) Andin
í siglingarítróttinum 2:00 (T) Tí›indi
2:30 (T) Dateline London 3:00 (T)
Tí›indi 3:30 (T) Ásia í dag 3:45 (T) Frá
okkara korrespondentum

5:00 (B) Tveir dum-
mir hundar 5:30 (B)
Mike, Lu & Og 6:00
(B) Eg eri vesal 6:30
(B) Johnny Bravo

7:00 (B) Familjan Flintstone 7:30 (B)
Tom & Jerry 8:00 (B) Powerpuff-gen-
turnar 8:30 (B) Mucha Lucha! 9:00
(B) Beyblade 9:30 (B) X-men evolution
10:00 (B) Kanningarstovan hjá Dexteri
10:30 (B) Tí›arpatruljan 11:00 (B) Ko
og kylling 11:30 (B) Grum & Grusom
12:00 (B) Eg eri vesal 12:30 (B) Ed,
Edd og Eddy 13:00 (B) Johnny Bravo
13:30 (B) Óttaleysti, tann óttafulli
hundurin 14:05 (B) Sey›ur í stór-
b‡num 14:30 (B) Powerpuff-genturn-
ar 15:00 (B) Cubix 15:30 (B)
Kotunavn: børnini hjá grannanum
16:05 (B) Framtí›arinnar Batman
16:30 (B) Johnny Quest 17:00 (B)
Familjan Flintstone 17:30 (B)
Radisurnar 18:00 (B) Scooby Doo
18:30 (B) Tom & Jerry 19:00 (B)
Looney Tunes 19:30 (B) Familjan
Jetson 20:00 (B) Johnny Bravo 20:30
(B) Kanningarstovan hjá Dexteri
21:00 (B) Óttaleysti, tann óttafulli
hundurin 21:30 (B) Ed, Edd og Eddy
22:00 (B) Powerpuff-genturnar 23:00
(B) Scooby Doo 23:30 (B) Looney
Tunes 0:00 (B) Tom & Jerry

4:00 (T) Tí›indi 4:30
(T) Tí›indi úr allari
ver›ini 5:00 (T)
Tí›indi 5:30 (T)
Tí›indi úr allari

ver›ini 6:00 (T) Tí›indi 6:30 (T) Kring
heimin 7:00 (T) Tí›indi 7:30 (T) Í
Afrika 8:00 (T) Tí›indi 8:30 (T)
Diplomati 9:00 (T) Larry King 10:00
(T) Tí›indi 10:30 (Í) Altjó›a ítróttur
11:00 (T) Tí›indi 11:30 (T) Fólk í tí›in-
dunum 12:00 (T) Tí›indi 12:30 (T)
Vinnutí›indi hesa vikuna 13:00 (T)
Tí›indi 13:30 (T) Tí›indi úr allari
ver›ini 14:00 (T) Tí›indi 14:30 (T)
Kring heimin 15:00 (T) Tí›indi 15:30
(Í) Altjó›a ítróttur 16:00 (T) Tí›indi
16:30 The Music Room 17:00 (T)
Seina útgávan 19:00 (T) Tí›indi
19:30 Design 360 20:00 (T) Tí›indi
20:30 (T) Kring heimin 21:00
Globalar avbjó›ingar 21:30 (Í) Altjó›a
ítróttur 22:00 (T) Tí›indi 22:30 The
Music Room 23:00 (T) CNN í dag
23:30 (Í) Altjó›a ítróttur 0:00 (T) CNN
í dag 2:00 (T) Larry King Weekend
3:00 (T) Tí›indi 3:30 (T) Diplomati

8:00 Frítí›arfiskara-
søgurnar hjá Rex
Hunt 8:25 Disco-
very for børn 8:55

Loynivei›umenn 9:20 Retur til Area
51 10:15 Tí›arpatruljan 11:10 Blív
til ein Grand Prix-koyrara 11:40
Fjarst‡rdur ørskapur 12:05 Rusk-
dungin 13:00 Heimsins skjótasti bil-
urin 14:00 Tá b‡ir byggjast 15:00
Frek kvett 16:00 American Chopper
17:00 Ekstrem verkfrø›ingalist
18:00 Ógreidd søga 19:00 Dino-
saura-gongustjørnan 20:00 Heimsins
sjúkrabilar 22:00 Herseting í Moskva
23:00 Statsmenn undir ávirkan 0:00
Strí›skvinnur vi› Lucy Lawless 1:00
Hitler

4:00 List í eyga›
4:30 Peter Madsen
- ma›urin handan
Valhalla 5:00 Anne-
Vibeke fer›ast 5:30

Jaktmagasini› 6:00 (T) dk4 júst nú
6:30 Tjaldingstúrur kring Danmark
7:00 (U) 30 minuttir vi› Helle Retbøll
Carl 7:30 Bókastallurin 8:00 (T)
Military Talk 8:30 Ta› betra: Bygg
vi› umhugsni 9:00 (Í) Boksimagasini›
9:30 Dimser, i› duga 10:00 Bestu
foreldrini - Ein gó›an náttarsvøvn
10:40 Vitramanna steinurin - Steen
Hildebrandt 11:00 (B) GameZone TV
11:30 Musikalsku vinirnir hjá George
12:30 Verksta›ur sangarans 13:30
Søguligir drotningakjólar á Rosenborg
14:30 Søguligir drotningakjólar á
Rosenborg 15:00 (U)
SunnudagsBingo, beinlei›is 16:00
EFC - European Film College 17:00
Bókastallurin 17:30 (Í) Sportsdansur:
Copenhagen Open 2004 18:00
Nútímans skrivstovan 18:30
Heimsins djóralív 19:00 List í eyga›
19:30 (F) Ballade på Bullerborg 20:45
Pápi, hví eri eg tystur? 21:15 dk4
Universiteti› 22:15 Dimser, i› duga
22:45 Kommentar 23:00 (B)
GameZone TV 23:30 Tjaldingstúrur
kring Danmark 0:00 Anne-Vibeke
fer›ast 0:30 Ta› betra: Bygg vi›
umhugsni 1:00 Jaktmagasini› 1:30
(U) 30 minuttir vi› Helle Retbøll Carl
2:00 (U) Eitt kvøld vi› Jens Andersen
2:45 Frælsi, javnstø›i og samfelag
3:35 Vitramanna steinurin - Steen
Hildebrandt

7:30 (Í) Skí›skjótin:
World Cup - sam-
la›ur startur(m)
8:00 (Í) Skí›skjótin:
World Cup - sam-

la›ur startur(k) 8:30 (Í) Langrend:
World Cup - 15 km klassiskt (m),
beinlei›is 10:15 (Í) Alpint: World Cup
- Super-G (m), beinlei›is 11:30 (Í)
Skí›lop: World Cup 12:45 (Í) Skí›lop:
World Cup - 120 m bakka, beinlei›is
14:30 (Í) Atletikkur: Innandura-HM,
beinlei›is 18:00 (Í) Hokki: Pólland-
Holland (m), beinlei›is 19:00 (Í)
Tennis: Franklin Tempelton Classic
(m), beinlei›is 20:30 (Í) Nevaleikur:
Vladimir Sidorenko-Moises Cstro
22:30 (Í) Eurosportnews 22:45 (Í)
Bor›tennis: HM fyri li› - finala (m)
23:30 (Í) Bor›tennis: HM fyri li› -
finala (K) 0:15 (Í) Eurosportnews

5:00 (B) Hví húski›
5:25 (B) Jarn-Henrik
5:50 (B) Bad dog
6:05 (B) Gadget og

Gadgetinis 6:30 (B) Braceface 6:55
(B) Braceface 7:20 (B) Totally Spies
7:45 (SR) Lizzie McGuire 8:15 (B)
Sophie og Virginie 8:40 (SR) So Little
Time 9:05 (B) Totally Spies 9:30 (B)
Digimon II 9:55 (B) Digimon II 10:20
(B) POKéMON 10:45 (B) Nascar
Racers 11:15 (B) Super Mario Show
11:40 (B) Sjórænarin Jack 11:55 (B)
Iznogoud 12:20 (B) Candylegan
12:45 (B) Ubos - ganda›a trøllaborgin
13:10 (B) Hamtaro - smáir hamstarar,
stór ævint‡r 13:35 (B) Gadget og
Gadgetinis 14:00 (B) Medabots!
14:25 (B) Spider-Man 14:50 (SR) Black
Hole High 15:20 (B) Gásarhold 15:45
(SR) Lizzie McGuire 16:10 (SR) Breaker
High 16:35 (SR) So Little Time

4:15 (SR) Í lógarinnar
navni 5:00 (F) Søgan
um Sarah Witting
6:45 (F) Hold The

Dream 8:30 (F) Grace & Glorie 10:15
(F) Ørkin hjá Nóa 11:45 (F) Søgan um
Sarah Witting 13:30 (F) Hold The
Dream 15:15 (F) Grace & Glorie
17:00 (F) Ørkin hjá Nóa 18:30 (SR)
Nero Wolfe 19:15 (SR) Nero Wolfe
20:00 (F) Mystery Woman 21:30 (F)
Pronto 23:15 (SR) Í lógarinnar navni
0:00 (SR) Í lógarinnar navni 1:00 (F)
Mystery Woman 2:30 (F) Pronto

4:00 Drop Out 4:55
Tí›indi 5:00 Turn
On 5:25 Tí›indi
5:30 Turn On 5:55
Tí›indi 6:00 Turn

On 6:25 Tí›indi 6:30 Turn On 6:55
Tí›indi 7:00 Turn On 7:20 3 From 1
7:30 Turn On 7:55 Tí›indi 8:00 Ein
video ver›ur til 8:30 Ein video
ver›ur til 8:55 Tí›indi 9:00 Top 10
At Ten: Remixes 9:55 MTV Rush
10:00 The Story of Blue 10:30
Popstar Weekend Music Mix 10:55
Tí›indi 11:00 TRL presents: Christina
Aguilera strips 11:55 Tí›indi 12:00
MTV on Tour: Justin Timberlake
12:30 Popstar Weekend Music Mix
12:55 Tí›indi 13:00 Britney: In the
Zone and out all night 13:55 Tí›indi
14:00 Popstar Weekend Music Mix
14:30 Ein video ver›ur til 14:55
MTV Rush 15:00 Ticket to Ride
15:30 Yo! 16:00 Story So Far:
Robbie Williams 16:30 All Eyes On
Britney Spears 17:00 Topp 20 í
Evropa 18:55 MTV Rush 19:00 MTV
Source 19:30 Ein video ver›ur til
19:55 Tí›indi 20:00 MTV Movie
Special: School Of Rock 20:30 (U)
Familjan Osbourne 20:55 Tí›indi
21:00 This is our music - Brighton
21:30 MTV Mash 21:55 Tí›indi
22:00 TRL presents: Christina
Aguilera strips 22:55 Tí›indi 23:00
MTV Amour 23:55 Tí›indi 0:00 MTV
Amour 0:55 Tí›indi 1:00 Drop Out
1:55 Tí›indi 2:00 Drop Out 2:55
Tí›indi 3:00 Drop Out 3:55 Tí›indi

4:00 Sjimpansur
11:00 Ásia kallar
heimin 12:00
Kriminalteknikarar á

sporinum 13:00 Krokodillukrønikur
III 13:30 Apur upp á spæl 14:00
Ríki› hjá hestinum 15:00 Titanar vi›
tonnum 16:00 Skapt til at drepa
17:00 M‡rukrokodillan 18:00 Gátur
dey›ans 19:00 Gátur dey›ans 20:00
Gjørd til oy›ulegging 21:00 Rom
22:00 Kriminalteknikarar á sporinum
23:00 Mars 0:00 Gjørd til oy›uleg-
ging 1:00 Kriminalteknikarar á
sporinum 2:00 Gátur dey›ans 3:00
Gjørd til oy›ulegging

5:00 (F) Drama i
cirkus 6:25 (F)
Hercules, Samson
and Ulysses 7:50 (F)

Landnyr›ings-passasjan 9:55 (F) Ulf
Larsen 11:25 (F) Álop á Panama
13:00 (F) Tilvildarinnar heyst 15:05
(F) Third Finger, Left Hand 16:40 (F)
Ein lívlig landlóg 18:05 (F) 25 tímar

20:00 (F) Myttarí á Bounthy 22:55 (F)
Modets røde kokarde 0:05 (F)
Uppger› í Cross Creek 1:35 (F) Menn
uttan fø›iland 3:15 (F) Nemo
kapteynur og b‡urin undir havinum

5:20 (F) Glitter 7:00
(F) Spot 8:35 (D) On
the Set 9:00 (F)
Whispers – tann lítli
fílurin 10:10 Ta›

fer›ina eg drap tí› 10:30 (U)
MovieTelevision 11:00 (F) Gev ta›
ví›ari 13:00 (F) The Gingerbread Man
15:00 (F) Øll vit børn í Buldurb‡i
16:30 (U) MovieTelevision 17:00 (F)
Woman on Top 18:30 (SR) Sex and
the City 19:00 (F) New Best Friend
20:35 (U) MovieTelevision 21:00 (F)
Ghost World 23:00 (E) The 69th
Sense 0:50 (F) Familjunnar æra

4:35 (Í) F1: Pit Stop,
Melbourne 8:05 Eitt
andlitsbrá›, i›
hóskar 8:30 Eitt

andlitsbrá›, i› hóskar 9:00 (SR) Dick
Turpin 9:30 (SR) Tær hepnu hetjurnar
10:25 Jacques Cousteau: Hvalurin, i›
syngir 11:20 (SR) Karate-cop 12:05
(SR) FreakyLinks 12:55 (Í) Zulu Ítrót-
turin 12:56 (Í) Íshokki: DM-semifi-
nala, beinlei›is 15:05 (Í) Súkkling:
Paris-Nice, prolog 16:00 (Í) Fótbóltur:
FA Cup, Sunderland-Sheffield U.,
beinlei›is 16:55 (Í) Súkkling: Paris-
Nice, prolog 17:05 (Í) Fótbóltur: FA
Cup, Sunderland-Sheffield U., bein-
lei›is 18:00 (Í) Fótbóltur: FA Cup,
Millwall-Tranmere 19:00 (U) Zulu
Zunnudagur: Superhetjur í Spandex
19:01 (D) Lara Croft 19:55 (F)
Fantomi› 21:35 (F) Batman 23:25
Kaos og kryptonit - superhetjur
gjøgnum tí›armaskinuna 1:00 (U)
Zahle's Top 10 1:30 (SR) Tær hepnu
hetjurnar 2:25 (SR) Fjaldir longslar

5:00 VH1 Hits 9:00
Then & Now 10:00
Godfathers Of Soul
Top 10 11:00

80’aratímin 12:00 10.000 Maniacs
Unplugged 12:30 Crowded House
Unplugged 13:00 Elvis Costello Un-
plugged 13:30 Midnight Oil Un-
plugged 14:00 Stevie Ray Unplugged
15:00 Jimmy Page/Robert Plant
Unplugged 16:00 Eric Clapton
Unplugged 17:00 Sting Unplugged
18:00 Duran Duran Unplugged
19:00 Rem Unplugged 19:30 The
Cranberries Unplugged 20:00 Bjork
Unplugged 21:00 The Cure
Unplugged 21:30 Eryka Badu
Unplugged 22:00 Classic Hour
23:00 VH1 Hits

9:00 (Í) Tipsleygar-
dagur 12:00 (Í)
Súklumagasini› 1.
etapa 13:00 (Í)

Snowboardmagasini› - heimsins
"pistes" og "slopes" 14:00 (Í)
Fótbóltur: Champions League-mál
15:00 (Í) Motorsport: Nascar -
Subway 400 16:00 (Í) Rebel TV -
Special 16:30 (Í) Seglítróttur:
Seamaster Sailing Series 17:00 (Í)
Rugby-magasini› 17:30 (Í) Ein
heimur úr ítrótti 18:00 (Í) Fótbóltur á
1. flokki 19:00 (Í) Viasat Sport-maga-
sinet 20:00 (Í) Seglítróttur:
Seamaster Sailing Series 20:30 (Í)
Golf: US PGA Tour - Ford
Championship, beinlei›is 23:00 (Í)
Fótbóltur: Franska 1. deild 0:00 (Í)
Viasat Sport-magasinet

6.00 Enjoying
Everyday Life -
Joyce Meyer 6.30
Believers Walk of

Faith - Bill Winston 7.00 Changing
Your World - Creflo Dollar 7.30
Victory with Morris Cerullo 8.00 In
Touch - Charles Stanley 9.00
Potter's House 9.30 Abundant Life
Church, Bradford 10.00 Hillsong
Television - Brian Houston 10.30
Precious Word of Truth 11.00 The
Messenger 11.30 Catch the Fire
12.00 Behind the Screens 12.15
CMTV 12.30 Making the Difference -
Ray McCauley 13.00 A Word From
God 13.30 In Depth - Gareth Littler
and Patricia Hargreaves 14.00
Morningstar 14.30 ICBM Conference
2003 16.30 John Francis 17.00
Deciding your Destiny 17.30 CMTV
18.00 Prayer Time - English
Language 18.30 Jesse 19.00 In
Depth - Gareth Littler and Patricia
Hargreaves 19.30 In Touch - Charles
Stanley 20.30 Behind the Screens
with Rory and Wendy 20.45 CMTV
21.00 New Frontiers Leadership
Conference 2003 22.00 ICBM
Conference 2003 0.00 Behind the
Screens 0.30 Awake Now -1.00
Catch the Fire 1.30 Making the
Difference 2.00 Chronicles of Revival
2.30 This is Your Day 3.00 In Times
Like These 4.00 700 Club 5.00 In
Depth 5.30 Gospel Truth - Andrew
Wommack

10.00 Tí›indi
10.05 Sunnudagsløtan - Kári Sólstein

stílar fyri
10.30 Gu›strúgv og gerandisdagur

(e) - Mikkjal á Ryggi sigur frá.
Jákup Reinert Hansen og
Janus Mohr leggja til rættis.
Onnur sending.

11.00 Gu›stænasta vi› orgulvígslu í
Sørvágs kirkju - Hans Jacob
Joensen, biskupur, vígir
kirkjunnar n‡ggja orgul, og
David Johannesen, prestur,
prædikar.

12.20 Crescendo (e) - Kári Olsen
stílar fyri

13.10 Me›an løtur lí›a: At fer›ast í
Føroyum og Danmark -
Marianna Debes Dahl leggur
til rættis.

13.40 Væl vardist mó›urmáli› -
Føroyskir sangir. Janus Mohr
leggur til rættis

14.00 Tí›indini
14.15 Framvi› ánni - Jónhe›in H.

Tróndheim leggur til rættis
15.00 Kvø›uljómar
16.00 Landskapping í hondbólti
17.30 Fólk og frítí› (e) - Gunnar

Nolsøe stílar fyri
18.30 Tí›indi
18.40 Ítróttatí›indi
19.00 Partita - Kári Olsen, Edvard

Nyholm Debess og Ove Olsen
leggja til rættis

21.00 Li›ugt

Sendingaslag:
(B) Barnasending
(BR) Brúkarasending
(D) Dokumentar
(E) Erotikkur
(F) Filmur
(Í) Ítróttur
(SR) Sendirø›
(S) Spurnarkapping
(T) Tí›indi
(TÓ) Tónleikur
(U) Undirhald
(V) Vinna

C
M
Y
K 7

09.00 Dagsskráin ver›ur lisin 09.05
Bankabók Trúarinnar - eftir C. H.
Spurgeon 09.10 Møtil‡singar 09.30
Barnalindin (e) 10.00 Vikubrot v/
Ey›un Jacobsen 12.00 Útvarptala v/
Magnus Simonsen 13.00 Dagsskrá
ver›ur lisin 13.05 Bankabók
Trúarinnar - eftir C. H. Spurgeon
13.10 Lovsangur 14.30 Barnalindin
(e) 15.00 Sjómanssendingin Vitin v/
Símun Hansen (e) 16.00 Møtil‡singar
16.05 Vikubrot v/ Ey›un Jacobsen (e)
17.55 Dagsins or› eftir Svenning av
Lofti 18.00 Tónleikur 20.00
Barnalindin (e) 20.55 Bankabók
Trúarinnar - eftir C. H. Spurgeon
21.00 Útvarptala v/ Magnus Simonsen
(e) 21.55 Dagsins or› eftir Svenning
av Lofti (e) 22.00 »Avdúking« v/
Jógvan Sk‡lindal 00.00 Blanda›ur tón-
leikur, Dagsins Or›, o.a. 01.00
Vikubrot v/ Ey›un Jacobsen (e) 03.00
Horizon Star v/ Stellu Zachariassen (e)
04.00 Alpha & Omega v/ Maritu &
Egin Henriksen (e) 05.30 Blanda›ur
tónleikur, Dagsins Or›, o.a. 07.00
Li›ugt

9:45 Or›i› - Bíbliulestur v/ Anju
Hansen 10:00 Tónleikur - Blanda›ur
gospeltónleikur 13:00 Kelduva›i›
(EvR) 14:00 Tónleikur 17:00
Framhaldssøga 26. partur - Heine
Lützen lesur úr bókini
»Pílagrímsfer›in« - av John Bunyan.
Victor Danielsen t‡ddi 17:30 Tónleikur
20:00 Kelduva›i› (EvR) (e) -
Endursending frá kl. 13.00 í dag 21:00
Tónleikur 21:15 Or›i› (e) -
Endursending frá í morgun -
Bíbliulestur v/ Anju Hansen 21:30
Tónleikur 23:00 Li›ugt
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08.00 Kúgvin Konny 11
08.05 Oswald 18
08.15 Eddi og Bjørn 17
08.25 Simba 10
08.50 Doug 19
09.10 Tikk Takk 2
09.35 Garvilt 6 
10.00 Ste›gur
13.00 Krønikan 9:24 – frá

sunnukvøldinum – vi›
teksti

14.00 Klassisk konsert: Ozawa

15.00 Okkara kokkar 17 – frá
hóskvøldinum

15.25 SATSA – frá
leygarkvøldinum

16.00 Gudstænasta
17.10 Ni›ursetufólkini 2:4 –

svensk rø›
18.00 Mumi 44
18.25 Krokk 13
18.55 Pilot Guides: B‡ir í Asia

1:13
19.50 Andakt vi› Justinus

Poulsen
20.00 Ein spegil í minni mínum

– dokumentar eftir Ingun
í Skrivarastovu

20.25 Mó›urkenslur –
stuttfilmur eftir Siggu
Vang

20.35 Krønikan 10:24 – n‡ggj
donsk rø› eftir Stig
Thorsboe

21.35 Gentur í Afganistan –
bretsk dokumentar

22.30 Ein tignarlig sendinevnd
- belgiskt dok.

23.20 Diana Krall – jasskonsert
í París

00.20 Li›ugt

7:00 Sunnudagur fyri teg
7:01 (B) Kaj og Andrea eru

bæ›i súr og gla›
7:25 (B) Ring straks til Vaks
7:35 (B) Tweenies
7:55 (B) Afrika Eyga
8:25 (B) Mimmi
9:00 (B) Bláa Barracuda
9:30 (B) Trøllaspegilin

10:00 Einafer› tosa›i heimurin
arabiskt

10:30 Islam í Danmark
11:00 (T) TV-avísin
11:10 (U) Boksin
11:25 Mørk
11:55 Me›an mamma og pápi

eru til arbei›is
12:25 Klikstart
13:00 Vi› hug til lívi›
13:25 Djóra-internati›
14:00 Tema: Tá

protestsangurin hev›i
veingir

14:10 60’ini
14:45 70’ini
15:25 70’ini
16:35 Sjóma›urin og

stjørnurnar
16:50 Niels Skousen: "68"
17:00 (B) Myndabókin hjá

Bamsa
17:30 (T) TV-avísin vi› ítrótti og

ve›ri
18:00 (SR) Fínt skal ta› vera
18:30 (D) Kongahusi›
19:00 (SR) Krønikan
20:00 (T) TV-avísin
20:15 (T) Sunnudagsmagasini›
20:45 (Í) SøndagSporten
20:55 (F) Lívshættislig

omanfer›
22:25 (U) Er du skidt, skat?
22:55 Filmland

4:05 (U) Oprah
5:15 (B) Barnahorni›
9:00 (SR) Verstu ár okkara
9:30 (SR) Verstu ár okkara

10:00 (SR) According to Jim
10:30 (SR) According to Jim
11:00 (SR) Hendurnar burtur frá

míni tanáradóttir
11:30 (SR) Hendurnar burtur frá

míni tanáradóttir
12:00 (U) The Simple Life
12:30 (D) Par til roynd
13:30 (SR) Oceania: Fiji, Vanuatu

og Indonesia
15:15 (U) Bóndagar›urin -

Afrikanska ævint‡ri›
16:30 (U) Bóndagar›urin -

Tapara-leivdirnar
17:00 (U) Teir fantastisku 5 - í

tænastuni hjá tí gó›a
smaginum

18:00 (U) For Love or Money
19:00 Opi› Hús

20:00 (F) Ta› ver›ur ikki
frægari

22:40 (U) Mótsatta kyni›
23:40 (F) Mr. Headmistress
1:15 (SR) Twin Peaks
2:10 (F) Flash
3:50 (U) Oprah

4:45 (SR) Horton-søgnin
5:30 (SR) Horton-søgnin
6:15 (SR) Horton-søgnin
7:00 TV-Shop
9:00 (Í) Golf: Dubai Desert

Classic, beinlei›is 
13:00 Top Gear
13:30 (F) Adoptiv-

drápsma›urin
15:05 (SR) Robin Hood
16:00 (D) Fer›devlar
17:00 (SR) Sporleyst horvin
18:00 (SR) The Actors Studio:

Samuel L. Jackson
19:00 (SR) Simpsons
19:30 (SR) Simpsons

20:00 (F) Viljin til sigur
22:00 (SR) Sue Thomas: F.B.Eye
23:00 (SR) Sporleyst horvin
23:55 (U) Wivels TV-vafler
0:50 (SR) Robin Hood
1:45 (SR) Falcon Crest
2:45 (U) Dr. Phil
3:35 (B) Jarn-Henrik

4:15 (F) Harlan County War
6:00 (SR) South Park
6:25 (SR) Hidden Hills
7:00 (Í) Fótbóltur: Seria A
9:05 (F) The Sum of All Fears

11:05 (D) Heart of the Sea

12:05 (F) On Golden Pond
13:55 (Í) Fótbóltur: Seria A
15:55 (SR) Monk
16:40 (F) Fimta elementi›
18:45 (D) Ancient Egyptians:

Battle of Megiddo
19:35 (D) The Actors Studio:

Mike Myers 1
20:25 (Í) Íshokki: NHL,

Colorado-Calgary
23:10 (F) Sangd‡rgripurin
0:55 (F) Køld hevn
2:50 (D) Kendir instruktørar:

Oliver Stone
3:50 (F) Heitt vatn undir eini

rey›ari brúgv

6:10 (SR) Skrappur f‡rur í L. A.
6:35 (B) Batman
7:00 (B) Superman
7:20 (Í) Kurvabóltur: NBA

Action
7:50 (Í) Kurvabóltur: NBA
9:50 Tv-Handilin

10:50 (Í) Fótbóltur: Spanska 1.
deild

12:45 (SR) Villu ævint‡rini hjá
Brisco Jr

13:40 (SR) Pacific Blue
14:35 (SR) Pacific Blue
15:30 (SR) Skrappur f‡rur í L. A.
15:55 (Í) Fótbóltur: Barcelona-

Mallorca, beinlei›is 
18:05 (D) Fótbólturlegender:

Michael Owen
18:40 (SR) She Spies
19:35 (U) Monstur garagan
20:40 (Í) Kurvabóltur: L.A.

Lakers-New Jersey Nets
22:35 (F) The Bad Pack

0:10 (SR) Vi› mafiuni í
hølunum

1:05 (SR) Total Recall ár 2070
2:00 (Í) Fótbóltur: Barcelona-

Mallorca

5:30 (B) Hugo
hejsa/lokalprogram

9:30 (U) 71° Nor› - Update
9:40 (U) 71° Nor›

10:25 (U) 71° Nor› - Hvør skal
heim?

10:45 (U) Big Brother Reality
Allstars

11:05 BB - Fult hús
11:25 BB - Vælkomin
11:40 BB - Fyrsta kvøldi›
11:55 (U) BB Reality Allstars
12:25 (U) BB Reality Allstars
12:55 (U) BB Reality Allstars
13:15 (U) BB Talkshow
13:35 (U) BB - Nominering
13:55 (U) BB Reality Allstars
14:20 (U) BB Reality Allstars
14:55 (U) Supersølufólkini - Kim

Milton vs. Jan
Linnebjerg/Lokalprogram

15:25 (U) Supersølumenn -
Endaspurturin/Lokalprog
ram

16:00 (SR) Jesse /Lokalprogram
16:30 (T) Lokal tí›indi og

programm
17:00 Humørboksin/Lokalpr.
17:20 (SR) I sjeynda himli

/Lokalprogram
18:10 (D) Løgin broyting
19:00 (D) Varhuga fyri mor›i -

Birthe-mor›i›
19:30 (D) Varhuga fyri mor›i -

Nótin spennur
19:50 (U) Big Brother Reality

Allstars
20:20 48 Tímar - Menn undir

knívinum
20:50 48 Tímar - Menn undir

knívinum
21:25 (D) Handan rimar
21:50 (D) FBI Files

/Lokalprogram
22:50 (U) Ræ›sla fyri lívi›

/Lokalprogram
23:20 (U) Big Brother Reality

Allstars
23:50 (SR) Í sjeynda himli
0:40 (SR) Santa Rita
1:30 (U) Skrekk fyri lívi›!

6:00 (D) Yukon Quest
6:55 (F) On Golden Pond
8:45 (F) The Navigators

10:20 (F) Unfaithful
12:20 (F) Wilbur ger sjálvmor›
14:10 (F) Ignition
16:00 (F) The Last Castle
18:10 (SR) South Park
18:35 (SR) Coupling
19:00 (SR) Carnivàle
20:00 (F) The Others
21:45 (F) The Rats
23:15 (E) Fulla fer› fram ogt

aftur
1:05 (D) Arterne - ein odyssa 1

6:00 (F) Ocean's Eleven
7:55 (F) Greivin av Monte

Cristo
10:05 (F) Bankin
11:45 (SR) Steven Spielberg

presenterar: Taken 5
13:15 The Actors Studio:

Renee Zellweger

14:15 (F) 40 dagar og 40 nætur
15:50 (F) Í felluna
17:20 (F) Life as a House
19:25 (Í) Fótbóltur: Seria A
21:30 (F) Door to Door
23:00 (F) Beinlei›is úr Bagdad

Sunnudag 7. kl. 20.00

Sunnudag 7. kl. 21.00

Sunnudag 7. kl. 20.00

Sunnudag 7. kl. 21.30


