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ey svumu i nyggjum metum

SVIMJING Hépin av nyggjum metum vordu sett, na FM i
svimjing var i svimjihgllini i Gundadali um vikuskiftid

Patur Albinus

Karmarnir véru av teimum allar
bestu i svimjihgllini i Gundadali
um vikuskiftid, har tad var brynjad
til eitt stért FM-tiltak i svimjing.
Sigast ma, at svimjararnir sjalvir
gjgordu umstgdurnar enn betri,
ti askodararnir fingu nevniliga
hépin av nyggjum fgroyskum- og
juniormetum at siggja, umframt at
nakrar gullnalir eisini vérdu byttar
ut sum heidurstekin fyri eitt serliga
gott avrik.

Gullnalir alt fyri eitt

FM i svimjing byrjadi friggjadagin,
og longu & fyrsta kappingardegnum
byrjadu sera gédar tidir at koma
undan kavi, sum eitt na fgrdu til
heili 10 nyggj met — fimm feroysk-
og fimm juniormet - og triggjar
gullnalir.

15 ara gamla Gudrun Mortensen
ur Suduroyar Svimjifelag setti nytt
fgroyskt juniormet i 100 metra
frisvimjing, vid tidini 58.31, har
juniormetid hja Biritu Debes fra
NJM 2010 var 58:52. 17 ara gamla
Poula @ssursdéttir Mohr setti nytt
foroyskt met i 200 metra bland-
adari svimjing, t4 id hon svam
teinin uppa 2:20.58, har metid hja
Elspu Mgrkgre fra Thisted Cup i

2007 var 2:21.22. Tidin hja Poulu er
somuleidis ein gullnalatid. Hetta
er ein styrkismeting hja fgroyska
svimjisambandinum, sum sigur, at
tad er eitt sjaldsama gott trslit.

Tann bert 13 ara gamla Kristina
Elin Thomsen Ur Suduroyar Svimji-
felag setti eitt risastort nytt fgroyskt
met i 50 metra firvaldasvimjing vid
tidini 27.67, har fgroyska metid hja
Astrid Foldarskard fra i morgun
var 28.44. Tidin er samstundis nytt
foroyskt juniormet, og undir kravtid
til Evropameistarakappingina fyri
juniorar i Antwerpen i summar,
sum t6 ikki hevur so stéran tydning
vid tad at Kristina Elin er ov ung til
at luttaka.

Astrid Foldarskard var eisini
veel og virdiliga undir metid fra i
morgun vid tidini 27.98. Kristina
Elin og Astrid svumu baar undir
gullnalatid SSF's og sigur hetta
négv um stpdid til FM i ar, og
kanska serliga n6gv um bert 13 ara
gomlu Kristina Elin.

Teer fyra Astrid Foldarskard,
Cecilia Wigant Eysturdal, Victoria
Wigant Eysturdal og Birita Debes
ar Agir settu i kvgld nytt feroyskt
met i 4x100 metra frisvimjing vi tid-
ini 3:58.58, har metid hja Agir fra
EM i fjgr var 3:59.98.

Teir fyra Magnus Jakupsson,

Markus Joensen, Bartal Hestoy og
Pauli @. Mohr settu i kvgld nytt
fgroyskt met i 4x100 metra bland-
adari svimjing, ta id teir &4 Fgroya-
meistarastevnuni i Gundadali
svumu teinin uppa tilsamans
3:56.04, har fgroyska metid hja HS
fra FM i fjgr var 3:57.99.

Tad ma sigast at vera eitt satt
bragd, at heili triggir svimjarar
hava svomid seg til gullnal longu
fyrsta FM-dagin.

Stjol met fra Pali

Leygardagin setti Magnus
Jakupsson ur Havnar Svimjifelag
seg sjalvan i middepilin, t4i6 hann i
100 metra blandadari svimjing stjél
metid fra sjalvasta Pali Joensen. 17
ara gamli Magnus, sum til dagligt
venur i Vanlgse, gjgrdi veruliga
bart, har hann vid tidini 55.94 stj6l
metid fra Pali Joensen, sum hann
setti & Oyggjaleikunum i Alandi
2009 vid tidini 57.66.

Metini byrjadu longu at visa seg
fra morgni av, ta i0 teir fyra Alvi
Hjelm, Sigmund Megrkere, Hjgrtur
4 Flgtti og Hedin L. Olsen ar Agir
settu nytt fgroyskt juniormet i
4x100 metra frisvimjing vid tidini
3:41.20, har metid hja HS fra junior-
meistarastevnuni i fjgr var 3:46.09.

Teer fyra Birita Debes, Turid S.

Christiansen, Astrid Foldarskard og
Cecilia W. Eysturdal ar Agir settu
nytt feroyskt met i 4x100 metra
blandadari svimjing vid tidini 4:27.11,
har metid hja ZAgir fra FM i fjgr var
£4:27.59.

Teir fyra Magnus Jakupsson,
Bartal Hestoy, Oli Mortensen og
Pauli @. Mohr tr Havnar Svimjifelag
settu somuleidis nytt feroyskt met i
dag. Tad var i 4x100 metra frisvimj-
ing, har teir vid tidini 3:28.93 toki
metid hja HS fra FM i fjgr, sum var
3:30.32.

Aftur sunnudagin

Eisini seinasta kappingardagin, sum
var sunnudagin, véru fleiri met sett.
Teir fyra Hedin L. Olsen, Hjgrtur
4 Flgtti, Alvi Hjelm og Sigmund
Mgrkgre settu nytt feroyskt junior-
met i 4x50 metra frisvimjing fyri
1ig, ta id teir & FM/JM 2012 vunnu
juniormeistarastevnuna vid tidini

1:39.83 frammanfyri HS-juniorar a
1:40.15 og SuSvim-juniorar & 1:41.58.
HS-dreingir attu metid & 1:41.75 fra
FM/IM i fjpr.

Ter fyra Gudrun Mortensen,
Helena S. Seevarsdéttir, Shaila
millum Gardarnar og Kristina Elin
Thomsen Ur Suduroyar Svimjifelag
megnadu at seta nytt fgroyskt met
i 4x50 metra frisvimjing vid tidini
1:47.37, har metid hja Agir fra Agir-
stevnu i februar var 1:48.47. Hetta
hendi i einum ggiligum endaspurti,
sum SuSvim vann vid einum
hundradparti frammanfyri Agir.

Seinasta metid attu teir fyra
Magnus Jakupsson, Bartal Hestoy,
Oli Mortensen og Pauli @. Mohr,
sum settu nytt feroyskt met i 4x50
metra frisvimjing vid tidini 1:35.26,
har metid hja HS fra FM i fjgr var
1:35.29.
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