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— No6gv halda, at eg eri hasin har turrisligi og kediligi granskarin, og ta eg so
fortelji onkra stuttliga segu, gerast tey pura ovfarin. Tad sigur yvirlaeknin og
granskarin, Pal Weihe, id sjalvur adur hevur etid grind og roykt sigarettir

Rannva G. Fossaberg

Hann er madurin, sum eitt na
meelir okkum til ikki at eta grind,
lata vera vid at roykja, vera varin
vid sélini og minnast til at faa
nég mikid av rgrslu i gerandis-
degnum.

— Eg veit veel, at tad er troytt-
andi fyri summi, at eg altid komi
vid bodum, i6 folk helst ikki vilja
hoyra, men tad er ein partur av
minum arbeidi at kunna félk um
ymsar heilsuvandar, sigur Pal
Weihe. Sum formadur i Félka-
heilsurddnum og yvirlekni &
Deildini fyri Arbeids- og Almanna-
heilsu granskar hann og ger met-
ingar um heilsuna hja fgroyingum
og er javnan frammi i midlunum
og fortelur um nyggjastu vitanina
innan heilsugkid.

— Adrenn eg skal fram alment
og koma vid eitt n0 einum til-
meeli, um at félk ikki skulu eta

grind, hugsi eg um, at hesi bodini
allarhelst ikki verda veel méttikin.
Men eg havi minar kanningar at
visa 4, og folk skulu kunnast ur
arslitini. Um onkur heldur meg
vera straevnan og kediligan, tad
kann eg veel liva vid, greidir Pal
Weihe fra.

tiga. Eg kundi ongantid funnid
upp4, at sett meg at kjakast um
til dgmis grind og royking, medan
eg eri i eini veitslu, fpdingardegi
ella okkurt tilikt,sjalvt um eg havi
mina avgjgrdu meining um hesi
tingini, sigur Pal Weihe. TAhann &
sinni saman vid landsleeknanum

hava ein frian vilja. Eg eri bara so
at siga ein prestur, id visir vegin,
sigur Pal Weihe. Sjalvur hevur
hann fyrr etid nakad av grind,
men tad var ein avis uppliving til
eitt j6labordhald, sum fekk hann
at taka endaliga stgdu um als ikki
at eta grind.

— [ négv ar havi eg gjort kanningar, og drslitini eru
pura greid. Hvalirnir eru illa dalkadir, og tiskil er grind
ikki heilsugodur kostur fyri okkum menniskju

-

Tok avger a jolabordhaldi
Hoéast Pal Weihe gongur hggt upp
i sitt arbeidi og trivist veel vid ti,
hann faest vid, heldur hann tad
vera tydningarmikid at kunna
prata um onnur ting enn arbeidi.
—Tamann situr i einum starvi,
sum eg geri, er umradandi at vita,
neer ta skalt tosa, og neer ta skalt

kom vid grindatilmeelinum, véru
tad ikki gllum, id hévadu bodini
um ikki at eta grind, men Pal
Weihe heldur, at félk so vid og vid
eru farin at skilja bodskapin.

— Serliga kvinnur vid barn
lurta eftir bodunum, og tad er
sjalvandi glediligt. Eg plagi at siga,
at samfelagid er freelst, og folkini

— Tad var til eina stéra jéla-
veitslu & Hotel Fgroyum. Sum
partur av forreettinum véru ngkur
stykkir av grind og spiki. Eg vildi
vera hgviskur og veeluppdrigin, so
eg at sjalvandi forreettin. Ta stedg-
ur er i bordhaldinum, kemur ein
madur fegin yvir til min og sigur
»@1l vid mitt bord 6tu grindina og

spikid, men eg helt meg til tini rad
og at ikki.« Ta kendi eg meg illa
og setti meer fyri, at hetta vildi
eg ikki uppliva aftur, greidir Pal
Weihe fra, sum lika sidani ikki
hevur etid grind og spik.

Watson bad um studul

Tad eru tey, i0 vilja vera vid, at tad
er fanatiskt als ikki at eta grind,
men hesum er Pal Weihe ikke
samdur 1.

—Inégv ar havi eg gjgrt kann-
ingar, og Urslitini eru ptra greid.
Hvalirnir eru illa dalkadir, og tiskil
er grind ikki heilsugédur kostur
fyri okkum menniskju, sigur Pal
Weihe og leggur afturat, at hann &
ongan hatt er iméti grindadrapi.

— Tad eru hvalirnir, sum eru
offur fyri dalkingini, og { minum
arbeidi og kunning royni eg at
verja menniskjuni, greidir Pal
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