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Itréttarbladid

Ussur flagvandi T haeddarlopi:

Actlar seer
langt 3 Bermuda

HZADDARLOP 22 ara gamli @ssur D. Eiriksfoss gjerdist um vikuskiftid fyrsti faroyingur omanfyri tveir
metrar i haeddarlopi. Hoast fimleikurin framvegis er fremsta radfesting hansara, so atlar hann sar at
rekka langt i haeddarlopi vid komandi oyggjaleikir, har hann hevur eitt bronskuheidursmerki at verja

Patur Albinus

@ssur D. Eiriksfoss, sum umbodar
Hvirluna, setti um vikuskiftid nytt
foroyskt met i haeddarlopi, ta id
hann lutték i Grand Prix-kapping
4 Toérsbreyt. Fgroyska metid atti
hann sjalvur, og setti hann tad a
oyggjaleikunum 4 Isle of Wight i
fjgr, td id hann vid 1,95m hoppadi
eitt bronsuheidursmerki i hus.

Hann hevéi nakad av trupul-
leikum og tgrv & ngkrum eyka
lopum fyri at koma upp iméti met-
inum, men t4 id tvgrstongin vard
flutt ein og ein sentimetur, var
hann yvirlegin og hoppadi 1,96m.

Hann gavst t6 ikki so og royndi
at gerast fyrsti fgroyingur upp um
2,00m. Hetta eydnadist i tridju og
seinastu royndini, og gjerdi hann
harvid eitt veruligt hal og rikar
um vénina hja freelsa itréttarheimi
okkara til oyggjaleikirnar &
Bermuda komandi summar.

Tad, sum er sermerkt hja @ssuri,
er, at hann ikki venur serliga négv
hzddarlop.

- Eg venji mest fimleik og

sidani fraelsan itrétt vid siduna av.
Tad mennir meg mest, og eg venji
heeddarlop eina ferd um vikuna,
sigur @ssur, sum té metir, at fim-
leikurin gevur hann kropsliga
forleikan at gera seg galdandi i
heeddarlopi.

Heeddarlop er ikki just ein
kend itréttargrein i Fgroyum, og
vit spyrja tiskil um umstgdur eru
fyri at menna seg teknist i hesi
greinini.

—Eghavi Hera Ziska sum venjara,
og hann er ein kastari. Men hann er
ein all-roundari, sum hevur sett seg
inn i fleiri itréttargreinar og veit
négv um alt, sigur @ssur.

@ssur D. Eiriksfoss kann eisini
sjalvur sigast at vera ein all-round-
ari, ti hann ger seg sanniliga eisini
galdandi i fimleiki. Longu fyri
trimum arum sidani 4 Alandi vann
hann heidursmerki, og vid sein-
astu fimleikaoyggjaleikir vann
hann heili 7 gull, eina silvur og eina
bronsu.

- Nt havi eg sett meer eitt mal at
leypa upp um tveir metrar 4 oyggja-
leikunum 4 Bermuda komandi ar.

Tad er ilt at siga, hvussu langt tad
ber, ti stgdid er 6gvuliga ymiskt.
Onkuntid hava verid triggir idkar-
ar omanfyri tveir metrar, og onkun-
tid bara ein. Men na eru feerri lut-
takarar vid tilsamans & Bermuda,
so vit faa at siggja. Eg etli meer i
gllum fgrum heidursmerki, sigur
@ssur.

A komandi oyggjaleikunum eru
baedi fraelsur itréttur og fimleikur
vid, men hann hevur eina vén um at
faatad at hanga saman og luttaka i
teimum badum.

— Eg fari sum baedi fimleikari
og idkari i freelsum itrotti. Eg havi
ikki fingid eyga & skranna enn, men
um hon verdur sum vid seinastu
leikirnar, so fai eg gjort baedi fim-
leik, tristgkk og haeddarlop, sigur
@ssur at enda.
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P6l Sundskard, sum hevur lut-
tikid i DM i 24 tima renning a
Bornholm, stéd seg veel. Hann
var vel fyri nt aftand og sera
veel nggdur vid sitt avrik. Hann
megnadi at renna 181 kilometrar
og 311 metrar hesar 24 timarnar.
Tad rakk til eitt sjeynda plass
i DM i opna klassanum, men
til gullheidursmerki i aldurs-
klassanum hja Pél.

Malid undan kappingini var at
rennal8o km, so tad naddi hann.
Hetta skrivar Treysti a heimasidu
sini.

—Eg hevdi tad sera hart i gjar,
ti tad var so heitt, so tad bleiv
ein kampur at koma igjggnum
fyrra partin av kappingini. Ut 4
kvgldid bleiv nakad kaldari, so
tad bleiv betri, men tann négvi
hitin hevdi tikid négva orku fra
meer. Eg eri 6metaliga gladur og
stoltur, na eg havi gjggnumfert
hetta malid, sum et setti maer
fyri, sigur P6l Sundskard.
Nu aftana 24 tima renningina
fer P4l til Esbjerg at slappa av
i nakrar dagar, og verdur hann
aftur i Klaksvik h6sdagin.
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