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Adrenn 8 vikur CIHCIC;I. 1 vidgerd fra Ergo

Oiva besta vidgerd til akni og arr, Ergo Vaelvera hevur sera gédar royndir av vidgerdini, i3
longu hevur glett négvir feroyingar. Vidgerdin er eisini sera géd fil rukkur og strekkmerkir.

Hetta er ein slédbrétandi hidyngjandi vidgerd, id fer kyknurnar i hodini at framleida collagen.
Ho8in framleidir eisini collagen, 14 to feert smaerri skadar, og hodin lekir seg sjélva. Vidgerdin
fer soleidis fram, at mikroskopisk hol verda prikad i hodina vid eini litlari rullu. Hodin heldur, at
ein litil skadi er hendur, og fer beinanvegin at framleida lekjandi collagen. Samstundis
framleidir hidin vakstrarhormon, sum seta ferd & endurnyggingina.

Samanbera vit vid vanliga lasaravidgerd, sum kann skada htdina og geva arr, so skadar
dermaroller als ikki htdina, og ongi kemikaliv verda nytt i sambandi vid vidgerdina. Tann stéra
collagenframleidslan ger, at hodin verdur fjikkari og meira elastisk. Harvid minka teer smau
rukkurnar og linjurnar, eins og vidgerdin hjalpir sera vael fyri arr.

Vidgerdin verdur givin av lssknum og @drum 0%
heilsustarvsfélki i mongum londum. Dermaroller® er L] [ ]

patenterad, FDA gédkend, kliniskt roynd og négv :
ergo,
oo e’ velyvera

umredd i kendum visindaligum lseknatidarritum i Evropa,
og feest BERT hjé Ergo Vaelveru.
Ergo Vaelvera — J.C Svabosgeta 6 — Térshavn —tel: 515 777 — ergo@ergo.fo — www.ergo.fo.

Hugskot og vidmerkingar — send sms til 225000 VIKUSKIT! Sosialurin

29

STUDUL

Minnisgrunnur Sonnu av Skaréi

A hundrao ara fedingardegi Sonnu av Skardi tann 19. april 1976 stovnadi
Térshavnar kommuna ,Minnisgrunn Sonnu av Skaroi“.

Endamal grunsins er at menna og livga foroyskt handarbeidi, foroyska
handarbeidsmentan og veita folki, sum faa seer handarbeidsutbigving i
tovirki (tekstil) figgjarligan studul.

Tygum faa meiri at vita um minnisgrunnin fra Jakupi Simonsen,
mentamalaleidara, telefon 30 20 10.

Umsokn vid upplysingum um Utbugving og framtidaraetlanir i tovirkis-
Utbugving skal sendast Torshavnar kommunu, postrum 32, FO-110 Torshavn,
i seinasta lagi manadagin 2. juli 2012. Merkié umsoknina ,Minnisgrunnur
Sonnu av Skardi*.

Sanglegat

Sanglegatio til minnis um Sonnu Dahl Waagstein letur studul til sangarar,
sum hava vist serstakar gavur, og sum etla at utbugva seg meira i solosangi.

Meiri faest at vita um studulin fra Jakupi Simonsen, mentamalaleidara,
telefon 30 20 10.

Umsoknir skulu sendast i seinasta lagi manadagin 2. juli 2012 til Sanglegatio til
minnis um Sonnu Dahl Waagstein, Postrum 32, FO-110 Torshavn.
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O HJALPARFOLK

Torshavnar kommuna sokir vegna Dagstovnin a
Argjum eftir hjalparfolki, tveimum til barnagarés-

stovnsleidara a telefon 302323/ 219019. ella vid
at hyggja & www.dagstovnurin.fo.

o PEDAGOGUR

O PEDAGOGUR

Toérshavnar kommuna sgkir vegna Dagstovnin vid
Botnanna i Kollafirdi eftir einum pedagogi at

stovu at arbeida 35 timar og einum at arbeida
20-25 timar.

arbeida 30 timar um vikuna og eftir einum
pedagogi at arbeida 20 timar um vikuna seinra-

Eisini verour sekt eftir einum hjalparfaélki til
veggustovu at arbeida 35 timar um vikuna.

Stervini veroda sett fra 6. august 2012 ella eftir
naerri avtalu. Stervini eru tidaravmarkad fram til
14.juli 2013.

SETANARVIDURSKIFTI
Starvini verda sett sambeert sattmala millum
Foroya Pedagogfelag og Kommunala Arbeids-
gevarafelag Foroya.

UMSOKN

saman vio vidmaelum, upplysingum um Utbugving
og royndir skal vera Dagstovninum & Argjum,
Tradargota 55, 160 Argir, i seinasta lagi mikudagin
4. juli 2012.

MEIRA FAEST AT VITA
um starvio vio at venda saer til Gunrid Hansen,

Torshavnar Kommuna sekir vegna Dagstovnin i
Oksnagerdi eftir einum pedagogi at arbeida 33 timar
um vikuna at byrja 6. august 2012 ella eftir naerri
avtalu. Starvié er tiaravmarkad fram til 28. februar
2013.

SETANARVIDURSKIFTI
Starvio verour sett sambeert sattmala millum
Faroya Pedagogfelag og Kommunala Arbeids-
gevarafelag Foroya.

UMSOKN

saman vio viomaelum, upplysingum um Utbugving

og royndir skal vera Dagstovninum i @ksnageroi,
@ksnagerd 1, 100 Torshavn, i seinasta lagi mikudagin
4. juli 2012.

MEIRA FAST AT VITA

Meira faest at vita um starvid vid at venda seer Anju
Djurhuus, leidara, a telefon 302260 / 219959, ella
vio at hyggja a www.oksnagerdi.fo.

partar. Stervini veréa sett fra 6. august 2012 ella
eftir naerri avtalu.

Um pedagogur ikki sgkir verdur hjalparfolk sett i
tidaravmarkad starv.

SETANARVIDURSKIFTI
Storvini verda sett sambaert sattmala millum
Foroya Pedagogfelag og Kommunala Arbeids-
gevarafelag Foroya.

UMSOKN

saman vio vidmeelum, upplysingum um Utbugving
og royndir skal vera Dagstovninum vid Botnanna,
Botnavegur, 410 Kollafjerour i hendi seinast
mikudagin 4. juli 2012.

MEIRA FAST AT VITA
Meira faest at vita um starvio vid at venda seer til
Connie Lassen, stovnsleidara, telefon 221323.

www.torshavn.fo
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