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Kundi verid bjargadur:

Dale Oen doyai av
00t@ppi 1 hjartanum

SVIMJING Ein likkanning av norska svimjaranum, Aleksander Dale Oen, visir, at hann hevdi eina alvarsama
hjartasjiku og doydi av einum blédtgppi i hjartanum. Hann kundi t6 lzettliga verdi sloppin av vid sjikuna

Patur Albinus

Norski heimsmeistarin i bringu-
svimjing, Aleksander Dale Oen,
sum bradliga doydi & venjingarlegu
i USA fyri seks vikum sidani, bara
26 ara gamal, doydi av einum bléo-
teppi i hjartanum. Hetta visa ars-
litini av einari likkanning, sum jst
er vordin almannakunngjgrd.

Alvarsama sjikur
Neerrinagreiniliga var bl6dtgppurin
i einum av kransaedrunum teett
vid hjartad. Vanligu orsgkirnar til
sjuku i hesum kranssedrunum eru
royking, ov hggt kolesterol-inni-
hald, ov hggt blédtryst, ovurfiti og
leti. Hetta kann vidfgra at renslid
av surevni til hjartad verdur av-
markad.

Sjalvur hevdi Aleksander Dale
Oen eina sjuku i kransaedrunum,
sum avmarkadium strevnistilfgrslu
hansara til hjarta. Ein sjika, sum
leettliga kundi verid stedgad.

— Hetta er eitt para 6veentad
arslit og tad er éskiljandi, at ein 26
ara gamal heimsmeistari i svimjing
hevur ment eina slika alvarsama
hjartasjuku. Eg havi medisinsku
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abyrgdina, og eg vil vegna meg
sjalvan og Olympiatoppen orsaka
familjuna, at vit ikki megnadu at
finna fram til sjikuna adrenn hetta
reeduliga hendi, sigur OL-leeknin hja
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Olympiatoppen, itréttarsentrinum
i Noregi, vid VG.

Familjan er skiljandi
Tad er sum kunnugt pira évanligt,

at eitt ungt og annars friskt menn-
iskja hevur eina slika alvarsama
hjartasjuku. Hevdi verid funnid
fram til sjukuna, so hevdi hann
fingid leetta vidgerd og verdi
friskur.

Familjan er té skiljandi og glad
fyri at hava fingid eina orsgk at vita.
Hon verjir leeknarnar og vidgongur,
at hann bara var alvarsliga sjukur.

— Familjan er takksom fyri at
tad er funnid fram til eina orsgk,
hvi hann doydi. Tad er umradandi
fyri okkum, at vit syna takksemi
til teirra, id gjgrdu alt, tey kundu.
Hann er deydur, ti hann hevdi eina
alvarsliga sjuku. Framyvir kunnu
ngkur ting kanska verda gjgrd
@0rvisi, men vit i familjuni eru ikki
ati eftir at finna ein syndara, sigur
familjan i tidindaskrivi og ynskir,
at fjplmidlar og onnur ikki leggja
eftir einum mgguligum syndara og
at tey vilja hava frid at syrgja.

albinus@sosialurin.fo

Rene arsins

eikari hja Brgndby

FOTBOLTUR Foroyski René Shaki Joensen bleiv um vikuskiftid
kosin arsins besti a U19-lidnum hja danska felagnum, Brgndby

Tréndur Arge

René Shaki Joensen er kosin til
arsins leikara 4 Ui9-lidnum hja
Brgndby. Tad voru résandi ord, id
venjarin hevdi at bera fgroyska
U21-landslidsleikaranum.

— Tad kennist fantastiskt, segdi
René vid Portalin leygardagin.

René hevur verid fastur madur
i midverjuni & Ul9-lidnum, sum
er 4 einum fjérda plassi i donsku
kappingini.

- Eg bleiv eitt sindur rgrdur,
t4 i0 eg fekk tad at vita. Venjarin,
Mads Davidsen, segdi, at hann
aldrin hevdi mgtt einum leikara
vid so sterkari mentalari styrki

og sum venur so négv ta hann
annars hevur fri. Tad visir bara,
at ta kanst koma langt vid reetta
hugburdinum, sigur fgroyski U21-
landslisleikarin.

René fekk debut & Superliga-
lidnum hja Brgndby i hesum kapp-
ingararinum.
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