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Gevið gætur

Bert heilsanir, skrivaðar á henda lepan og goldnar
frammanundan við 30,- kr. fáa innivist í blaðnum.
Til ber eisini at lata okkum lepan og gjald í avgreiðs-
luni á Argjavegi 26, millum kl. 8.00 og 16.00.

Myndaheilsanir skulu vera okkum í hendi á mið-
degi 2 dagar fyri útkomudag. Viðmerkið annars
niðanfyri, um heilsanin ynskist í blaðið ávísan dag.

Týsd.     Mikud.     Hósd.     Fríggjad.    Leygard.

Tekstur:......................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................

Myndina aftur: Minnist til at skriva navn og bústað
aftanfyri á myndina og at leggja við ein frankeraðan
brævbjálva við navni og bústaði.

Um neyðugt fyri arbeiðsgongdina, taka vit okkum
rætt til at fáa heilsanina í blaðið annan dag, enn tann
ynskta.

Sent hevur (skal fyllast út).

Navn: ........................................................................
Bústaður: ..................................................................
Bygd/býur: .................................... Tlf.: .................

Heilsanir
5 ferðir um vikuna

30,- kr.

Sendið lepan, mynd og gjald til:

Postsmoga 76 •110 Tórshavn
Merkið bjálvan: »Heilsanir«

HEILSANIR

Góðu elskaðu Marta og Brynhild
Hjartaliga tillukku við 3 og 6 ára føðingardøgunum 5. og
7. mars. Jesus pápi signi tykkum.
Tær allarbestu heilsanir omman, abbin og
pápabeiggjarnir

Hesin sterki
maðurin
fyllir 30 ár
11. mars.
Hjartaliga
tillukku.
Ynskja
mamma og
babba

Góða Eyð
Hjartaliga tillukku við
degnum í dag.
Ynskja mamma og babba

Góði Jóhan
Tillukku við 7 ára føðing-
ardegnum. Vóna tú fært ein
góðan dag.
Bestu ynskir oyromman
og oyrabbi

Góði Jóhan
Hjartaliga tillukku við 7
ára føðingardegnum. Alt
tað besta í framtíðini.
Ynskja fastir og Jósup

Góða mamma og gumma
Lukku og gleði á tínum
stóra degi.
Ynskja Birita, Sjúrður og
Anna Elisabeth

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424,
Arnhild Johannesen.

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. Fø.
Sparikassi 442027-8.

Heilafelagið
felagið fyri apopleksi- 
og afasirakt
Íslandsvegur 10
tlf. 321520
T-post: heila@post.olivant.fo

Javni
Hoydalsvegur 40 · 3 hædd
Skrivstovan hjá Javna er opin
týsdag til fríggjadag frá kl.
10-14. 
Tlf. nr. 314827 · faks 310557.
Vit hava eisini eina
heimasíðu: www.javni.fo
og t-post adressu:
javni@post.olivant.fo har tit
altíð eru vælkomin at senda
spurningar ella viðmerkingar.

Parkinsonfelagið
MBF-húsið, Íslandsvegur 10C
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið hjá Kristinu, tlf.
317317.

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

Felagið fyri lesi- og
skriviveik
Postadr.: MBF-Húsið
Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at
hjálpa teimum ið hava lesi-
og skrivitrupulleikar.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð men samband
fæst við felagið á tlf. 441541,
Anne Karin Kjeld og 318867,
Laila Egholm.

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
FO-100 Tórshavn
Opið er týs- og hósdag 
frá kl. 13.00-16.00.
Tlf. 310237.
www.gikt.fo
T-postur: gikt@gikt.fo

Deyvafelag Føroya
Íslandsvegur 10B
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 317597, 
fartlf. 222381, 
skrivitlf. 316929 · fax 313609 
og teldupostadr.: deaf_deaf.fo 
heimasíðan: www.deaf.fo

Føroya Felag Móti
Krabbameini
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til
fríggjadag frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959. 
Teldupost:
ffk@post.olivant.fo
www.ffk.fo

MBF – Meginfelag 
teirra brekaðu
Íslandsvegur 10c 
FO-100 Tórshavn
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar 
millum kl. 09.00 og 16.00. 
Tlf. 317373, fartlf. 264839
faks. 310813
Teldupostur: mbf@mbf.fo
Heimasíðan: www.mbf.fo

Cøliakifelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið,
Íslandsvegur 10C. 
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
við felagið fæst við at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tlf. 310574
Henning tlf. 314783.

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C, 100 Tórsh.
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16-18. Fyrsta mikudag
í mánaðinum er opið til kl.
19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við
sinnistrupulleikar at gera á
tlf. 322544.

KROSSORÐ

Kára Magnussen
Niðarivegur 16
660 Søldarfirði

Hvønn fríggjadag
er krossorðagáta í blaðnum. Drigið verður millum røttu
innsendu loysnirnar. Vinningurin er ein bók frá Bóka-
deild Føroya Lærarafelags ella Føroya Skúlabóka-
grunni. (Krossa av á listanum høgrumegin, hvørja tú
best kundi hugsað tær).

Fyri at verða við í dráttinum um vinningin, má loys-
unarorðið vera okkum í hendi í seinasta lagi hósdagin.
Vinnarin verður saman við loystu gátuni kunngjørdur í
blaðnum fríggjadagin.

Sendið loysunarorðið til: Sosialurin, Box 76, 110 Tórs-
havn – og viðmerkið »Krossorðagáta nr. …« á bjálvan.

VViinnnnaarrii::

Loysunar-
orðið: ………………………………………

Navn: ………………………………………………………

Bústaður:   ………………………………………………

Bygd/býur: ………………………………………………
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Lesið føroyskt – hugsið føroyskt!

Frá BÓKADEILD
FØROYA LÆRARAFELAGS:

❑ Úti á leysum oyggjum - Marianna Debes Dahl

❑ Matur í myndum - Sigrid Dalsgaard/

Beinta Johannesen

❑ Í skýmingini - Sofía Petersen/Elinborg Lützen

❑ Meistarin og teir fýra skrivararnir

- Ulf Nilsson/Karl N. Hansen týddi

Frá FØROYA
SKÚLABÓKAGRUNNI:

❑ Villini súgdjór - Dorethe Bloch/Edward Fuglø

❑ Rura - Þóra Þóroddsdóttir

❑ Havið - Bogi Hansen

❑ Íslandsklokkan - Halldór Laxness

❑ Fólk og mentan - Jóan Pauli Joensen

Bøkur og annað tilfar
– bæði innan og uttan skúlagátt

Loysnin frá seinastu viku
Loysunarorðið: DAGPENINGUR

TILTØK

Vika 11 – 10. mars
Vinnaratøl: 02 - 07 - 10 -
13 - 18 - 34

Eykatøl: 12 - 21

6 vinnaratøl: 17.255.472,- kr.
5 vinnarat.+ eykatal 51.984,- kr.
5 vinnaratøl: 3.724,- kr.
4 vinnaratøl: 107,- kr.
3 vinnaratøl: 36,- kr.
––––––––––––––––––––––––
Sosialurin tekur onga ábyrgd
av møguligum villum

GJALDOYRAKURSIR

USA Dollarar
Bretland Pund
Svøríki Króna
Noreg Króna
Sveits Frankur
Ísland Króna
Kanada Dollari
Japan Yen

Evra

10.03.04
605,9200

1103,0500
81,2200
86,0900

472,9200
8,6100

458,2600
5,4651

745,2200

Ultimo
febr. 2004
600,0900

1112,2200
80,7200
85,2900

472,2400
8,5900

444,6800
5,4943

745,1900

Gjaldoyrakursir ásettir av
danska Tjóðbankanum
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TIL SØLU
Nýggjur flúgviklárur, fjarstýrdur
flúgvari við allari neyðugari útgerð
til sølu. Prísur 4.000 kr. Sí mynd á
www.rc-hobby.fo

Tlf. 210525

TIL SØLU
1 stk. brúsubakki (hvítur) bíliga til
sølu.

Tlf. 583388

STÓRT FAMILJUTILTAK
verður í Studentarskúlanum
leygardagin 13. mars. Nógv ymist
verður á skránni s.s. bilvask,
loppumarknaður, pony ríðing,
bóltakast o.m.a. Byrjað verður kl.
13.00. Til frama fyri námsferð hjá

02z í Hoydølum

NOKIA 6510
til sølu. Billadari og eyka cover
fylgja við. Nýtt battarí.

Tlf. 217475

GARAGUHURÐ TIL SØLU
av slagnum Lindab 2500 x 2150
mm. Hvít v/ motori. Nývirði 12.600,
nú 11.800 kr.

Tlf. 217686

GARAGUHURÐ TIL SØLU
Grawford 2750 x 2100 mm, hvít v/
fyllingum og 3 stk. rútar. Motorur
kann vera við fyri 18.000. Nývirði
21.500.

Ring á tlf. 263181

TIL SØLU
Ein treningsbonkur fyri 700 kr.

Ring á tlf. 220405

BROTFLÍSAR TIL SØLU
40 kvm. av norskum brotflísum fyri
175,- kr. pr. kvm. og 25 kvm. av
reyðbrúnum brotflísum fyri 150,- kr.
pr. kvm.

Tlf. 228371

BRENNIOVNSKETIL
Brenniovnsketil fæst við at avheinta
hann.

Tlf. 310404/216556

VINN STÓR EGG
Við at skriva EGG á eitt sms-boð og
senda tað til 1441, ert tú við í
kappingini um 20 stór føroysk
páskaregg. Sí meira á portal.fo og
Svf lýsingunum. Til ber at senda
fleiri sms-boð.

Báran

PÁSKAREGGJATOMBOLA
Uppi við fótbóltsvøllin. Hvønn
leygardag kl. 10-13 og 19-22. Í ár –
2004 – verða íalt 3000 egg at
vinna. 50-ari verður, har tú kanst
vinna eitt stórt føroyskt egg.
Gjaldast kann við FR-Visa korti.

Báran

1/4 SVINGTRAPPA
1 m. breið, 240 x 140 cm. fura, sum
nýggj, til sølu fyri 6.000 kr.

Tlf. 310289

YNSKIST
Er tað nakar, ið eigur eitt Fax bíliga
til sølu. Vinarliga ring

422700 eftir kl. 18

H71
PÁSKAREGGJATOMBOLA
Í samband við 1. deildar dystin
H71-Kyndil sunnudagin 14. mars kl.
16.00 hava vit páskareggjatombola
í Hoyvíkshøllini. Eisini selja vit kaffi
og køkur.

H71

BRÚKTUR OLJUTANGI
Útitangi til sølu.

Tlf. 422228

ÚTHURÐ TIL SØLU
H. 2 m x br. 0,85 m. Karmmát
0,95m. Nýprísur: 7.000 kr. Selist fyri
3.000 kr.

Tlf. 747875

TIL SØLU
Eitt nýtt óbrúkt battarí til Siemens
C35 og ein lummi til sølu fyri 150
kr., og ein Nokia 3330 til sølu.

Tlf. 312562

TIL SØLU
Motorola við camera, 69.000 color,
3 mánaðir gomul, 2.800 kr.

Tlf. 372744

HYGG HER
Sim-kort, ongatíð brúkt, til sølu fyri
200 kr. Ringi

Tlf. 322567 ella 257983

GARAGUHURÐ
Hvít, aluminium 245 x 212,5, bíliga
til sølu.

Tlf. 448216

SUÐUROYINGAR
Okur móttaka lutir, klæðir o.a.
hvønn týs- og tórsdag kl 18.00. Alt
hevur áhugað. Loppumarknaður
verður í Skótahúsinum 28. mars.

Skótarnir í Vági

FLYTIESKJUR
seljast fyri 10 kr. stk.
Tlf. 321640, 264909, 521640 ella

fax 211580

VEGNA FEILKEYP
eru 2 sprossavindeygu bíliga til
sølu. Stødd 80 x 70 cm.

Tlf. 373091

TIL SØLU
Ein sponsk nýggj luftbyrsa til sølu
fyri 800 kr.

Tlf. 314566/225654

NOKIA TIL SØLU
Ein nokia 7650 til sølu fyri hóskandi
prís..

Áhugað/ur ring 258714 e. kl. 16

KONDISÚKKLA TIL SØLU
Kondisúkkla – lítið og einki brúkt –
til sølu fyri 2.000,- kr.

Tlf. 313202

TIL SØLU
96 telefonkort til sølu.

Tlf. 270427 ella 312981

LOPPUMARKNAÐUR
Lopppumarknaður verður
leygardagin 13. mars kl. 10.00-
14.30 í hølum okkara í Vágsbotni í
Havn.

Reyði Krossur Føroya, tel.
319630/315106

NÝGGJ FLAGGVINDEYGU
úr mahogni, málaði innan 3 ferðir
við hvítum gl. 50.
5 stk. vindeygakarmar 90,5x135,5
cm.
4 stk. vindeygakarmar 86,0x134,0
cm.
1 stk. 90,0x120,0 cm.
1 stk. 44,0x85,5 cm.
1 stk. 85,5x79,0 cm.
1 stk. 51,0x46,0 cm.
1 stk. 47,0x135,5 cm.
1 stk. 80,0x110,0 cm.
4 stk. 97,0x100,0 cm.
Skal seljast samlað. Ring og hoyr
um prís á

Tlf. 212432 eftir kl. 17.00
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Lesið 
Sosialin


