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ona — ein gava fra Gudi

Eg misti fullkomiliga
luftina, t4 eg hoyrdi
um skanningina, sum
danska Heilsuverkid
nd fer at bj6da barna-
konum. Hvat verdur
tad naesta? Tad eru ju
so n6gv onnur brek,
skulu hesi eisini tt-
ruddast? Fyri at verja
livid hja déttur min-
ari og ollum hinum
vio Down Syndrom,
taki eg pennin i hond

Anna Maria Joensen

Eri so smatt komin fyri
meg aftana skelkin, eg havi
fingid, og havi tikid pennin
i hond, fyri at kunna verja
livid hja dottir minari og
hennara likum.

Skelkurin kom av, at
fjglmidlarnir bera tidindini
um at granskarir nu hava
funnid fram til eina nyggja
fosturskanning, i0 kann
avdika um barnid ein
kvinna ber undir belti ber
brek, nevniliga brekid
Down Syndrom, og at hetta
skal verda eitt tilbod til
kvinnur, id eru vid barn.

Eg, sum mamma at
gentu, i0 hevur Down Syn-
drom, misti fullkomiliga
luftina. Eg skilti tad nevni-
liga soleidis, at dottir min
hevur ikki rett til at liva.
Granskarar meina, at dottir
min er til byrdu fyri sam-
felagid, og best var ti, at
hon als ikki var fedd.

Ta vit fyrstu ferd hoyrdu
tidindini i foroyskum fjol-
midlum, spurdu hini bern
mini, hvat hatta veruliga
merkti? Eg greiddi so fra, at
nu fingu kvinnur tilbod um,
at taka fosturteku, um teer
gingu vid einum mongoli.

Bornini voru sera skelk-
a0, altso mamma, merkir
tad so, at tey ikki vilja hava
slik bern sum Jonu? Eg
svaradi jattandi og spurdi,
um tey hevdu viljad verid
Jonu fyri uttan. Nei
mamma, tad veist ta vel -
hon er so fitt og elskulig, eg
elski hana!

Soleidis var eisini vid
restini av familjuni, manni
minum, foreldrum, systkj-
um og vinum okkara, tey
voru tydiliga skelkad - er
tad virkuliga nakar i0 held-
ur, at okkara fitta solstrala
og litli eingil ikki burdi
verid okkara! Vit eru oll so
otruliga g60 vid hana, og
hon vid okkum. Hon hevur
leert okkum so négv um
livid, og hevdu vit verid
fatek um vit skuldi verid
hana fyri uttan.

Obrigvid samfelag
Eg havi enn ikki fingiod
nakra ndg gdda grundgev-
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Jona er 15 dra gomul og hevur Down Syndrom. Ta systkin hennara hoyrdu ti?indini um fosturskanning spurdu tey, hvat ta? veruliga merkti. Td tey fingu at vita,
at ta? var eitt tilbo? um fosturteku til kvinnur, sum ganga vi? mongoli, spurdu tey: — Altso mamma, merkir ta? so, at tey ikki vilja hava slik born sum Jonu?
Mynd: Riina Sivertsen

ing fyri at nokta slikum
bernum livid. Fyri tad fysta
haldi eg ikki, at hesi bern
eru Olukkulig, tverturimoti
hygg efttir teimum hvussu
glad tey eru, hvussu tey
kunnu spreida gledi runt um
seg.

Fyri tad naesta, so tragvi
eg ikki, at foreldur ikki eru
2060 vid hesi born, ella vildi
sloppid av vid tey, nei tey
vilja gera alt fyri tey.

Men  samfelagid er
kanska ikki serliga bugvid
til at gera umstgdurnar nog
gooar til slik bern og
familjur teirra, her hugsi eg
um skalar, bustovnar,
sambylir,vard arbeidsplass
o.s.fr. So her liggur kanska
grundgevingin, men eg
haldi ikki at hon er haldg6o.

Skulu oll brek
utruddast?

Tad eru noégv onnur brek
til, uttan Down Syndrom,
skulu hesi eisini utruddast?
Hvat er tad fyri eitt sam-
felag har oll eru eins, hverji
virdi hevur eitt slikt sam-
felag, hvussu verdur stand-
urin i einum slikum sam-
felag?

Ta slik tidindi verda bor-
in, so fara tankarnir i gongd,
ein fer at hugsa fram i
tidina. Um nu hetta tilbod
verdur ein fastur partur av
einum tilbodspakka til

kvinnur, i0 eru vid barn, og
granskarnir kanska finna
fram til adrar heettir, til at
finna Gtav um kvinna ber
barn vid gd0rum brekum, so
samfelagid heilt kann verda
fritt fyri folk vid breki.

Ja, hvat verdur so gjert,
um eitt barn gerst brekad
aftand at verda komid til
verdina? Ohugnaligt at
hugsa hendan tankan, onkur
kanska heldur, at eg fari ov
langt ni. Men eg kann ikki
lata vera vid at seta spurn-
ingin, ti eg eri veruliga
bangin fyri, hvar vit enda,
um vit fyrst byrja vid at geva
kvinnum slik tilbod, sum
umnevndu fosturskanning.

Um vit faa salda hesi
bern fra, adrenn tey verda
fodd, so sleppur samfelagid
fra at brika pening uppa, at
gera karmar til folk viod
breki, og hvat tilbod verdur
so til eitt barn, i0 gerst
brekad aftana foding?

Eg haldi, at mestsum alt
her i livinum gerst meiri
effektivt um tad eru fleiri
faktorar vid, tad verdi seg
familja, arbeidsplass, fri-
tidaritriv, vakurleiki o.s.fr.
Vit hava oll okkara egin-
leikar, og teir eru ymiskir
fra folk til folk, ell eru ikki
best til tad sama, men fyri
at faa eina heild, so mugu
allir eginleikar til.

Imyndid tykkum ein
urtagard, har allar blomur-

nar eru eins og hava sama
lit. Ikki serliga fangandi
fyri eyga, men eru har-
afturimoéti fleiri slog av
blomum og négvir litir, ja
so er hetta ein fredi fyri
eyga. Takid fleirreddadan
korsang, tad er ein fragd
fyri oyra at lurta eftir, og
undurfult at hoyra saman-
sp2lid millum sangarnar.

Soleidis er eisini vid
okkum menniskjum, vit
skulu ikki ol vera eins, tad
verdur tomt, tad fer at
mangla nakad i samfelagn-
um, sum i einum pusli-
speli, ein brikkur manglar.

Eitthvert menniskja er
unikt, tad er skapt i bileeti
Guds; 1. Moésebok 1,27 sig-
ur: So skapti Gud menn-
iskjuna 1 bileti Sinum.

Vit siga okkum at vera
ein kristin tj6d, byggja 4 tad
kristnu sidaleruna, eitt
barn vid Down Syndrom er
skapt, sum Gud vil hava tad
at ver0a, hava vit nakran
rett til at noktad slikum
bernum livid?

Down Syndrom ikki
tad ringasta

Eg sjalv bleiv mamma at
gentu vid Down Syndrom
sum 21 ara gomul, ja tad
var eitt sjokk og ein sorg,
eg hevoi ju ynskt meer eitt
normalt barn, og eg hevdi
minar dreymar um fram-

tidina hja hesum barni.
Men eg lerdi skjott at
hetta ikki var so forferdi-
ligt, eg var akkurat lika g6d
vid hana sum um hon hevoi
verid normal. Eg tok hetta
sum eina serliga uppgévu,
10 okkum var tillutad.
Okkara dottir hevur eisini
négvar av teimum fylgi-
sjukum 18 fylgja vid Down
Syndrom, og ma eg siga, at
tad hevur verid so nogv
truplari enn sjalvt brekid.
Vit hava fingid 2 bern
sidani, og havi eg hverga
ferd fingid tikid nakra
roynd, i visa kundi, um
barnid bar brek. Eg eri av ti
sannfering, at skuldi so
borid 4, at barnid bar brek,
ja so haldi eg, at vit hevdu
allar fortreytir fyri at taka
imoti einum slikum barni.
Men eg ma d4sanna at
samfelagid er komid otru-
liga stutt, vid at gera livi-
korini g6d hja teimum id
bera brek og familjum
teirra, og tad hevur verid og
er eitt strid, bara at faa teer
semdir 10 eru ein sjalv-
fylgja hja einum normalum
barni, og sum ein hevur
rett til. Hetta er bara
samfelagnum til skomm!!

Betur og rikari
samfelag

Kanska onkur sigur, at eitt
barn vid Down Syndrom

kann forda kvinnuni i at
menna seg og utbuigva seg.
Eg sjalv hevdi kanska
dreymar um okkurt avist,
men eg ma asanna, at eg
havi fingid eina nogv djup-
ari, breidari og rikari ut-
bugving av at verda mamma
at einari gentu, i0 ber brek.

Eg havi fingid meguleik-
ar, 10 eg nokk aldrin hevdi
fingid, um eg ikki atti hana.
Tad er umradandi at hava
opin eygu, goodtaka tad stedu
ein er i og gera bruk av teim-
um meguleikum, 10 ein fer.

Vit hava oll okkara mati-
stokk um virdir her i livin-
um, eg ma siga, at min mati-
stokkur broyttist totalt, ta vit
fingu okkara fittu mongol-
gentu, hon lerdi okkum
hvat verulig livsvirdir eru!

Eg eri greid yvir at vit
ikki stedga granskarum i at
koma vi0 slikum tilbodum,
men politikarnir { Feroyum
kunnu avgera, um slik
tilbod verda sett i verk i
Foroyum ella ikki.

Min 4aheitan til politik-
arnar skal ti verda: Latid
vera vid at nyta pening uppa
at seta slik tilbod i verk. Nei,
nytid heldur peningin til at
gera umstgdurnar hja teim-
um, 10 bera brek og familj-
um teirra betri. Tad fer at
gagna samfelagnum négv
betri, og gera samfelagid so
ndgyv rikari!
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Fostur

undir

sjoneyku

Seinastu tidina eru
borin tidindi um eina
skanning, sum ger, at
vit kunna finna upp-
ftur fleiri born, sum
lida av Downs
Syndrom. Nu fara
barnakonur at faa
tilbod, sum laettliga
kann stadfesta, um
teer bera eitt slikt
fostur. Endamalid er
ikki at lekja ella linna
um hja mongolum,
men at geva foreldr-
unum meguleikan at
beina tey burtur i
modurlivi. Hetta
hevur fingid foreldur
og onnur at gtast

Runa Sivertsen
runa@sosialurin.fo

Dugir, dugir ikki. Dugir,
dugir ikki. Er tad vegurin,

vit skulu fara, ta 10 redur
um komandi ettarlio?
Skulu vit skilja millum
bernini, hver id skal faa
loyvi til at liva og hver skal
doyggja?

Soleidis skrivar felagid
Foroya Pro Vita i einari
vidmerking i blgdunum
herfyri.

Nyliga melti ein arbeids-
bolkur hja danska heilsu-
styrinum til, at allar barna-
konur fingu tilbod um eina
kanning fyri kromosomfeil
hja fostrinum. I Feroyum
kunnu vit eisini rokna vio,
at hetta tilbodid verdur
galdandi um stutta tid.

Kvinnurnar faa tilbod um
at fostrid verdur skannad
fyri eitt nu, Down Syn-
drom.

Bedi her heima og i Dan-
mark, hava tidindini skelk-
ad foreldur og avvardandi
at bernum vid Down Syn-
drom.

Hoast tad i Danmark
visir seg, at yvir 90% av
barnakonunum taka av til-
bodnum, so stura danskir

Réi er 2 1/2 dra gamal og byr i Havn. Hann gongur i veggustovu i Litla Skégi. Hann skilir tibetur ikki, hvat tad vil siga, td tosad
verdur um fosturdiagnostikk, men tad gera fleiri av hansara vaksnu lagsbrodrum...

politikarar fyri etikkinum.

Landsfelagid hja folki
vid Down Syndrom i Dan-
mark, hevur funnist at til-
melinum fra arbeidsbolk-
inum. Tey Ottast, at eitt slikt
standard-tilbod fer at verda
vid til at avirka synid hja
samfelagnum uppad mon-
golar.

Eisini felagid Feroya Pro

Vita hevur gjert vart vid
seg, og hevur skrivad land-
sins radandi kvinnum og
monnum brav, har tey mill-
um annad heita a landsstyr-
10 og lagtingid um at leggja
fram og samtykkja tad 16g-
aruppskotid, sum var & lofti
i 1993 og sum er soljod-
andi:

»Logtingid samtykkir at

gera greidar reglur fyri
fosturdiagnostikki, i0 setir
bann fyri ti slagi, i0 einans
hevur til endamals longu i
moédurlivi at velja ut tey
born, sum hava alvarsamt
brek ella sjuku, til megu-
liga tyning, og somuleidis
seta bann fyri diagnost-
iskum hatti, sum ber i sar
vanda fyri at elva til sjalv-

Javni: Fosturkanningar — hvat vilja vit?

Javni

[ komandi viku skipar
Javni fyri eini almennari
fundared vid heitinum:
»Fosturkanningar — hvat
vilja vit?«. Framstig innan
hava havt
négvar batar vid ser a
heilsugkinum, men hava
eisini reist nogvar nyggjar
spurningar at taka stedu
til. Ein av hesum er spurn-
ingurin um fosturdiagno-
stik: Er tad rett at kanna
kvinnur vid barn, um fostr-
10 kann hava vidfett brek,
fyri at bjoda kvinnuni
fosturteku, um brek verdur
stadfest? Hesin spurningur

leknavisindi

er ikki kliptur ur einum

framtidarfilmi, men er
vidkomandi i Feroyum i
dag.

Sum er verda kanningar
bj6dadar ellum kvinnum
yvir 35 ar og teimum, har
arvalig brek eru i familj-
uni. Donsku heilsumynd-
ugleikarnir meela nu til at
taka burtur hetta aldurs-

markid og fara neyvari til
verka fyri at stadfesta brek
so tidliga sum gjerligt.
Hetta millum annad vid at
bjoda eina skanning, i vid
storari vissu kann visa, um
fostrid hevur Down's Syn-
drom (mongolismu). Um
foroyskar barnakonur fara
at faa somu tilbod er upp
til okkara egnu heilsu-
myndugleikar. Men tad er
av stérum tydningi, at vit
sum samfelag og sum ein-
staklingar eisini spyrja
okkum sjalvi, hvussu langt
vit ynskja at farast skal vid
slikum kanningum.

Hyvi fosturkanningar?
Ein tydandi spurningur er
sjalvsagt, hvi eitt samfelag
velur at bruka négvan
pening til at finna og beina
fyri teimum fostrum, sum
hava brek? At tad ber til at
gera slikar kanningar er i
ser sjalvum ikki nekur
grundgeving fyri, at ter
skulu gerast.

Vanliga vera triggjar or-

sokir givnar fyri at bjoda

fosturteku i sambandi vid

illgruna um brek:

* Tad kann verda gjort fyri
at spara tad brekada
barnid fyri liding

+ Tao kann verda gjort fyri
at spara foreldur og
onnur avvarandi fyri
liding og strid

+ Tao kann verda gjort fyri
at spara samfelagnum
nakrar utreidslur.

Fosturteka kann vera
framd fyri at spara brekada
barnid fyri 1iding 1 livinum
- einum livi, sum ikki
verdur mett at vera virdi-
ligt. Tad ljodar sum eitt
vakurt ynski - og er tad
kanska eisini. Men tad er
helst rettiliga sjaldan, at
tey brekadu "lida" nogv av
sinum breki. Tverturimoéti
vita oll, sum umgangast
bern ella vaksin vid breki,
at tey ofta eru glad og vel
negd vid 1ivid, td umsted-
urnar verda lagadar til
teirra serliga terv. Um
livid er virdiligt er ti meira

ein spurningur um, hverjar
umstgdur verda bodnar
teimum, og hvussu vit i
heila tikid umgangast folk
vid breki.

Nesta grundgevingin er,
at tad er fyri foreldranna
skuld. Straevid er tad ofta,
men ongin ivi er um, at
hoéast tad ofta er straevid og
metimikid, so eru eisini
nogvar gédar letur. Bara at
leggja dent 4 tad straevna
gevur ikki retta mynd av
stoduni. T4 framstig og
menning ikki henda "av
ser sjalvum" verdur ein so
mikid gladari fyri tey smau
framstigini, sum siggjast.
Hvussu strevid tad er fyri
foreldur og onnur avvard-
andi at hava eitt barn vid
breki er ti i storan mun ein
spurningur um, hvat gjert
verdur fra samfelagsins
siou fyri at hjalpa - og
hvussu nogv strid skal til
fyri at faa hjalpina.

Tridja grundgevingin er
figgjarlig. Eitt hvert veal-
ferdarsamfelag ma taka
s@r av ollum sinum borg-

arum og hjalpa eftir torvi.
Folk vido breki hava ser-
ligan terv, i0 ma nektast
vid serligum loysnum - og
serligar loysnir kosta eyka.
Fryktandi er ti fyri, at tess
storri dentur verdur lagdur
a ein figgjarligan hugsan-
arhatt i samfelagskjakin-
um, tess storri verdur
ynski fra samfelagsins
sidu at forda fyri, at bern
vid breki verda fodd, sum
krevja serligar vidgerdir
og serligar umstgdur. Og
tess sterri verdur tervurin
at fjala hesa ikki reettiliga
bordbaeru grundgevingini
aftanfyri adrar og dam-
ligari grundgevingar, eitt
na atlitid til barnid ella
foreldrini.

Ivaleyst er tilbodid um
fosturdiagnostikk vel
meint fra leeknaligari sidu.
Kortini mugu vit spyrja
okkum sjalvi, um ikki tad
er ein bjarnatenasta, badi
moti teimum foreldrum,
sum etlanin er at hjalpa,
og 1moti samfelagnum

kravda misfeding (""spontan
abort").«

I komandi viku byrja
arligu okisfundirnir hja
Javna, og verdur hetta evn-
10 hovudsmal a skranni.

sum heild. Tad kann faa
lagnutunga avirkan a alt
samfelagio, ja & alla okk-
ara mentan og hugsanar-
hatt.

Tad er ringt at stedga -

ella bara bremsa - gongd-
ini. Men vit eiga 1 minsta
lagi at royna at styra henni.
Ti eiga vit fyrst og fremst
at gera okkum greitt hvat
endamalid er, ta fostur-
kanningar verda gjerdar.
Er tad fyri at spara tad
brekada barnid fyri liding
vid at taka tad burtur i
modurlivid, fyri at spara
familjuna fyri stridi at
hava eitt breka barn, ella
fyri at spara samfelagnum
fyri nakrar krénur ?

Vid at skipa fyri eini

fundarrgd um evni ynskir
felagid Javni at varpa 1jos
4 hesar spurningar.



